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ΣΧΟΛΗ  ΓΕΩΠΟΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ

ΤΜΗΜΑ  ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ & ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ   ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  FST_404  ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ   4o   

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΤΡΟΦΗΣ ΑΠΟ ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 
αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 

πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 3   

Εργαστηριακές ασκήσεις‐Εκπαιδευτικές επισκέψεις 2  

ΣΥΝΟΛΟ 5 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ
Επιστημονικής περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

Δεν υπάρχουν προαπαιτούμενα μαθήματα. 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

   

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα 
αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α (ξεχωριστό αρχείο στο e‐mail)  

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού 
Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Ο  σκοπός  του  μαθήματος  είναι  να  γνωρίσει  στους  φοιτητές  ορισμένα  βασικά  χαρακτηριστικά  των  υδάτινω
οικοσυστημάτων  που  σχετίζονται  με  τη  ροή  της  ενέργειας  και  την  παραγωγικότητά  τους.  Στη  συνέχεια  υπάρχει 
εμβάθυνση στην παραγωγή τροφής και την εκμετάλλευσή της από τον άνθρωπο είτε μέσω της αλιείας, είτε μέσω των 
υδατοκαλλιεργειών σε ποικίλα περιβάλλοντα (θάλασσα και εσωτερικά ύδατα). 
 
Στο τέλος αυτού του μαθήματος ο φοιτητής θα έχει περαιτέρω αναπτύξει τις ακόλουθες δεξιότητες: 

 Ικανότητα κατανόησης των βασικών βιοτικών και αβιοτικών χαρακτηριστικών των υδάτινων οικοσυστημάτων. 

 Κατανόηση της έννοιως της παραγωγικότητας των οικοσυστημάτων και της ροής της ενέργειας σε αυτά 

  Κατανόηση του τρόπου εκμετάλλευσης της παραγωγής τροφής στα υδάτινα οικοσυστήματα, είτε με την αλιεία, 
είτε με τις υδατοκαλλιέργειες 

 Εμβάθυνση στις μεθόδους αξιοποίησης της παραγωγής τροφής στα υδάτινα οικοσυστήματα 



 Ικανότητα αντίληψης της αναγκαιότητας διαχείρισης των υδάτινων βιοτικών πόρων με στόχο την αειφορία στην 
παραγωγή τροφής 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και 
παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 
θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 Αναζήτηση,  ανάλυση  και  σύνθεση  δεδομένων  και  πληροφοριών,  με  τη  χρήση  και  των  απαραίτητων 
τεχνολογιών 

 Λήψη αποφάσεων 

 Αυτόνομη εργασία 

 Ομαδική εργασία 

 Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

 Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

 Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Το περιεχόμενο του μαθήματος περιλαμβάνει τα ακόλουθα:
1. Εισαγωγή, Το αβιοτικό περιβάλλον των υδάτινων οικοσυστημάτων  
2. Βιοτικά στοιχεία των υδάτινων οικοσυστημάτων.  
3. Παραγωγικότητα υδάτινων οικοσυστημάτων. 
4. Αξιοποίηση υδάτινων βιολογικών πόρων για παραγωγή τροφής 
5. Αλιεία: Μέθοδοι, αποδοτικότητα, οικονομικά και οικολογικά στοιχεία 
6. Αλιεία: Διάθεση, επεξεργασία αλιευμάτων 
7. Υδατοκαλλιέργειες: Τεχνικές, εκτρεφόμενα είδη, αναγκαιότητα 
8. Υδατοκαλλιέργεις στη θάλασσα και στα εσωτερικά νερά 
9. Οικονομικά – Κοινωνικά στοιχεία 
10. Αειφορική διαχείριση υδάτινων βιολογικών πόρων. 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ‐ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο διδασκαλία, Βιωματικές δραστηριότητες 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Διαλέξεις με χρήση με χρήση παρουσιάσεων Power Point 
Ανάρτηση εκπαιδευτικού υλικού στην ηλεκτρονική πλατφόρμα e‐class 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται  αναλυτικά  ο  τρόπος  και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις,  Σεμινάρια,  Εργαστηριακή  Άσκηση, 
Άσκηση  Πεδίου,  Μελέτη  &  ανάλυση 
βιβλιογραφίας,  Φροντιστήριο,  Πρακτική 
(Τοποθέτηση),  Κλινική  Άσκηση,  Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο,  Διαδραστική  διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές  επισκέψεις,  Εκπόνηση  μελέτης 
(project),  Συγγραφή  εργασίας  /  εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
Αναγράφονται  οι  ώρες  μελέτης  του  φοιτητή 
για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και 
οι  ώρες  μη  καθοδηγούμενης  μελέτης  ώστε  ο 
συνολικός  φόρτος  εργασίας  σε  επίπεδο 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου

Διαλέξεις 39 

Μελέτη και ανάλυση βιβλιογραφίας 35 

Εργαστήριο‐ Εκπαιδευτικές επισκέψεις 26 

Μη καθοδηγούμενη μελέτη 22 

Εξετάσεις 3 

   

   

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας ανά πιστωτική 
μονάδα) 

125 

 



εξαμήνου  να  αντιστοιχεί  στα  standards  του 
ECTS 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα  Αξιολόγησης,  Μέθοδοι  αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική    ή  Συμπερασματική,  Δοκιμασία 
Πολλαπλής  Επιλογής,  Ερωτήσεις  Σύντομης 
Απάντησης,  Ερωτήσεις  Ανάπτυξης  Δοκιμίων, 
Επίλυση  Προβλημάτων,  Γραπτή  Εργασία, 
Έκθεση  /  Αναφορά,  Προφορική  Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική  Εξέταση  Ασθενούς,  Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται    ρητά  προσδιορισμένα  κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές; 

Η αξιολόγηση των φοιτητών θα πραγματοποιηθεί   με βάση τα παρακάτω 

κριτήρια (συνδυαστικά ή μη) ανάλογα με τον αριθμό των φοιτητών που θα 

συμμετέχουν στο μάθημα.  

 Γραπτή  εξέταση  στο  τέλος  του  εξαμήνου  με  ερωτήσεις  ανάπτυξης, 

ερωτήσεις  σύντομης  απάντησης  ή/και  ερωτήσεις  πολλαπλών 

επιλογών, ή συνδυασμό των παραπάνω 

 Αξιολόγηση εργασιών  

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
‐Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 

 

 CASTRO, P and HUBER, M. E. (1999). Θαλάσσια Βιολογία, University Studio Press, Thessaloniki. 

 BARNES, R. S. K. & MANN, K. H. (1991). Fundamentals of Aquatic Ecology, Blackwell Scientific Publications. 

 SUMICH, J. J. (1996).  An Introduction to the Biology of Marine Life, (6th Edition). McGraw‐Hill. 

 Στουρνάρας, Γ.Κ. (2007). Νερό – Περιβαλλοντική διάσταση & Διαδρομή, Εκδόσεις Τζιόλα 

 Κλαουδάτος, Σ. Δ. (2014). Καλλιέργειες φυτικών και εκτροφές υδρόβιων ζωικών οργανισμών. Εκδόσεις Προπομπός 

 Χώτος Γεώργιος Ν.,Ρογδάκης Ιωάννης Γ. (2003). Υδατοκαλλιέργειες ευρύαλων ψαριών, Εκδόσεις ΣΤΕΛΛΑ ΠΑΡΙΚΟΥ 

& ΣΙΑ ΟΕ 

 

 ‐ Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 

 Nature 

 Limnology & Oceanography 

 Marine Biology 

 Marine Ecology‐Progress Series 

 Journal of Plankton Research 

 Journal of Applied Ichthyology 

 Fisheries Research 

 Oceanography 

 Aquatic Geochemistry 

 ICES Journal of Marine Science 

 Bulletin of Marine Science 

 Journal of Freshwater Ecology 

 Frontiers in Marine Science 

 Helgoland Marine Research  
 

 
 

 


