
 

Οδηγίες και Πληροφορίες για Πρωτοετείς 
Τµήµα Επιστήµης και Τεχνολογίας Τροφίµων (FST) 

Ακαδηµαϊκό Έτος 2019-20 
 
Αγαπητές φοιτήτριες, αγαπητοί φοιτητές, καλωσορίσατε στο Τµήµα Επιστήµης και Τεχνολογίας Τροφίµων της Γεωπονικής 
Σχολής του Πανεπιστηµίου Πατρών. Συγχαρητήρια για την επιτυχία σας. 
Στις επόµενες παραγράφους θα βρείτε πληροφορίες που θα σας βοηθήσουν να περιηγηθείτε στο Τµήµα. Διαβάστε τες προσεκτικά 
ώστε να αποφύγετε προβλήµατα και δυσκολίες. Παρακολουθήστε και το checklist! Εκ µέρους όλων µας, σας εύχοµαι καλή αρχή 
και πρώτη ακαδηµαϊκή χρονιά στο Τµήµα Επιστήµης και Τεχνολογιας Τροφίµων (FST). 

Γ. Τσιάµης, Αναπληρωτής Καθηγητής και Πρόεδρος του Τµήµατος 
 

Α. Έναρξη Μαθηµάτων - Ωρολόγιο Πρόγραµµα 
 
Τα µαθήµατα του χειµερινού εξαµήνου ξεκινούν τη Δευτέρα 30/09/2019. Η έναρξη των µαθηµάτων είναι 
ανεξάρτητη από τις διαδικασίες εγγραφής και είναι σηµαντικό να παρακολουθήσετε τα µαθήµατα 
από την αρχή του εξαµήνου. Το Ωρολόγιο Πρόγραµµα του χειµερινού εξαµήνου θα το βρείτε εδώ. 

 

Β. Ενηµέρωση Πρωτοετών Φοιτητών 
 
Τη Δευτέρα 14/10/2019, ώρα 11:45 (κατά τις ώρες του µαθήµατος Γενική και Ανόργανη Χηµεία), θα γίνει 
ενηµέρωση των πρωτοετών φοιτητών στο Αµφιθέατρο στο ισόγειο του κτιρίου του Πανεπιστηµίου 
Πατρών (Campus Αγρινίου). Η παρουσία σας είναι απαραίτητη καθώς θα ενηµερωθείτε για τις 
διαδικασίες του Πανεπιστηµίου και του Τµήµατος. 

 
Γ. Εκδήλωση Υποδοχής 

 
Το πρώτο 10ήµερο του Νοεµβρίου 2019, προγραµµατίζεται να πραγµατοποιηθεί η καθιερωµένη 
εκδήλωση υποδοχής πρωτοετών φοιτητών. Θα ενηµερωθείτε σχετικά µε το πρόγραµµα της εκδήλωσης. 

 
Δ. FST Survival Guide & Πληροφορίες @UP 

 
Διαβάστε τον «οδηγό επιβίωσης» που ετοίµασαν συµφοιτητές σας για το Τµήµα καθώς και το πολύ 
 χρήσιµο τεύχος – ειδικά για σας - του περιοδικού του @UP. 

 

Ε. Ζητήµατα ενηµέρωσης 
 
Παρακαλούµε – και είναι απαραίτητο – να παραµένετε συνεχώς ενηµερωµένοι σχετικά µε τα 
τεκταινόµενα στο Τµήµα και να λαµβάνετε τις ανακοινώσεις που αναρτώνται καθώς µπορεί να 
επικαιροποιούν ακόµα και τα στοιχεία που παρουσιάζονται εδώ. Οι τρόποι ενηµέρωσης είναι οι εξής: 
α) ιιστοσελίδα Τµήµατος, β) e-mail @upatras.gr (είναι απαραίτητος λογαριασµός στο upatras.gr) γ) λίστα 
announcements (γενικές ανακοινώσεις του Πανεπιστηµίου Πατρών – για να λαµβάνετε τις 
ανακοινώσεις µε e-mail είναι απαραίτητος ο λογαριασµός στο upatras.). Τέλος, αν χρησιµοποιείτε το 
Facebook, προτείνουµε να επισκεφθείτε τη σελίδα του Τµήµατος. 
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ΣΤ. Σηµαντικές Διαδικασίες 
1. Προεγγραφή 

 

Από το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευµάτων ανακοινώνεται ότι η εγγραφή των επιτυχόντων των 
Πανελλαδικών Εξετάσεων έτους 2019 στις Σχολές και τα Τµήµατα της Τριτοβάθµιας Εκπαίδευσης 
πραγµατοποιείται κατά το διάστηµα από Τετάρτη 18 έως και Παρασκευή 27 Σεπτεµβρίου 2019. 

 
Η διαδικασία εγγραφής στην Τριτοβάθµια Εκπαίδευση θα πραγµατοποιείται κατά το ανωτέρω 
διάστηµα µε αίτηση των επιτυχόντων για τη Σχολή ή το Τµήµα επιτυχίας τους µέσω ηλεκτρονικής 
εφαρµογής του Υπουργείου Παιδείας, εισάγοντας τον οκταψήφιο κωδικό εξετάσεων υποψηφίου και 
τον ίδιο κωδικό πρόσβασης (password) που χρησιµοποίησαν για την εισαγωγή τους στην 
ηλεκτρονική εφαρµογή του Μηχανογραφικού Δελτίου. Η εφαρµογή θα βρίσκεται σε λειτουργία από 
την Τετάρτη 18 Σεπτεµβρίου  2019 έως την Παρασκευή 27 Σεπτεµβρίου 2019. 

 

2. Ηλεκτρονική Εγγραφή 
 
Επισηµαίνεται ότι η εγγραφή στον σύνδεσµο του Υπουργείου αποτελεί ΠΡΟ-εγγραφή. Θα ακολουθήσει η 
ηλεκτρονική εγγραφή στην Ηλεκτρονική Πλατφόρµα του Πανεπιστηµίου Πατρών (Ψηφιακό Άλµα) 
 σε ηµεροµηνίες που θα ανακοινωθούν µε νεότερη ανακοίνωση της Γραµµατείας στην ιστοσελίδα του 
Τµήµατος. 

 

Ακολούθως θα προβείτε στις κατωτέρω ενέργειες για να γίνει η πιστοποίηση σας, να παραλάβετε 
κωδικούς, και να έχετε πρόσβαση σε όλες τις υπηρεσίες του Πανεπιστηµίου Πατρών και του 
Τµήµατος. 

 
3. Ταυτοποίηση – Παραλαβή Κωδικών 

 
Μετά την ολοκλήρωση της ηλεκτρονικής εγγραφής στο Ψηφιακό Άλµα πρέπει να παρουσιαστείτε 
αυτοπροσώπως στη Γραµµατεία µε: 
• την ταυτότητά σας (ή διαβατήριο ή άλλο δηµόσιο έγγραφο από το οποίο να αποδεικνύονται η 

ακριβής ηµεροµηνία γέννησης και τα ονοµαστικά στοιχεία) 
• µία απλή φωτοτυπία της ταυτότητας (ή του ισοδύναµου εγγράφου) 
• βεβαίωση ΑΜΚΑ (από ΚΕΠ ή από την ιστοσελίδα https://www.amka.gr/AMKAGR/) 
• µία φωτογραφία µικρή (µεγέθους φωτογραφίας αστυνοµικής ταυτότητας), και 
• τη Βεβαίωση Διαγραφής (αφορά αποκλειστικά σε φετινούς επιτυχόντες που ήταν πέρυσι 

εγγεγραµµένοι σε άλλο Τµήµα ή Σχολή και έχουν ήδη ολοκληρώσει οι ίδιοι τη διαδικασία διαγραφής 
τους από το προηγούµενο Τµήµα εγγραφής τους). 

 
Η Γραµµατεία του Τµήµατος θα σας δώσει: 
• µία βεβαίωση σπουδών για κάθε νόµιµη χρήση 
•  έντυπο µε λογαριασµούς στα συστήµατα και τις ηλεκτρονικές υπηρεσίες τ ου τµήµατος (fst) καθώς και 

στις ηλεκτρονικές υπηρεσίες του Πανεπιστηµίου (upatras). Οι λογαριασµοί αυτοί θα σας δώσουν 
πρόσβαση σε σηµαντικές κεντρικές ηλεκτρονικές υπηρεσίες: Ο λογαριασµός upatras σας δίνει 
πρόσβαση σε όλες τις ψηφιακές υπηρεσίες του Πανεπιστηµίου, όπως, µεταξύ άλλων, στην Υπηρεσία 
Απόκτησης Ακαδηµαϊκής Ταυτότητας (πάσο) στην Ψηφιακή Γραµµατεία, στο eclass, στο δίκτυο wifi 
eduroam (διεθνές δίκτυο περιαγωγής ασύρµατης πρόσβασης – εξαιρετικά χρήσιµο όταν ταξιδεύετε 
αλλά και εντός Πανεπιστηµίου) κ.λπ.  
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Ο λογαριασµός σας δίνει πρόσβαση στις υπηρεσίες του Τµήµατος (webmail, helpdesk, κ.λπ.) 
Περισσότερες λεπτοµέρειες θα βρείτε στη σχετική ενότητα (Ζ5) παρακάτω. Και οι δύο λογαριασµοί 
είναι απαραίτητοι για την απρόσκοπτη ενηµέρωσή σας σχετικά µε ζητήµατα του Πανεπιστηµίου και 
του Τµήµατος και για την απρόσκοπτη συµµετοχή σας σε µαθήµατα/εργαστήρια και άλλες 
δραστηριότητες. 

 
4. Έκδοση Φοιτητικής Ταυτότητας 

 
Μετά την παραλαβή των κωδικών του upatras κάνετε αίτηση έκδοσης ακαδηµαϊκής ταυτότητας. Γίνεται 
ηλεκτρονικά στην Ηλεκτρονική Υπηρεσία Απόκτησης Ακαδηµαϊκής Ταυτότητας του Υπουργείου 
Παιδείας. Η ακαδηµαϊκή ταυτότητα πιστοποιεί τη φοιτητική σας ιδιότητα και χρησιµοποιείται και ως 
Δελτίο Μειωµένου Εισιτηρίου (ΠΑΣΟ), για όσους/ες  το δικαιούνται. 

5. Δωρεάν Σίτιση και Στέγαση - Άλλες Παροχές Φοιτητικής Μέριµνας (όσους αφορά) 
 
Αναλυτικότερες πληροφορίες για τη δωρεάν σίτιση, τη διαδικασία αίτησης καθώς και τα απαραίτητα 
δικαιολογητικά κατά το τρέχον ακαδηµαϊκό έτος παρέχονται στη σχετική ανακοίνωση της Διεύθυνσης 
 Φοιτητικής Μέριµνας. 

 

Για όσους πρωτοετείς φοιτητές/τριες ενδιαφέρονται να στεγαστούν στις Φοιτητικές Εστίες ή σε µισθωµένες 
κλίνες του Πανεπιστηµίου Πατρών για το ακαδηµαϊκό έτος 2019-20, θα πρέπει να υποβάλλουν σχετική 
 αίτηση, και τα απαιτούµενα δικαιολογητικά, από 23-9 ως 4-10-2019. Δείτε εδώ: 
https://www.upatras.gr/el/accommodation. Ενηµερωθείτε εδώ σχετικά µε επιπλέον παροχές της φοιτητικής 
µέριµνας. 

 

Ζ. Άλλες Πληροφορίες 
 

1. Οδηγός Σπουδών και περιγραφή τµήµατος 
 
Ο Οδηγός Σπουδών 2019-2020 έχει αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του Τµήµατος. 

 
 Διαβάστε προσεκτικά τον Οδηγό Σπουδών του Τµήµατος�. Ο Οδηγός σπουδών περιέχει το Πρόγραµµα 
σπουδών που περιλαµβάνει όλα τα προσφερόµενα µαθήµατα. Επίσης θα βρείτε πληροφορίες όπως τις 
προϋποθέσεις απόκτησης πτυχίου, τον τρόπο υπολογισµού του Μέσου Όρου βαθµολογίας κλπ. Εκεί θα 
βρείτε και απαντήσεις για διάφορα άλλα θέµατα που πιθανόν να σας απασχολήσουν κατά τη διάρκεια 
των σπουδών σας.  

2. Ακαδηµαϊκός Σύµβουλος 
Κατά την έναρξη του πρώτου εξαµήνου ορίζεται από το Τµήµα ένας ακαδηµαϊκός σύµβουλος για κάθε 
φοιτητή/τρια στον οποίο θα πρέπει να απευθύνεστε για συµβουλές και καθοδήγηση για οποιοδήποτε 
θέµα σχετικό µε τις σπουδές σας. Δείτε πληροφορίες εδώ. 

Η γνωριµία µε τους ακαδηµαϊκούς συµβούλους καθηγητές θα γίνει κατά την εκδήλωση υποδοχής πρωτοετών 5/11/19. 

Σας συµβουλεύουµε να ενηµερωθείτε από την ιστοσελίδα του Τµήµατος σχετικά µε το προσωπικό και τους 
καθηγητές, διδάσκοντες των µαθηµάτων σας καθώς και για το περιεχόµενο των µαθηµάτων του. Αν έχετε 
απορίες, κ.λπ., µπορείτε να απευθυνθείτε στους διδάσκοντες (οι ώρες συνεργασίας φαίνονται στην 
ιστοσελίδα τους). Επιπλέον, µπορεί να εξυπηρετηθείτε από τη Γραµµατεία του Τµήµατος, από την 
Επιτροπή Φοιτητικών Θεµάτων. Μπορείτε επίσης να αξιοποιήσετε τις «ώρες συνεργασίας µε φοιτητές» 
του Προέδρου του Τµήµατος. Οι κεντρικές υπηρεσίες του Πανεπιστηµίου βρίσκονται επίσης στη διάθεσή 
σας µε µονάδες στήριξης. 

 
 
 
 
 
 
Οδηγίες και Πληροφορίες για Πρωτοετείς , Τµήµα Επιστήµης και Τεχνολογίας Τροφίµων (FST), http://foodscitech.upatras.gr/ 



3. Δήλωση Μαθηµάτων 
Κάθε ακαδηµαϊκό έτος αποτελείται από δύο εξάµηνα. Στην αρχή κάθε εξαµήνου υποχρεούστε να κάνετε 
ανανέωση εγγραφής και να δηλώνετε ηλεκτρονικά τα µαθήµατα που σκοπεύετε να παρακολουθήσετε να 
εξεταστείτε. 

Προσοχή: Η ανανέωση εγγραφής και η δήλωση µαθηµάτων δεν γίνεται αυτόµατα. Κάθε εξάµηνο, εντός 
συγκεκριµένων προθεσµιών, πρέπει να συµπληρώνετε ηλεκτρονικά τη δήλωση µαθηµάτων του εξαµήνου 
µέσω της υπηρεσίας https://idp.upnet.gr/idp/Authn/UserPassword. Στο τέλος της διαδικασίας, να 
βεβαιώνεστε πάντα ότι εµφανίζεστε πλέον ως δηλωµένοι στα µαθήµατα. Προσοχή στις προθεσµίες (θα  
υπάρξουν  ανακοινώσεις και ειδοποιήσεις) καθώς αν δεν δηλώσετε εγκαίρως αποκλείεστε από τις εξετάσεις! 

 

4. Ψηφιακό Άλµα 
 
Επιγραµµατικά, το Υποσύστηµα Διαχείρισης Κύκλου Ζωής Φοιτητών του Ψηφιακού Άλµατος καλύπτει 
τον πλήρη κύκλο φοίτησης, προσφέροντας στις φοιτήτριες και τους φοιτητές του Πανεπιστηµίου 
ηλεκτρονικές υπηρεσίες µίας στάσης σε κάθε στάδιο αυτού του κύκλου. Είναι εστιασµένο πρωτίστως στην 
εξυπηρέτηση των προπτυχιακών και µεταπτυχιακών φοιτητών και σε δευτερευόντως στα µέλη ΔΕΠ του 
Πανεπιστηµίου. Οι ηλεκτρονικές υπηρεσίες προς φοιτητές που παρέχονται είναι : 

 
• Προεγγραφή στο Πρόγραµµα Προπτυχιακών Σπουδών 
• Ανανέωση εγγραφής 
• Δήλωση µαθηµάτων - ειδίκευσης 
• Πρόσβαση στην προσωπική καρτέλα (προσωπικά στοιχεία και ακαδηµαϊκό έργο) 
• Έλεγχος Προόδου 
• Υποβολή αίτησης πιστοποιητικών 
• Υποβολή αίτησης αποφοίτησης 
• Προσωποποιηµένο Ωρολόγιο Πρόγραµµα 
• Πληροφόρηση για την ακαδηµαϊκή δοµή, τα µαθήµατα, τους διδάσκοντες, κλπ. 

 
5. Υπηρεσίες  

 
Με τον ηλεκτρονικό λογαριασµό που σας δίνεται από το Τµήµα κατά την ταυτοποίησή σας, αποκτάτε 
πρόσβαση στις ακόλουθες ηλεκτρονικές υπηρεσίες: 

• χρήσης των προσωπικών υπολογιστών του Υπολογιστικού Κέντρου σε λειτουργικά συστήµατα 
Windows και Linux, 

• ηλεκτρονικού ταχυδροµείου, Webmail και λίστες ηλεκτρονικού ταχυδροµείου τµήµατος, 
• υπηρεσίες ασύρµατου δικτύου, κ.ά. 
• αλλαγής/ανάκτησης κωδικού πρόσβασης (password) στις υπηρεσίες του τµήµατος, 

 

6. Συγγράµµατα 
 
Μπορείτε να µάθετε ποια είναι τα προτεινόµενα συγγράµµατα των µαθηµάτων για τα µαθήµατα του Α’ 
εξαµήνου απευθείας µέσω της ιστοσελίδας του συστήµατος Εύδοξος. Σας προτείνουµε να το κάνετε! Η 
επιλογή και δωρεάν προµήθεια συγγραµµάτων (από συγκεκριµένα βιβλιοπωλεία) γίνεται δυστυχώς 
αφού ολοκληρωθούν οι εγγραφές, δηλαδή µετά την έναρξη των µαθηµάτων (περί τα µέσα Οκτωβρίου). 
Η ατυχής αυτή καθυστέρηση είναι γνωστή και λαµβάνεται υπόψη από τους διδάσκοντες.  
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7. Eclass 

 
Τα περισσότερα µαθήµατα του Τµήµατος, χρησιµοποιούν την πλατφόρµα upatras eclass, που αποτελεί 
ένα ολοκληρωµένο Σύστηµα Διαχείρισης Ηλεκτρονικών Μαθηµάτων. Ακολουθεί τη φιλοσοφία του 
λογισµικού ανοικτού κώδικα και υποστηρίζει την υπηρεσία Ασύγχρονης Τηλεκπαίδευσης. Η πρόσβαση 
στην υπηρεσία γίνεται µε τη χρήση ενός απλού φυλλοµετρητή. Απαραίτητο είναι να διαθέτετε το 
λογαριασµό στο upatras που αναφέρθηκε πριν. Προσοχή: Είναι απαραίτητο να ακολουθήσετε τις οδηγίες 
που θα σας δοθούν στο κάθε µάθηµα σχετικά µε την πλατφόρµα, καθώς εκεί αναρτώνται πληροφορίες, 
υλικό των µαθηµάτων και των διαλέξεων, δηλώσεις εργαστηρίων και εξετάσεων, κ.λπ. Προσοχή: Το eclass 
είναι ανεξάρτητο του Ψηφιακού Άλµατος και η δήλωση στο ένα δεν συνεπάγεται το άλλο: για να 
συµµετάσχετε απρόσκοπτα σε ένα µάθηµα είναι απαραίτητο να υπάρχουν α) η δήλωση του µαθήµατος 
στο ΨΑ, και β) η εγγραφή σας και τακτική παρακολούθηση του eclass σύµφωνα µε τις οδηγίες του 
κάθε διδάσκοντα. 

 
 

➢ Γραµµατεία: Τµήµα Επιστήµης και Τεχνολογίας Τροφίµων, Πανεπιστήµιο Πατρών, 2ος όροφος νέου κτιρίου 
➢ Οδός Γ. Σεφέρη 2, Αγρίνιο, 30100 τηλ. 2641074130-1 
➢ Ώρες εξυπηρέτησης κοινού Γραµµατείας: 10:00-12:00, Δευτ-Τετ-Πεµπ,  foodscsecr@.upatras.gr  
➢ Ώρες συνεργασίας Προέδρου: Τετάρτη 13:30-15:00, gtsiamis@upatras.gr, τηλ. 2641074149 
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CHECKLIST 
 Περιγραφή Αναφορά Σηµειώσεις – Προθεσµίες 

✓ Ολοκλήρωσα την προεγγραφή; ΣΤ1  
 Ολοκλήρωσα την ηλεκτρονική εγγραφή; ΣΤ2 θα ανακοινωθεί (βάσει 

ηµεροµηνιών που θα δοθούν 
κεντρικά) 

 Ολοκλήρωσα την ταυτοποίηση; ΣΤ3 παρακαλείστε, άµεσα 
 Παρέλαβα τους κωδικούς; ΣΤ3 αµέσως µετά την ταυτοποίηση 
 Πραγµατοποίησα είσοδο στο upatras.gr;  ……………..αµέσως µετά την 

παραλαβή κωδικών 
 Πραγµατοποίησα είσοδο στο foodscitech.upatras.gr;   

 Έκανα αίτηση έκδοσης φοιτητικής 
ταυτότητας; 

ΣΤ4 ……………..αµέσως µετά την 
παραλαβή κωδικών 

 Αν µε αφορά, έκανα αίτηση για δωρεάν 
σίτιση και εστία/κλίνες 

ΣΤ5  

 Ενηµερώθηκα για τα µαθήµατα του Α’ 
εξαµήνου; 

 σύνδεσµοι µαθηµάτων µέσω του 
 πίνακα 

 Ενηµερώθηκα για τους διδάσκοντες του Α’ 
εξαµήνου; 

 σύνδεσµοι διδασκόντων µέσω 
του π ίνακα 

 Εντόπισα τις αίθουσες που διεξάγονται τα 
µαθήµατα; 

Η  Ωρολόγιο Πρόγραµµα 

 Δήλωσα/ανανέωσα όλα τα µαθήµατα του Α’ 
εξαµήνου στο progress; 

Ζ3  Ψηφιακό Άλµα ΠΠ 

 Εντόπισα τις σελίδες των µαθήµατων µου στο 
e-class και έκανα εγγραφή αν χρειάζεται; 

Ζ7 eclass µαθηµάτων FST 

 Έλαβα τον Οδηγό Σπουδών; Ζ1 έως 5/11 
 Επέλεξα συγγράµµατα στον Εύδοξο; Ζ6 Η προθεσµία θα ανακοινωθεί. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Οδηγίες και Πληροφορίες για Πρωτοετείς , Τµήµα Επιστήµης και Τεχνολογίας Τροφίµων (FST), http://foodscitech.upatras.gr/



 


