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Ανώτατες Σπουδές 
 

Δεκέμβριος 

2005 

Διδάκτωρ του Τμήματος Μηχανικών Παραγωγής και Διοίκησης του 

Πολυτεχνείου Κρήτης, με διδακτορική διατριβή με τίτλο «Ιεραρχία Αποφάσεων 

στον Αγροτικό Τομέα και Μέθοδοι Επίλυσης Διεπίπεδου Προγραμματισμού». 

Η διατριβή εντάσσεται στα πεδία της Οικονομικής Ανάλυσης, των Ποσοτικών 

Μεθόδων και των Εφαρμοσμένων Οικονομικών, με έμφαση στη μοντελοποίηση 

αποφάσεων και την ανάλυση βελτιστοποίησης στον αγροτικό τομέα. 

Επιβλέπων Καθηγητής: Αθ. Μυγδαλάς, Καθηγητής του Τμήματος Μηχανικών 

Παραγωγής και Διοίκησης του Πολυτεχνείου Κρήτης. 
 

1998-2000 Master of Science στο τμήμα Economic and Management Sciences στο Μεσογειακό 

Αγρονομικό Ινστιτούτο Χανίων (Μ.Α.Ι.Χ) μέλος του CIHEAM. 

Τίτλος Διπλωματικής Εργασίας: “Η ένταση της Διαφήμισης σε σχέση με το Άυλο 

Κεφάλαιο στην Ελληνική Βιομηχανία Τροφίμων” Επιβλέπων Καθηγητής: A. 

Παπαδόπουλος, Καθηγητής στη Σχολή Οικονομικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 

Κρήτης. 
 

1997-1998 Diploma of Specialized Postgraduate Studies (DSPU) στο τμήμα Economic and 

Management Sciences στο Μεσογειακό Αγρονομικό Ινστιτούτο Χανίων (Μ.Α.Ι.Χ) 

μέλος του CIHEAM. 
 

1993-1997 Πτυχίο τμήματος Οικονομικών Επιστημών του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης. 
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Επιστημονικά Προγράμματα- Επαγγελματική Εμπειρία 

 

12/2018-

2020 

Επιστημονικός Συνεργάτης - Πρόγραμμα Διασυνοριακής Συνεργασίας Interreg V-A 

"Ελλάδα -Ιταλία": Σχολείο Εκπαίδευσης Νέων Επιχειρηματιών (YESS). Το YESS 

(Σχολή Εκκίνησης Νέων Επιχειρήσεων) στοχεύει στη δημιουργία του πρώτου θερμοκηπίου 
στην περιοχή των Απουλίων, της Αχαΐας, των Ιονίων Νήσων και της Ηπείρου. Ο γενικός 

στόχος του έργου είναι η προώθηση του επιχειρηματικού πνεύματος και η επώαση νέων 

επιχειρήσεων, ενθαρρύνοντας την οικονομική ανάπτυξη των εμπλεκόμενων περιφερειών και 
την ανταλλαγή γνώσεων και ικανοτήτων μεταξύ εταίρων και ενδιαφερομένων. Ο 

συγκεκριμένος στόχος συνίσταται στη δημιουργία και την ανάπτυξη ενός θερμοκηπίου για 

καινοτόμες νεοσύστατες επιχειρήσεις στους τομείς του τουρισμού, του σχεδιασμού, της μπλε 

ανάπτυξης και της ηλεκτρονικής υγείας. Το εκκολαπτήριο θα παρέχει τις περισσότερες από τις 
υπηρεσίες του τόσο μέσα από ένα φυσικό όσο και ένα εικονικό περιβάλλον, το οποίο θα 

προωθήσει νέες επιχειρηματικές ιδέες, ενθαρρύνοντας τον συν-σχεδιασμό και συνεργασία 

μεταξύ φοιτητών, ερευνητών και επιχειρηματιών, μεγιστοποιώντας τα οφέλη των τεχνολογιών 
και χρησιμοποιώντας μια προσέγγιση καινοτομίας ανοιχτής πρόσβασης. 

 

01/2018-
09/2019 

Επιστημονικός Συνεργάτης - Ανάπτυξη Συνεργατικού Μεταπτυχιακού στην 

Επιχειρηματικότητα με Πολλαπλά Ακαδημαϊκά Ιδρύματα. Τα συνεργαζόμενα 

ιδρύματα είναι: Advenio eAcademy, MALTA, University of Bari Aldo Moro, ITALY,  

University of Ioannina, GREECE,  Poltava University of Econ. & Trade, UKRAINE, 

Szent István University, HUNGARY και University of Žilina, SLOVAKIA. 
 

07/2015-

10/2015 
Επιστημονικός Συνεργάτης - Ερευνητικό Πρόγραμμα: κωδ. 5060 με τίτλο: ΠΕΓΑ-

Καινοτομία, Επιχειρηματικότητα και Διεθνές Οικονομικό Περιβάλλον, με 

επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Σταμπουλή Γ.  

 
2001-2003 Συνεδριακό Κέντρο ΜΑΙΧ (Μεσογειακό Αγρονομικό Ινστιτούτο Χανίων), Χανιά, 

Κρήτη. 
 

05/2004-
02/2006 

Διευθύντρια Κατάρτισης του Μεσογειακού Κ.Ε.Κ. Χανίων, MAICh 

 

 
 

 

Αυτοδύναμη Διδασκαλία Μεταπτυχιακών Μαθημάτων 

 

2007 Διδασκαλία (οργάνωση μαθήματος, διαλέξεις, διεξαγωγή εξετάσεων) μεταπτυχιακού 

μαθήματος “Οικονομικά Μαθηματικά” στο Μεσογειακό Αγρονομικό Ινστιτούτο 

Χανίων. 
 

01/2018-

12/2018 

Διδασκαλία (οργάνωση μαθήματος, διαλέξεις, διεξαγωγή εξετάσεων)  συνεργατικού 

μεταπτυχιακού στην "Επιχειρηματικότητα" με πολλαπλά ακαδημαϊκά ιδρύματα. 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 
 

09/18-01/19 

Και 

09/19-01/20 

Διδασκαλία (οργάνωση μαθήματος, διαλέξεις, διεξαγωγή εξετάσεων) μεταπτυχιακού 

μαθήματος: "Διοίκηση Επιχειρήσεων Αγροτικών Προϊόντων και Τροφίμων",  στο 

πρόγραμμα μεταπτυχιακών σπουδών (Π.Μ.Σ.) με τίτλο "Διοίκηση Επιχειρήσεων 

Τροφίμων-MBA" του τμήματος Διοίκηση Επιχειρήσεων Αγροτικών Προϊόντων και 

τροφίμων του Πανεπιστημίου Πατρών. 
 

02/21-06/21 Διδασκαλία (οργάνωση μαθήματος, διαλέξεις, διεξαγωγή εξετάσεων) μεταπτυχιακού 

μαθήματος: "Αγροτική Οικονομία και Πολιτική",  στο πρόγραμμα μεταπτυχιακών 

σπουδών (Π.Μ.Σ.) με τίτλο "Διοίκηση Επιχειρήσεων Τροφίμων-MBA" του τμήματος 
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Διοίκηση Επιχειρήσεων Αγροτικών Προϊόντων και τροφίμων του Πανεπιστημίου 

Πατρών. 
 

2022-σήμερα Συνεργαζόμενο Εκπαιδευτικό Προσωπικός (ΣΕΠ) στην Μεταπτυχιακή θεματική 

ενότητα "Οικονομικά της Γεωργίας Ακριβείας" (ΕΓΑ 53). 

 
 

 
 

 

Αυτοδύναμη Διδακτική Εμπειρία-Διδασκαλία Προπτυχιακών Μαθημάτων 

 

 

 Πανεπιστήμιο Πατρών 

01/2019-

Σημερα 

Αυτοδύναμη διδασκαλία των μαθημάτων Μικροοικονομία, Μακροοικονομία, 

Βιομηχανική Οργάνωση και Διοίκηση Παραγωγής ως επίκουρη καθηγήτρια του 

τμήματος Διοίκηση Επιχειρήσεων Αγροτικών Προϊόντων και τροφίμων.  

 

Εαρινό 

εξάμηνο, 

2015,2016,2017 

Διδάσκων ΠΔ 407/80, του τμήματος Διοίκηση Επιχειρήσεων Αγροτικών 

Προϊόντων και Τροφίμων του Πανεπιστημίου  Πατρών με αντικείμενα 

Βιομηχανική Οργάνωση και Διοίκηση Παραγωγής. 

 

  

 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

02/12-01/19 Διδασκαλία προπτυχιακών μαθημάτων με το καθεστώς της πανεπιστημιακής 

υποτρόφου και του ΠΔ 407/80, στο τμήμα Οικονομικών Επιστημών, στα 

αντικείμενα: Ειδικά Θέματα Επιχειρηματικότητας, Οικονομικά Μαθηματικά 

για Οικονομολόγους, Στατιστική ΙΙ, Στοιχεία Οικονομίας, Ανάλυση 

Λογιστικών Καταστάσεων, Εισαγωγή στα Οικονομικά, Οικονομικά της 

Αβεβαιότητας και Πληροφόρησης, Μικροοικονομική Θεωρία Ι, 

Μακροοικονομική Θεωρία Ι, Λογιστική ΙΙ, Οικονομική Μεγέθυνση και  

Θεωρία Διεθνών Επενδύσεων. 

 
  

 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο 

2017-2021 Συνεργαζόμενο Εκπαιδευτικό Προσωπικός (ΣΕΠ) στην θεματική ενότητα 

"Χρηματοοικονομική Διοίκηση" (ΔΕΟ31). 

 
  
 Πανεπιστήμιο Κρήτης 

02/2006-01/2012 Διδασκαλία προπτυχιακών μαθημάτων με το ΠΔ 407/80, στο τμήμα Οικονομικών 

Επιστημών, στα αντικείμενα: Χρηματοοικονομική Ανάλυση, Αξιολόγηση 

Επενδύσεων, Λογιστική ΙΙ (Λογιστική Εταιριών) και  Λογιστική ΙΙΙ 

(Λογιστική Κόστους) και Εφαρμογές Λογιστικής με χρήση Πληροφορικής. 

 
  
 Πολυτεχνείο Κρήτης 

1/09/03-29/0/04 
1/09/06-29/02/08 

1/09/08/310/8/10 

 

Διδασκαλία προπτυχιακών μαθημάτων με το ΠΔ 407/80, στα τμήματα Μηχανικών 

Παραγωγής και Διοίκησης και Μηχανικών Περιβάλλοντος, στα αντικείμενα: 

Πιθανότητες και Στατιστική, Ανάλυση Χρηματοοικονομικών Αποφάσεων. 

Στατιστική για Μηχανικούς και Συστήματα Παραγωγής. 

 
  

 Πανεπιστήμιο Μακεδονίας 
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1/11/07-29/02/08 Διδάσκων ΠΔ 407/80, του τμήματος Χρηματοοικονομικής και Λογιστικής του 

Πανεπιστημίου Μακεδονίας με αντικείμενα Οικονομικά Μαθηματικά  και 

Στατιστική ΙΙ. 

 
  
 ΤΕΙ Κεντρικής Μακεδονίας 

1/10/12-05/07/13 Εργαστηριακή Συνεργάτης με πλήρη προσόντα, της σχολής Διοίκησης και 

Οικονομίας με αντικείμενα Ποσοτικές Μέθοδοι στη Λήψη Διοικητικών 

Αποφάσεων ΙΙ και Ανάλυση Χρηματοοικονομικών Καταστάσεων. 

 
  
 Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης/ΔΙΠΑΕ 

Χειμερ. εξαμ. 
2017 

Και 

2019-2024 

 Επιστημονική Συνεργάτης με πλήρη προσόντα, της σχολής Διοίκησης και 

Οικονομίας, τμήμα Χρηματοοικονομικής και Λογιστικής με αντικείμενο 

Οικονομική των Επιχειρήσεων. 

 Διδασκαλία προπτυχιακών μαθημάτων με το καθεστώς της 

πανεπιστημιακής υποτρόφου, του τμήματος Λογιστικής και 

Πληροφοριακών Συστημάτων, στα αντικείμενα: Μαθηματικά για 

Οικονομολόγους και Στατιστική των Επιχειρήσεων. 

 
 
 

 

 Αξιολόγηση  επιστημονικών άρθρων στα περιοδικά: 

 Economics Bulletin 

 Applied Economics 

 Operational Research an International Journal 

 Int. J. of Sustainable Agricultural Management and Informatics  

 Economic Journal 
 

 

 Γλώσσες-Χειρισμός Η/Υ 

 Αγγλικά, ΤΕST OF ENGLISH FOR INTERNATIONAL COMMUNICATION (TOEIC), 

Πολύ καλή γνώση (Γ1/C1)  

 

 Λειτουργικά συστήματα: Windows 10/11, Linux (Ubuntu, CentOS) 

 Λογισμικό γραφείου: Microsoft Office 365, LibreOffice 

 Στατιστική & οικονομετρική ανάλυση: SPSS, STATA, EViews, R. 

 Επιχειρησιακή έρευνα & βελτιστοποίηση: LINDO, LINGO 

 Επιστημονική συγγραφή: LaTeX 

 Χρήση Διαδικτύου και εργαλείων συνεργασίας (Google Workspace, Zoom, MS Teams) 

 
 

 
 

 Επίβλεψη Διατριβών/Εργασιών 

 Διδακτορικά 

2019-2023 Θεοδώρα Παπαβασίλη με τίτλο «Διερεύνηση ολοκληρωμένης διαχείρισης αδέσποτων 

σκύλων από τους Οργανισμούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης: μια συστημική ανάλυση για τη διαμόρφωση 

προτύπου διαχείρισης».  

 

 Μεταπτυχιακά 

2020-2021 Χρήστος Σκαρμούτσος με τίτλο «Χρηματοοικονομική ανάλυση & μέτρησης της 

αποδοτικότητας του κλάδου των ιχθυοκαλλιεργειών».  
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2023-2024  Αδαμαντία Πολυδεράκη με τίτλο «Μέτρηση της αποτελεσματικότητας του κλάδου της 

οινοποιίας στην Ελλάδα».  

 

2023-2024   Ανδριανή Ρήγα με τίτλο «Διερεύνηση των επαγγελματικών συγκρούσεων κατά τη διάρκεια 
της πανδημίας covid-19 και της επαγγελματικής ικανοποίησης του προσωπικού κέντρων υγείας και τοπικών 

μονάδων υγείας  της 5ης υγειονομικής περιφέρειας Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδος». 

 

2023-2024   Γεώργιος Πετρίδης με τίτλο «Αποτελεσματική ηγεσία σε μονάδες υγείας: Ο ρόλος της 

υποκίνησης και της ενδυνάμωσης των επαγγελματιών υγείας από τη διεύθυνση»  

 

2024-2024 Αικατερίνη Τσολακίδου με τίτλο «Ανάλυση της αγοράς του Ελαιολάδου και μέτρηση της 

αποδοτικότητας του κλάδου στην Ελλάδα» 

 

 Προπτυχιακά 

Έχω επιβλέψει πάνω από 30 πτυχιακές εργασίας από το 2019 έως σήμερα 

 

 
 

 

 Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά (με σύστημα κριτών) 

 

1.1 A. Karakitsiou, A. Mavrommati, A., Migdalas. (2004). Efficient minimization 

over products of simplices and its application to nonlinear multicommodity network 

problems. Operational Research an International Journal. Vol. 4, No. 2, pp. 99-118. 

 

1.2 A. Mavrommati, and A. Papadopoulos. (2005). “Mesuring Advertising Intensity 

and Intangible Capital in the Greek Food Industry. Applied Economics. Vol.  37, No. 

15,  pp. 1777-1787. 
 

1.3 Α. Mavrommati, A. Migdalas. (2006) “Hierarchical Modeling for the Agricultural 

Sector in Greece and Bilevel Programming”. The Journal of Financial Decision 

Making.   Vol. 1, No 2, pp. 57-68. 

 

1.4 A. Karakitsiou, A. Mavrommati, A., Migdalas & K. Tsiakali. (2007). Customer 

Satisfaction Evaluation in the Tourism Industry. A Case Study of Chania. 

Foundations of Computing and Decision Science. Vol. 32, No 1, pp. 111-124. 

 

1.5 Α. Karakitsiou, A. Mavrommati, A., Migdalas & K. Tsiakali. (2007) Efficiency 

Measurement and Evaluation of the Greek Hotel Industry. Journal of Travel and 

Tourism Research. Vol. 7, No 2, pp. 96-110. 

 

1.6 Α. Karakitsiou, A. Mavrommati. (2009) Measuring large firm’s Profitability with 

Panel Data Models. Application to Greek Food Industry. The Journal of Financial 

Decision Making.  Vol. 5, No 2, pp. 111-120. 

 

1.7 Athanasia Mavrommati  (2012).“A Stackelberg duopoly with binary choices of   

objectives’’.  Economics Bulletin. Vol. 32, No. 1, pp. 843-853. 

 

1.8 A. Karakitsiou, A. Mavrommati. (2013) «Ad-valorem and Royalty Licensing 

under Decreasing Returns to Scale».  Asian Journal of Business and Management. 

Vol. 01, No 01, pp. 14-20. 
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1.9 A. Karakitsiou, A. Mavrommati. (2015) «Optimal Two-Part Tariff Licensing 

under Returns to Scale ».  Asian Journal of Business and Management. Vol. 03, No 

01, pp. 77-82. 

 

1.10 A. Karakitsiou, A. Mavrommati. (2017) «Machine learning methods in tourism 

demand forecasting: Some evidence from Greece». MIBES Transactions, Vol 11, 

Issue 1, pp. 92-105. 
 

1.11 A. Karakitsiou,   Mavrommati, A. Migdalas, (2018) «Service Quality 

Assessment in Retail Industry: Some Evidence from Supermarkets in Greece». Int. J. 

of Decision Support Systems (IJDSS), Vol. 2, pp 128-142. 

 

1.12 A. Karakitsiou, M. Kourgiantakis,  A. Mavrommati, A. Migdalas, (2020) 

«Regional Efficiency Evaluation by Input-oriented Data Envelopment Analysis of 

Hotel and Restaurant Sector». Operational Research an International Journal. Vo. 20, 

pp. 2041-2058. 

 

1.13 Mavrommati, A., Kontogeorgos, A.,  and  Chatzitheodoridis F.,  (2021), «Greek 

Fish Farming: Measuring Profitability and Efficiency of the Sector at the peak of 

Economic Crisis»,  WSEAS TRANSACTIONS on BUSINESS and ECONOMICS 

Vo. 18, pp. 1272-1279. 

 

1.14 Mavrommati, A., Kontogeorgos, A.,  Tsiouni M., and  Chatzitheodoridis F.,  

(2022),  «Performance of the Greek Fish Farming Sector: Technical Efficiency 

Evaluation via Data Envelopment Analysis», Regional and Sectoral Economic 

Studies, Vo. 22-1, pp. 5-18. 

 

1.15 Mavrommati, A., Pendaraki K., Kontogeorgos, A., and  Chatzitheodoridis F.,  

(2022),  «A Panel Data Model of International Tourism Demand for Greece», 

DETUROPE – THE CENTRAL EUROPEAN JOURNAL OF REGIONAL 

DEVELOPMENT AND TOURISM, Vo. 13, pp. 142-157. 

 

1.16 Stavros Kalogiannidis, Fotios Chatzitheodoridis , Grigoris Giannarakis and 

Athanasia Mavrommati, (2022), «Business Organizations' Flexibility as an 

Innovation Tool: Factors Affecting Flexibility in Organizations», Journal of 

Logistics, Informatics and Service Scien, Vol. 9, No.4, pp.259-312 

DOI:10.33168/LISS.2022.0417 

 

1.17 Pliakoura, A., Beligiannis, G.N., Mavrommati, A. and Kontogeorgos, A. (2024), 

"Strengths and weaknesses for the young farmers to abide in the Greek countryside: 

a triangulation approach", Journal of Agribusiness in Developing and Emerging 

Economies, Vol. 14 No. 4, pp. 733-748. https://doi.org/10.1108/JADEE-10-2022-0235 

 

1.18 TH. PAPAVASILI, A. KONTOGEORGOS, A. MAVROMMATI, E. N. 

SOSSIDOU2 & F. CHATZITHEODORIDIS, 2022, Review of Stray Dog 

Management: Dog Days in the European Countries, Bulgarian Journal of Veterinary 

Medicine, ISSN 1311-1477; DOI: 10.15547/bjvm.2022-0035 

 

1.19 Papavasili, T., Kontogeorgos, A., Mayrommati, A., Chatzitheodoridis, F., & 

Sossidou, E. (2023). Defining priority issues for managing stray dog populations: The 

case of Greece. Journal of the Hellenic Veterinary Medical Society, 74(1), 5305–

5314. https://doi.org/10.12681/jhvms.29295 

 

https://doi.org/10.1108/JADEE-10-2022-0235
https://doi.org/10.12681/jhvms.29295
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1.20 Stavros Kalogiannidis, Fotios Chatzitheodoridis, Olympia Papaevangelou and 

Athanasia Mavrommati, (2023), «Management Information Technology and Quality 

Service Delivery in Government Institutions»,  WSEAS TRANSACTIONS on 

BUSINESS and ECONOMICS, E-ISSN: 2224-2899, Vol. 20, pp 1074-1099. DOI: 

10.37394/23207.2023.20.97 

 

1.21 Pliakoura, A., Beligiannis, G.N., Mavrommati, A. and Kontogeorgos, A. (2023), 

"Exploring the Determinants of Young Agripreneurs' Success toward sustainable 

agriculture: A regression approach", Management & Sustainability: An Arab Review. 

 

1.22 Chrysanthopoulou, X., Mavrommati, A. & Migdalas, A. (2023). Assessing the 

efficiency of occupational pension funds in Greece. Operational Research an 

International Journal, 23, 66. https://doi.org/10.1007/s12351-023-00807-4 

 

1.23 Maria Paschalidou, Fotios Chatzitheodoridis, Achilleas Kontogeorgos, ann 

Athanasia Mavrommati (2023), "Cultural and landscape elements in the integrated 
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