
3η περίοδος
τεύχος 25

Νοέμβριος-Δεκέμβριος 2025

Περιοδική Έκδοση
Πανεπιστημίου Πατρών

@up



ΔΙΕΎΘΎΝΣΗ-ΑΡΧΙΣΎΝΤΑΞΙΑ

Κατερίνα Κωστίου  Γιάννης Παπαθεοδώρου (Τμήμα Φιοοίας)

ΣΎΝΤΑΚΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πάνος Αεξόπουος (Τμήμα Ιατρικής)
Μαρία Αρυροπούου (Τμήμα Διοίκησης Τουρισμού)
Φιιώ Βοιαντζή (Μονάδα Οικονομικής& Διοικητικής Υποστήριξης Ε.Λ.Κ.Ε.)
Εένη Ζαγανά (Τμήμα Γεωοίας)
Χρυσή Καραπαναιώτη (Τμήμα ΧημείαςΣχοή Θετικών Επιστημών)
Βασίης Μανουσάκης (Διδασκαείο Ξένων Γωσσών)
Κυριάκος Σάρμπας (Τμήμα Ηεκτροόων Μηχανικών και Τεχνοοίας Υποοιστών)

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ ΎΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

Φιιώ Βοιαντζή

ΓΡΑΦΙΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ

Pencilcase

ΜΟΝΙΜΟΙ ΣΎΝΕΡΓΑΤΕΣ

Κώστας Βασιόπουος (Μεταπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής)
Βασιική Γεραντώνη (Μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Τμήμα Φιοοίας)
Εένη Κόλια (Διδάκτωρ, Τμήμα Φιοοίας)
Χαρά Λαού (Υποψήφια Διδάκτωρ, Τμήμα Φιοοίας)
Γεωρία Λαιώτη (Μεταπτ. φοιτήτρια, Τμήμα Φιοοίας)
Αγεική Ματράκα (Υποψήφια Διδάκτωρ, Τμήμα Φιοοίας)
Χιόνα Οικονομάκη (Τμήμα Φιοοίας)
Βασίης Παπαδόπουος (Τμήμα Φιοσοφίας)
Κώστας Παπανδρικόπουος (Μεταπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Φιοοίας)
Ματίνα Παρασκευά (Διδάκτωρ, Τμήμα Φιοοίας)
Αάπη Συεούνη (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Φιοοίας)
Μαρίνα Τριανταφυλίδη (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Φιοοίας)
ΚοντσέταΜαρία Φρέρη (Φοιτήτρια, Τμήμα Επιστήμης των Υικών)

ΣΎΝΕΡΓΑΤΕΣ ΤΕΎΧΟΎΣ

Victoria Hislop, Αγεική Αεξοπούου,Κωνσταντίνος Αναστασόπουος,Μαρία Αρυροπούου,Πηνεόπη
Βουιουκάκη, Βασιική Γεραντώνη, Δημήτρης Γρυλάκης,Μιχάης Ηουμενίδης, Ευσταθία Ηιοπούου,
Κατερίνα Κατερινοπούου,Νίκος Κουτσούκος,Κατερίνα Κωστίου,Όα Μαισόβα, Βασίης Μανουσάκης,
Γεωρία Νικοοπούου,Χιόνα Οικονομάκη, Γιάννης Παπαθεοδώρου,Χάρις Πετράκη,Μάριος Σαράντης,
Σπυρίδων Σιούτας, Εύα Σισσαμπέρη,Νίκος Στεφανόπουος, Αριστοφάνης Στεφάτος, Αάπη Συεούνη,
Μαρίνα Τριανταφυλίδη

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ ΎΛΙΚΟ

Συντάκτες της ύης Upatras Photo Gallery  Pexels.com Unsplash.com  rawpixel.com

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

newsletter@upatras.gr

Ενυπόραφαάρθρα και συνεντεύξεις δεσμεύουν μόνον τους συντάκτες τους.Επιτρέπεται η αναδημοσίευση οποιουδήποτε
μέρους της ύης του@Up, αρκεί να είναι ακριβής και να αναφέρεται η πηή.

ΕΚΔΟΤΙΚΉ ΟΜΆΔΆ
@UP:ΠΕΡΙΟΔΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ ΤΟΎΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΎΠΑΤΡΩΝ



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΆ

EDITORIAL
ΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΑΝΑΓΝΩΣΗ—ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΩΣΤΙΟΥ& ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ (4)

UP-ΟΨΕΙΣ
Η ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΜΑΣ : ΕΡΓΑΛΕΙΑ, ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ— ΔΗΜΗΤΡΗΣ
ΓΡΥΛΛΑΚΗΣ (6)

ΑΠΟ ΤΗΖΩΗΤΗΣΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ
ΤΡΙΤΗ ΘΕΣΗ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ& ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ
ΣΤΟΝ ΕΘΝΙΚΟ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟ ECOROPHELIA 2025ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΪΟΝ CAROB CRUNCHIES—ΚΑΤΕΡΙΝΑ
ΚΑΤΕΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ&ΟΛΓΑ ΜΑΛΙΣΟΒΑ (9)
PARASMEDICINE IGEM 2025: ΕΝΑ ΤΑΞΙΔΙ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ,ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ—
ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ (11)
ΨΥΧΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΗΡΙΑ—ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ (14)
ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΗΘΙΚΗ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΣΤΗΝ
ΑΝΩΤΑΤΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗΤΗΣ
ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ ΣΤΟ ΕΡΓΟ EMPOWERAI— ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΣΙΟΥΤΑΣ (1)
ΕΠΑΠΕΙΛΟΥΜΕΝΟΙ ΕΥΓΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΝΟΣΤΙΜΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑΡΙΑ!Η ΑΛΛΙΩΣ...ΤΟ ΔΙΘΥΡΟ PINNA NOBILIS
Η Η ΕΥΓΕΝΗΣ ΚΑΙ ΤΟ ΜΑΡΓΑΡΙΤΟΦΟΡΟ ΟΣΤΡΑΚΟ “PINCADA IMBRICAA RADIAA” ΣΤΙΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ—ΧΑΡΙΣ ΠΕΤΡΑΚΗ (17)
PROMOCON:ΠΡΟΑΓΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΗΘΙΚΕΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ—
ΜΙΧΑΛΗΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΔΗΣ&ΝΙΚΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ()
ΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ ΣΤΟ ΦΕΣΤΙΒΑΛMY GAP FEEL & FILL ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟ, ΤΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΤΗ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ—ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΒΟΥΓΙΟΥΚΛΑΚΗ& ΓΕΩΡΓΙΑ
ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ()
ΟΙ ΛΕΞΕΙΣ-ΤΑΜΠΟΥ ΩΣ “ΠΑΡΑΘΥΡΟ” ΣΤΗ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ—ΝΙΚΟΣ ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΣ& ΕΥΑ ΣΙΣΣΑΜΠΕΡΗ (4)
ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΣ ΧΟΡΟΣ:ΜΙΑ ΣΥΛΛΟΓΙΚΗ ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΖΩΝΤΑΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
ΠΑΤΡΩΝ—ΕΥΣΤΑΘΙΑ ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ (2)

UP-ΕΙΚΟΝΙΣΕΙΣ
ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΤΑΜΟΣ (191997):Ο ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΗΣ ΠΟΥ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕ ΑΘΟΡΥΒΑ ΚΑΙ ΑΠΟΦΑΣΙΣΤΙΚΑ ΤΑ ΟΡΙΑ ΤΗΣ
ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗΣ ΑΦΑΙΡΕΣΗΣ—ΜΑΡΙΑ ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ (7)

UNIVERCITY
«Η ΕΛΛΑΔΑ ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ ΜΟΥΣΑ ΓΙΑ ΜΕΝΑ…»—VICORIAHISLOP (31)
«ΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ ΣΧΕΔΙΑΖΟΥΝ ΤΟ ΑΥΡΙΟ ΚΑΙ ΖΟΥΝ ΓΙΑ ΤΟ ΣΗΜΕΡΑ…»— ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΤΗΣ VICORIAHISLOP ΣΤΗ
ΜΑΡΙΑ ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ (34)

ΦΟΙΤΗΤΙΚΕΣ (ΠΡΟ)ΤΑΣΕΙΣ
ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ ΩΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ—ΜΑΡΙΟΣ ΣΑΡΑΝΤΗΣ (39)

ΓΡΑΜΜΑΤΑ-ΤΕΧΝΕΣ-ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ
ΒΙΒΛΙΟ

ΑΠΟ ΤΗ ΣΕΙΡΑ «ΤΑ ΑΕΙΘΑΛΗ»:ΟΑΥΤΟΚΡΑΤΩΡΤΗΣΚΙΝΑΣΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ ΓΙΑΝΝΗ ΣΚΑΡΙΜΠΑ ()—
ΑΓΑΠΗ ΣΥΛΕΟΥΝΗ (4)
«Ο ΚΗΠΟΥΡΟΣ ΚΑΙ Ο ΘΑΝΑΤΟΣ» ΤΟΥGEORGI GOSPODINOV: ΕΝΑ ΒΙΒΛΙΟ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ ΚΑΙ ΤΗ ΘΑΥΜΑΣΤΗ ΤΗΣ
ΠΑΡΟΔΙΚΟΤΗΤΑ—ΧΙΟΝΑ ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗ (44)
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

«ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΞΙΑ»:ΜΙΑ ΤΑΙΝΙΑ ΜΕ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΕΣ ΑΞΙΩΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΘΕΑΤΕΣ—
ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΑΝΟΥΣΑΚΗΣ (46)

ΣΗΜΕΙΩΜΑΤΑΡΙΟ
Ο ΑΗ-ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΤΙΣ ΣΚΑΛΕΣ (48)



@up {25}4

Οοένα και περισσότερο, οι αναυτές της ποιτικής επικοινωνίας δίνουν έμφαση στη σχέση της ανάδυ
σης των νέων αυταρχικών καθεστώτων με τη χρήση της ραφής και της ανάνωσης.Ακόμη και στην πε
ρίπτωση του προέδρου των ΗΠΑ, έχει παρατηρηθεί πως ο όος του συνοδεύεται από σύντομες έξεις,

απές προτάσεις, κοφτό ρυθμό ομιίας και, εν ένει,από την υιοθέτηση ενός ύφους που συνδυάζει την «επιβοή
του ισχυρού»με την εκφώνηση μιας «καθημερινής»προφορικής ομιίας.Ανεξάρτητα από το περιεχόμενο,ο ό
ος του αυταρχικού αϊκισμού εξασφαίζει την πειθώ, μέσω ενός «διαισθητικά αηθινού» μηνύματος, το οποίο
δίνει περισσότερο έμφαση στη φωνητική χροιά της αμεσότητας παρά στην επιχειρηματοοία. «Το μέσο εί
ναι το μήνυμα», έεαν οι παιοί ερευνητές της επικοινωνίας.Πολές από τις σύχρονες επιστημονικές μεέτες,
συνδέουν μάιστα αυτό το εξουσιαστικό ύφος με τη χρήση των νέων τεχνοοιών και τον «ραμματισμό» των
μέσων κοινωνικής δικτύωσης: μικρά κείμενα, ακραίος υποκειμενισμός, εκφραστική επιθετικότητα, συναισθη
ματικές εξάρσεις, που συμπυκνώνονται σε εικονικά emoji.Οι ποίτες δεν είναι πια συνηθισμένοι να διαβάζουν
μεάα κείμενα, δεν μπορούν να συκρατήσουν πηροφορίες, δεν θέουν να ασκηθούν στην τέχνη της αντιπα
ράθεσης επιχειρημάτων.Μήπως το «σκροάρισμα» έχει δημιουρήσει μια νέα οικονομία του νοήματος, που
και αυτή, με τη σειρά της, έχει διαμορφώσει μια νέα «ποιτική οικονομία»;

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΩΣΤΙΟΎ - ΓΙΑΝΝΗΣΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΎ

ΓΡΆΦΉ ΚΆΙ ΆΝΆΓΝΩΣΉ
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Εδώ και καιρό, το διαδίκτυο έχει εξειχθεί σε έναν προνομιακό αωό της «προσβητικής επικοινωνίας» και
της προσωπικής αυτοπροβοής,στο όνομα μιας καταγετικής εκστρατείας απέναντι στους «διεφθαρμένους»,
στους «ψεύτες», στους «τεμπέηδες», στους «κουτουριάρηδες», στους «διανοούμενους», στις «είτ» κπ. Αυ
τός ο νέος ηθικισμός εδράζεται πάνω στην κοακεία των συλοικών συναισθημάτων, εονός που σηματοδο
τεί την υποχώρηση της ποιτικής και την ανάδειξη των θυμικών αντιδράσεων του αού. Αυτός ο υπερβατικός
αός των συναισθηματικών εκρήξεων και των καταγειών ταυτίζεται με τον θυμωμένο ηέτη, που καταγέ
ει τους πάντες και, κυρίως, «μιάει τη ώσσα του». Η συκινησιακή ταύτιση και η «ώσσα τους σώματος»
ίνεται πέον το πεδίο των συμβοικών ταυτίσεων που οδηούν, σε πολές χώρες, το εκοικό σώμα να επιέ
ει κυβερνητικές ύσεις που, χωρίς να έχει ύσεις, εκφράζει τη μόνη και μία ύση: την άρνηση. Τα παιά ιδα
νικά του Διαφωτισμού, η κουτούρα, δηαδή, της αυτονωσίας και της έλοης εξήησης των κοινωνικών προ
βημάτων έχει δώσει τη θέση της σε μια κουτούρα της μνησικακίας.

Το θέμα των νεοωσσικών κατασκευών και της αυταρχικήςοοκηρωτικής σκέψης το είχε θέσει, αρκετά νω
ρίς, ένας σπουδαίος οοτέχνης και δοκιμιοράφος, ο Τζορτζ Όρουε. Το “new speak”, ια τον Όρουε δεν
ήταν μόνο ένα ωσσικό ζήτημα: από τον Ισπανικό Εμφύιο μέχρι την αντιφασιστική αντίσταση και από τον
Β΄ Πακόσμιο μέχρι τις απαρχές του Ψυχρού Ποέμου, ο Όρουε επιχείρησε να αποτυπώσει τους κινδύνους
της ευρωπαϊκής δημοκρατίας αλά και την ανησυχία του ια τις μελοντικές κοινωνίες, που θα έχουν «εκπαι
δευτεί» σε αυτή τη νέα ώσσα.Ο Όρουε έραφε απομονωμένος το 1984, με κονισμένη υεία μέσα στη βα
ρυχειμωνιά, νωρίζοντας πως η επιοή του θα μπορούσε να προκαέσει αντιδράσεις.Ήταν σχεδόν ετοιμοθά
νατος, όταν κυκοφόρησε το βιβίο αλά,παρ’ όα αυτά, κατάαβε πως ο «Μεάος Αδεφός» είναι μάλον ένα
υπαρκτό σενάριο ια το δυστοπικό μέλον των δυτικών κοινωνιών.Η βασική διαφορά ανάμεσα στη δική του
επινόηση και στο σημερινό όο της δήθεν άμεσης αυθεντικότητας είναι πως η ιδεοοική χειραώηση προϋ
ποθέτει το «ξεκούμπωτο» στυ της προσβοής.

Το 1984 δεν ήταν όμως ένα μελοντοοικό βιβίο. Είναι μια πρόκη
ση ια να σκεφτούμε ια το πώς η οοτεχνία και οι Ανθρωπιστικές
Σπουδές μπορούν σήμερα να είναι ξανά επίκαιρες. Η ανάυση της
ώσσας και η ερμηνεία των νοημάτων, τα βασικά, δηαδή, εραεία
των φιοόων, μπορούν να ίνουν όχι μόνο μια μέθοδος ανάυσης
του αυταρχικού όου αλά και ένας τρόπος υπεράσπισης της δημο
κρατίας.Απαραίτητη προϋπόθεση ια όα αυτά είναι να συνηθίσουμε
να διαβάζουμε μεάα κείμενα, να αποκωδικοποιούμε τα επιχειρή
ματά τους, και, κυρίως, να μάθουμε (ξανά) ραφή και ανάνωση. Για
πολούς αιώνες,στη σχοική και πανεπιστημιακή παιδεία, έπαιζε τε
ράστιο ρόο η Ρητορική.Μήπως ήρθε η ώρα να επιστρέψει;
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Ζούμε σε μια εποχή τεχνοοικής έκρηξης, όπου η τεχνητή νοημοσύνη έχει πάψει να είναι μια ιδέα του
μέλοντος και έχει ίνει αναπόσπαστο κομμάτι της καθημερινότητάς μας. Από τις μηχανές αναζήτησης
και τα κινητά τηέφωνα,μέχρι τα επιστημονικά εραστήρια και τα καλιτεχνικά στούντιο,η τεχνητή νο

ημοσύνη έχει διεισδύσει σε κάθε πτυχή της ζωής μας. Δεν πρόκειται απώς ια μια νέα τεχνοοία αλά ια μια
οόκηρη αλαή,μια νέα σχέση ανάμεσα στον άνθρωπο και στη νώση,στη δημιουρία και στη μηχανή.Πο
οί τη χαρακτηρίζουν ως την μεαύτερη επανάσταση μετά την ανακάυψη του ηεκτρισμού ή του διαδικτύ
ου και όχι άδικα.Η τεχνητή νοημοσύνη δεν είναι απώς ένα εραείο, είναι ένας καθρέφτης που αντανακά τη
σκέψη μας, τα δεδομένα μας, τις προκαταήψεις μας, αλά και τη φαντασία μας.

Όταν μιάμε ια τεχνητή νοημοσύνη εννοούμε κάθε υποοιστικό σύστημα που μπορεί να εκτεεί ερασίες, τις
οποίες μέχρι πρόσφατα θεωρούσαμε αποκειστικά ανθρώπινες. Δυνατότητές της όπως η ανανώριση της ομι
ίας, η κατανόηση της φυσικής ώσσας, η ικανότητα της συγραφής κειμένων, της σύνθεσης μουσικής, της ζω
ραφικής, της ανταπόκρισης σε ερωτήσεις ή οι προτάσεις ύσεων σε προβήματα,μέχρι πριν ία χρόνια ανή
καν στη σφαίρα της φαντασίας.Σήμερα όμως βρίσκονται στη διάθεση οποιουδήποτε διαθέτει έναν υποοιστή
ή ακόμη και ένα κινητό τηέφωνο.

Το πιο εντυπωσιακό επίτευμα των τεευταίων ετών είναι τα εόμενα μεάα ωσσικά μοντέα. Αυτά τα
συστήματα, όπως το ChatGP (https:chatgpt.com), το Gemini (https:gemini.google.com) ή το Claude
(https:claude.ai), έχουν εκπαιδευτεί σε τεράστιους όκους δεδομένων όπως βιβία, άρθρα, ιστοσείδες, συ
ζητήσεις, ώστε να μάθουν τον τρόπο με τον οποίο χρησιμοποιεί τη ώσσα ο άνθρωπος. Η εκπαίδευση αυτή
τους δίνει την δυνατότητα να μιμούνται και να καθρεπτίζουν την ανθρώπινη ωσσική συμπεριφορά. Η ει
τουρία τους είναι πιθανοοική: δεν νωρίζουν αυτό που ένε αλά υποοίζουν ποια έξη έχει τη μεαύτε
ρη πιθανότητα να ακοουθήσει την προηούμενη, με βάση τα πρότυπα που έχουν μάθει από τα δεδομένα. Κι
όμως, το αποτέεσμα είναι τόσο φυσικό, τόσο πειστικό, ώστε πολές φορές δίνει την εντύπωση ότι απέναντί
μας βρίσκεται ένας νους που κατανοεί και σκέφτεται.

Εδώ βρίσκεται η οητεία αλά και ο κίνδυνος.Επειδή αυτά τα μοντέα ειτουρούν με πιθανότητες, όχι με νώ
ση, είναι δυνατόν να κάνουν άθος.Μπορούν να παρουσιάσουν μια ανακρίβεια με απόυτη αυτοπεποίθηση, να
«εφεύρουν» πηροφορίες που δεν υπάρχουν, ένα φαινόμενο που στην τεχνική οροοία ονομάζεται «παραί
σθηση». Αυτό σημαίνει ότι δεν μπορούμε να τα εμπιστευόμαστε τυφά αλά χρειάζεται πάντα μια ανθρώπινη
κρίση, επαήθευση και υπευθυνότητα. Η τεχνητή νοημοσύνη δεν νωρίζει ούτε προβέπει. Δεν έχει συνείδη
ση πάρα μόνο στατιστική οική.Και ακριβώς ι’ αυτό μπορεί να είναι θαυμαστή και ταυτόχρονα επικίνδυνη.

Ωστόσο, τα ωσσικά μοντέα είναι μόνο η αρχή. Η σημερινή εποχή χαρακτηρίζεται από μια πραματική
έκρηξη εραείων τεχνητής νοημοσύνης που καύπτουν κάθε μορφή έκφρασης. Υπάρχουν πέον συστήματα
που δημιουρούν εικόνες, μουσική, βίντεο, προράμματα υποοιστών ακόμα και τρισδιάστατα αντικείμε
να.Εραεία όπως τοDALLE (https:www.dalleree.com), τοMidjourney (https:www.midjourney.com)
μπορούν, με απή περιραφή σε φυσική ώσσα, να παράουν εντυπωσιακές εικόνες. Για παράδειμα «ένας
πίνακας σε ύφος Βαν Γκοκ που δείχνει μια άτα στο φεγάρι» και μέσα σε ία δευτερόεπτα η εικόνα είναι
έτοιμη.Άλα εραεία, όπως το RunwayML (https:runwayml.com) ή το Pika Labs (https:pikalabsai.org),
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μετατρέπουν αυτές τις εικόνες σε βίντεο, δημιουρώντας σκηνές που μοιάζουν βαμένες από κινηματοραφι
κή παραωή. Και επιπέον υπάρχει το Heygen (https:www.heygen.com), μια πατφόρμα που μπορεί να
δημιουρήσει βίντεο με ανθρώπους που δεν υπάρχουν, να αναπαράει πρόσωπα και φωνές με απόυτο ρεα
ισμό.Με ένα δείμα ίων δευτεροέπτων ενός πραματικού ανθρώπου, μπορεί να δημιουρηθεί ένα βίντεο
στο οποίο αυτός «μιάει» ια ώρες, κουνώντας το στόμα, τα χέρια και το πρόσωπό του όπως στην πραματικό
τητα, χωρίς ποτέ να έχει πει αυτές τις έξεις.Μπορούμε να πούμε με μεάη βεβαιότητα ότι κανένας από εμάς
δεν θα καταάβαινε αν ένα βίντεο ήταν φτιαμένο με αυτό τον τρόπο, καθώς υπάρχουν τόσες επτομέρειες στις
οποίες δίνεται προσοχή, ώστε μοιάζει σαν κάποιος να βιντεοσκοπούσε τον εαυτό του να μιάει. Υπάρχει μά
ιστα η επιοή να μην βέπουμε μόνο το πρόσωπο αλά και οόκηρο το σώμα
του ανθρώπου το οποίο κινείται ανάοα με την ομιία του.Μπορεί να περ
πατάει και να κινείται με ρεαιστικό τρόπο κάνοντας το βίντεο ακόμα
πιο αηθοφανές. Ακόμα και το παρασκήνιο πίσω από τον άνθρωπο
μπορεί να είναι από ένα σημείο του σπιτιού (πχ. η κουζίνα) μέχρι
έναν τυχαίο δρόμο ή ένα δημόσιο πάρκο στο οποίο θα βέπου
με αυτοκίνητα και άλους ανθρώπους να κινούνται αυξάνο
ντας έτσι την ρεαιστική ψευδαίσθηση του βίντεο.

Αυτό το φαινόμενο των εόμενων «τεχνητά παραό
μενων βίντεο» ή «βίντεο deepake» είναι εντυπωσια
κό αλά και ανησυχητικό.Μπορούμε πέον να δημι
ουρούμε ρεαιστικά βίντεο με ανθρώπους που δεν
υπάρχουν ή που φαίνονται να ένε πράματα που
ποτέ δεν είπαν. Η ραμμή μεταξύ πραματικού και
τεχνητού ίνεται όο και πιο θοή.Οι δυνατότητες εί
ναι τεράστιες σε πεδία όπως η εκπαίδευση, η διαφή
μιση, ο κινηματοράφος ή η ψυχαωία. Αλά εξίσου
μεάες είναι και οι ευθύνες που δημιουρούνται με τη
χρήση της τεχνοοίας αυτής.Η εποχή των deepakes δεν
είναι μελοντική, είναι ήδη εδώ.

Η τεχνητή νοημοσύνη όμως δεν περιορίζεται στα οπτικοακου
στικά μέσα. Εραεία όπως το GitHub Copilot (https:github.com
copilot) ή το Replit (https:replit.com) μπορούν να ράψουν κώδικα, να
προτείνουν ύσεις σε προραμματιστικά προβήματα, να βοηθήσουν τους μηχανικούς να εράζονται πιο ρή
ορακαι αποδοτικά.Άλαεραεία δημιουρούν μουσική: τοSuno (https:suno.comhome), τοUdio (https:
www.udio.com) ή τοMubert (https:mubert.com) συνθέτουν μεωδίες και τραούδια με βάση μια περιρα
φή. Μπορείς να τους ζητήσεις ια παράδειμα «ένα τραούδι σε ύφος ροκ με νοσταικό συναίσθημα» και
σε ία δευτερόεπτα έχεις ένα πήρες κομμάτι, με στίχους, ρυθμό και μεωδία. Οι φωνές επίσης έχουν ίνει
πεδίο τεχνητής αναπαραωής, πατφόρμες όπως το ElevenLabs (https:elevenlabs.io)· μπορούν να μιμη
θούν μια ανθρώπινη φωνή με μερικά δευτερόεπτα ηχοράφησης, ώστε δημιουρούνται ρεαιστικές φωνητι
κές αναπαραστάσεις, είτε ια νόμιμους σκοπούς όπως το dubbing, είτε ια αμφίβοες χρήσεις.

Όες αυτές οι εφαρμοές δείχνουν ότι η τεχνητή νοημοσύνη δεν είναι μία τεχνοοία αλά ένα σύνοο εραεί
ων που αγίζουν κάθε πτυχή της ανθρώπινης δραστηριότητας. Στην ιατρική, συστήματα τεχνητής νοημοσύνης
αναύουν ιατρικές εικόνες και βοηθούν στη διάνωση ασθενειών με ακρίβεια που ξεπερνά τον μέσο άνθρωπο.
Στην εκπαίδευση, επιτρέπουν εξατομικευμένη μάθηση, προσαρμόζοντας το υικό στις ανάκες κάθε μαθητή.
Στην έρευνα,διευκούνουν την ανάυση δεδομένων, τη δημιουρία υποθέσεων,ακόμα και την ανακάυψη νέων
φαρμάκων. Στην τέχνη, ανοίουν νέους δρόμους δημιουρίας, όπου ο καλιτέχνης συνεράζεται με τη μηχανή,
συνδιαμορφώνοντας έρα που ία χρόνια πριν θα έμοιαζαν αδιανόητα.

Μπροστάσε αυτή την απίστευτηπρόοδο, είναι φυσικό να εννιούνται και ερωτήματα.Πόσομπορούμε να εμπι
στευτούμε μια μηχανή που «μαθαίνει» από τα δεδομένα μας; Πώς μπορούμε να διασφαίσουμε ότι οι αποφά
σεις της δεν αναπαράουν τις προκαταήψεις που υπάρχουν ήδη στην κοινωνία; Τι ίνεται όταν η μηχανή κάνει
άθος, ποιος είναι υπεύθυνος; Αυτά τα ερωτήματα δεν είναι θεωρητικά, είναι πρακτικά και μάιστα επείοντα.
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Ένας από τους μεαύτερους κινδύνους είναι η παραπηροφόρηση. Τα βίντεο και οι εικόνες που δημιουρού
νται από τεχνητή νοημοσύνη μπορούν να φαίνονται απούτως αηθινά, καθιστώντας σχεδόν αδύνατη τη διά
κριση μεταξύ πραματικού και ψεύτικου. Στον ποιτικό και κοινωνικό χώρο, αυτό μπορεί να έχει τεράστιες
συνέπειες, καθώς η εμπιστοσύνη στην εικόνα, στο βίντεο, στη «μαρτυρία» υπονομεύεται.Ένας δεύτερος κίνδυ
νος αφορά τα πνευματικά δικαιώματα.Όταν ένα μοντέο εκπαιδεύεται πάνω σε εκατομμύρια έρα ανθρώπων
(πχ. ζωραφιές, φωτοραφίες, μουσική) χωρίς τη συκατάθεσή τους, τότε ποιος είναι ο πραματικός δημιουρ
ός του αποτεέσματος; Ο αόριθμος; Ο χρήστης που έραψε την περιραφή;Ή οι χιιάδες καλιτέχνες που
συνέβααν, χωρίς να το νωρίζουν, στο «εκπαιδευτικό υικό» της μηχανής;

Υπάρχουν επίσης κοινωνικές συνέπειες.Πολά επαγέματα αναμένεται να αλάξουν ή να εξαφανιστούν,καθώς
η τεχνητή νοημοσύνη ανααμβάνει καθήκοντα που κάποτε απαιτούσαν ανθρώπινη ερασία. Την ίδια στιμή,
όμως, δημιουρούνται νέες ειδικότητες και νέες ευκαιρίες: αναυτές δεδομένων, ειδικοί ηθικής τεχνητής νοη
μοσύνης, σχεδιαστές κειμένων τροφοδότησης της τεχνητής νοημοσύνης (prompts), επιβέποντες μοντέων. Το
ζήτημα δεν είναι αν θα αντικατασταθεί ο άνθρωπος αλά πώς θα προσαρμοστεί.Η εκπαίδευση, η έρευνα και η
κοινωνία πρέπει να προετοιμαστούν ια αυτή τη μετάβαση.

Η τεχνητή νοημοσύνη μας φέρνει αντιμέτωπους και με ένα άλο, βαθύτερο ζήτημα: το όριο ανάμεσα στο αν
θρώπινο και το τεχνητό.Μπορεί μια μηχανή να «δημιουρεί»;Μπορεί να έχει έμπνευση;Ή απώς συνδυάζει
ό,τι έχει μάθει;Ηαπάντηση ίσως βρίσκεται κάπου στη μέση.Ημηχανή δεν έχει φαντασία αλά μπορεί να προ
σφέρει στον άνθρωπο εραεία ια να την εκφράσει.Η τέχνη που παράεται με τη βοήθεια της τεχνητής νο
ημοσύνης είναι προϊόν συνερασίας: ο άνθρωπος προσφέρει το όραμα, η μηχανή τη δύναμη υποοισμού. Δεν
πρόκειται ια αντικατάσταση αλά ια συνέρεια.

Αυτή η συνέρεια όμως χρειάζεται παίσιο, κανόνες και ηθική.Η Ευρωπαϊκή Ένωση έχει ήδη προτείνει το AI
Act (https:artificialintelligenceact.eu), το πρώτο νομικό παίσιο πακοσμίως ια την τεχνητή νοημοσύνη,
που επιδιώκει να εξασφαίσει διαφάνεια, ασφάεια και οοδοσία.Ο χρήστης πρέπει να νωρίζει πότε αλη
επιδρά με ένα σύστημα τεχνητής νοημοσύνης, οι εταιρείες πρέπει να είναι υπεύθυνες ια τα αποτεέσματα
των μοντέων τους και τα μοντέα να εέχονται ια προκαταήψεις ή κινδύνους.Η ηθική της τεχνητής νοημο
σύνης δεν είναι πουτέεια αλά ανακαιότητα.

Το μέλον, επομένως, δεν βρίσκεται στην αντικατάσταση του ανθρώπου από τη μηχανή αλά στη συνερασία
τους.Οάνθρωπος διαθέτει συνείδηση, ενσυναίσθηση,φαντασία, ιδιότητες που η μηχανή δεν έχει και ίσως ποτέ
δεν θα αποκτήσει.Η τεχνητή νοημοσύνη μπορεί να μας απεευθερώσει από μηχανικές ερασίες, να μας βοη
θήσει να εστιάσουμε στη δημιουρία, στην έρευνα, στη φροντίδα, στην τέχνη.Μπορεί να ίνει προέκταση της
δημιουρικότητάς μας, όχι όμως αντικαταστάτης της.

Ζούμε μια νέα εποχή, όπου η νώση δεν είναι πια προνόμιο των ίων.Μπορεί ο καθένας να ράψει ένα βιβίο,
να δημιουρήσει μουσική, να φτιάξει μια ταινία, να προραμματίσει μια εφαρμοή,όα με τη βοήθεια εραεί
ων τεχνητής νοημοσύνης. Αυτό όμως σημαίνει ότι αυξάνεται και η ευθύνη μας: να μάθουμε να τα χρησιμοποι
ούμε με κρίση, να ξεχωρίζουμε το αηθινό από το τεχνητό, να αξιοποιούμε τη δύναμη της τεχνητής νοημοσύνης
ια καό σκοπό.Η τεευταία δεν είναι «έξυπνη» με τον τρόπο που είναι ο άνθρωπος. Είναι μια αντανάκαση
των δεδομένων και των προθέσεών μας.Μας δείχνει ποιοι είμαστε και ίσως ποιοι θα μπορούσαμε να ίνου
με. Είναι ένα εραείο απίστευτης δύναμης αλά, όπως κάθε εραείο, εξαρτάται από τον τρόπο που το χρη
σιμοποιούμε.Μπορεί να ίνει μοχός προόδου αλά και πηή σύχυσης.Μπορεί να διαδώσει τη νώση αλά
και την παραπηροφόρηση.Μπορεί να μας βοηθήσει να ύσουμε προβήματα αλά και να δημιουρήσει νέα.

Το στοίχημα των επόμενων ετών είναι βαθιά ανθρώπινο· να μη χάσουμε την κρίση,
τη φαντασία και την ευαισθησία μας μέσα σε έναν κόσμο όπου η μηχανή μπορεί
να κάνει σχεδόν τα πάντα.Η τεχνητή νοημοσύνη δεν είναι το τέος της ανθρώπι
νης δημιουρικότητας αλά η αρχή μιας νέας μορφής της. Είναι ένα θαυμαστό ερ
αείο, καρπός ανθρώπινης σκέψης και επιστημονικής προόδου αλά ποτέ δεν θα
μπορέσει να αντικαταστήσει τον άνθρωπο. Γιατί ο άνθρωπος είναι κατ’ εικόνα του
Δημιουρού του και κανένα δημιούρημα του ανθρώπου δεν μπορεί να φτάσει την
τεειότητα και το βάθος της θεϊκής σοφίας που του δόθηκε.
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ΤΡΙΤΉ ΘΕΣΉ ΤΟΎ TΜΉΜΆΤΟΣ ΕΠΙΣΤΉΜΉΣ&
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΆΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΤΟΎ ΠΆΝΕΠΙΣΤΉΜΙΟΎ

ΠΆΤΡΩΝ ΣΤΟΝ ΕΘΝΙΚΟ ΔΙΆΓΩΝΙΣΜΟ
ECOTROPHELIA 2025

ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΪΟΝ CAROB CRUNCHIES

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΤΕΡΙΝΟΠΟΎΛΟΎ
ΕΔΙΠ, ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΟΛΓΑ ΜΑΛΙΣΟΒΑ
ΕΠΙΚΟΥΡΗ ΚΑΘ., ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

Το τμήμα Επιστήμης και Τεχνοοίας Τροφίμων του Πανεπιστημίου Πατρών κατέκτησε την τρίτη θέση
στον ετήσιο εθνικό διαωνισμό ECOROPHELIA  ια τη δημιουρία και ανάδειξη νέων προϊόντων
διατροφής με οικοοικό και καινοτόμο χαρακτήρα,που διορανώθηκε ια 1η χρονιά από το Σύνδεσμο

Εληνικών Βιομηχανιών Τροφίμων (ΣΕΒΤ) το διήμερο 1718 Ιουνίου στο ξενοδοχείοDivani Caravel στην Αθήνα.

ΤοτμήμασυμμετείχεστηφετινήδιαωνιστικήδιαδικασίαμετρειςομάδεςκαινοτόμωνπροϊόντωνταBeerscuits,
Carob Crunchies καιHaruPella, με το προϊόν Carob Crunchies να κατααμβάνει την τρίτη θέση απονέμοντας
στο Πανεπιστήμιο Πατρών το πρώτο του βραβείο στο διαωνισμό Ecotrophelia μετά τις τέσσερις συνεχόμενες
ετήσιες συμμετοχές του τμήματος στον διαωνισμό.

Τα «Carob Crunchies» είναι τραανά vegan σνακ που αποτεούνται κυρίως από ποτό χαρουπιού. Συνδυά
ζουν την διατροφική παράδοση του χαρουπιού με σύχρονες εύσεις και οικοοική συνείδηση. Δεν περιέχουν
πρόσθετα, συντηρητικά ή ζάχαρη και συσκευάζονται σε 1% βιοδιασπώμενη συσκευασίαNatureFlex, αποτε
ώντας την ιδανική επιοή ια τον σύχρονο, υιεινό τρόπο ζωής. Διατίθενται σε τρεις μοναδικές εύσεις, με
διακριτή ταυτότητα και σχήμα: Θυμάρι σε σχήμα κύκου, Βασιικός και κουρκουμάς σε τετράωνο σχήμα,
Καυτερή πάπρικα σε τριωνικό σχήμα με ήπια ισορροπημένη πικάντικη επίευση, ιδανική ια συνδυασμό με
ντιπ. Το προϊόν είναι κατάληο ια όους, καθώς είναι vegan, χωρίς ακτόζη και χωρίς πρόσθετα συντηρητικά
και υκαντικά.Είναι το ιδανικό σνακ ια κάθε στιμή της ημέρας,μπορεί να καταναωθεί σκέτο ή συνοδευτι
κά με αμυρά εδέσματα και ευστικά ντιπ.Η εύση τους είναι ακαταμάχητη χάρη στον συνδυασμό της φυσι
κής υκύτητας του χαρουπιού, της διακριτικής αμυρής εύσης και των ξεχωριστών αρωμάτων των βοτάνων
και μπαχαρικών.Το προϊόν σχεδιάστηκε και παράεται στην Ελάδα με έμφαση στη βιωσιμότητα.Στόχος μας
είναι η μετατροπή του καθημερινού σνακ σε μια πράξη ευθύνης και απόαυσης.
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Η ιδέα εννήθηκε από την επιθυμία μας να αξιοποιήσουμε τους καρπούς χαρουπιάς που υπάρχουν στον περι
βάλοντα χώρο του τμήματος Επιστήμης και Τεχνοοίας Τροφίμων στο Αρίνιο και έτσι δημιουρήθηκε ένα
προϊόν που αντανακά τη μεσοειακή διατροφική κουτούρα και παράληα ανταποκρίνεται στις σύχρονες
ανάκες των καταναωτών ια υιεινές, vegan και περιβαλοντικά υπεύθυνες επιοές. Τα βασικά συστατικά
είναι: ποτός χαρουπιού, αεύρι βρώμης, αεύρι σίτου, εαιόαδο και φυσικά αρωματικά (θυμάρι, βασιικός,
κουρκουμάς, πάπρικα, ανάοα με τη εύση). Το χαρούπι επιέχθηκε ως βασικό συστατικό ια την υψηή δι
ατροφική του αξία, την ήπια υκύτητα του και τη σύνδεσή του με την εληνική παράδοση, ενώ η βρώμη προ
σφέρει τη θρεπτική αξία ια ένα ισορροπημένο σνακ.Η καινοτομία του προϊόντος είναι πουεπίπεδη· Συνδυ
άζει υικά όπως τον ποτό από χαρούπι (μια εξαιρετική,φυσικά υκιά πρώτη ύη) με τη διατροφική υπεροχή
της βρώμης και δεν περιέχει πρόσθετα, συντηρητικά, ζάχαρη ή ζωικά συστατικά καθιστώντας το ιδανικό ια
vegan, υιεινή και εναλακτική διατροφή. Επιπέον, η συσκευασία του είναι πήρως βιοδιασπώμενη και κο
μποστοποιήσιμη ενισχύοντας τη φιοσοφία zero waste.

Ο διαωνισμός ECOROPHELIA είναι ιδιαίτερα απαιτητικός, καθώς η ομάδα που κατακτά την πρώτη θέση
καείται να εκπροσωπήσει την Ελάδα σε ευρωπαϊκό επίπεδο. Στο παίσιο αυτό, κάθε ομάδα οφείει να πα
ρουσιάσει το προϊόν της μέσω ενός αναυτικού τεχνικού φακέου είκοσι σείδων ραμμένο στα αγικά που
περιαμβάνει τις εξής πηροφορίες:Περιραφή του προϊόντος (ονομασία, κατηορία, ενική περιραφή, σύν
θεση, ορανοηπτικά και διατροφικά χαρακτηριστικά, τεχνικές προδιαραφές, διαδικασία παραωής, συ
σκευασία, διάρκεια ζωής), περιραφή της καινοτομίας του προϊόντος (ιδέα, τεχνοοία, συσκευασία κπ), πε
ριραφή οικοοικής καινοτομίας του προϊόντος η οποία μπορεί να αφορά την πρώτη ύη (π.χ. προέευση,
εποχικότητα), τη συσκευασία (π.χ. ανακυκώσιμη, ανακυκωμένη), την παραωική διαδικασία (ενερειακή
απόδοση) ή την διανομή (logistics). Επιπέον, περιραφή της ποιότητας του προϊόντος (θα πρέπει να τεκμηρι
ώνεται ότι το προϊόν είναι ασφαές ια κατανάωση και συμμορφώνεται με τους ευρωπαϊκούς κανονισμούς),
ανάυση της αοράς και σχέδιο μάρκετινκ και επικοινωνίας (προσδιορισμός του τρόπου αποδοχής του καινο
τόμου προϊόντος από τον καταναωτή, περιεχόμενο του μηνύματος, μέσα κοινωνικής δικτύωσης και κανάια
που θα χρησιμοποιηθούν ια την προσέγιση καταναωτών, αξιοπιστία της αοράς και brand strategy) και τέ
ος επιχειρηματικό σχέδιο (δηαδή επτομερής περιραφή των χαρακτηριστικών της αοράς).Οι ομάδες που
φθάνουν στην τεική φάση του διαωνισμού θα πρέπει να παρακοουθήσουν ένα σεμιναρίο επιχειρηματικότη
τας και στη συνέχεια να στείουν μια αγόφωνη παρουσίαση σε μορφή ppt.

Η ακαδημαϊκή και διεπιστημονική νώση του τμήματος Επιστήμης και Τεχνοοίας Τροφίμων συνδυάστηκε
με ερευνητική προσέγιση και καταναωτική παρατήρηση, με στόχο να προσφέρουμε κάτι διαφορετικό. Το
προϊόν Carob Crunchies βρίσκεται σε προχωρημένο στάδιο ανάπτυξης. Η συνταή είναι βιομηχανικά εφαρ
μόσιμη, καθώς σχεδιάστηκε με βάση εξοπισμό ευρείας χρήσης στον τομέα των τροφίμων. Το προϊόν θα μπο
ρούσε να κυκοφορήσει εμπορικά, εφόσον διασφαιστούν συνερασίες με κατάληους παραωικούς φορείς
ή επενδυτές.

Η διάκριση στον διαωνισμό αποτεεί ακαδημαϊκή και ερευνητική επιβράβευση.Η ομάδα Carob Crunchies
αποτεείται από τους φοιτητές (τρίτου έτους)Μαρία Τόφια, Αικατερίνη Βασιείου,Μαρία Βενιτσανοπούου,
Αικατερίνη Σπυροπούου, Αικατερίνη Πάλη και τον Ανδρέα Αποστοάκη, με επιβέπουσες την ΕΔΙΠ Δρ.
Αικατερίνη Κατερινοπούου και την Επίκουρη Καθηήτρια Όα Μαισόβα.



11@up {25}

Στο Πανεπιστήμιο Πατρών, η καινοτομία, η έρευνα και η ομαδικότητα συνδυάζονται δυναμικά μέσα από
τη δράση της Patras Medicine iGEM, μιας φοιτητικής ερευνητικής ομάδας που συμμετέχει στον διεθνή
διαωνισμό iGEM (International Genetically Engineered Machine Competition), τον μεαύτερο δια

ωνισμό Συνθετικής Βιοοίας πακοσμίως.Ο διαωνισμός ξεκίνησε το 3 στο Τεχνοοικό Ινστιτούτο Μα
σαχουσέτης (MI) και σήμερα συκεντρώνει πάνω από 4 πανεπιστημιακές ομάδες από όο τον κόσμο. Στό
χος είναι η ανάπτυξη βιώσιμων ύσεων μέσω της Συνθετικής Βιοοίας. Η συμμετοχή στον iGEM προσφέρει
στους φοιτητές μια μοναδική ευκαιρία να συνδυάσουν επιστημονική έρευνα, επιχειρηματική σκέψη και κοι
νωνική ευαισθητοποίηση, προωθώντας τη διεπιστημονική συνερασία και την εφαρμοή της επιστήμης προς
όφεος της κοινωνίας.

Η ομάδα Patras Medicine iGEM, που ιδρύθηκε το , συμμετέχει κάθε χρόνο με νέα μέη στον διεθνή δια
ωνισμό iGEM και εξείσσεται σταθερά, αναδεικνύοντας το υψηό επίπεδο και την κοινωνική ευαισθησία των
φοιτητών της.Έχει καθιερωθεί ως μία από τις πιο επιτυχημένες φοιτητικές ομάδες της Ελάδας, με στόχο την
αριστεία και την κοινωνική προσφορά. Για τη φετινή χρονιά η προετοιμασία ξεκίνησε αμέσως μετά την οο
κήρωση του iGEM 4 με στόχο τη συνέχιση αυτής της επιτυχημένης πορείας.Η διαδικασία επιοής νέων
μεών οοκηρώθηκε τον Φεβρουάριο του , ενώ η τεική επιοή και περαιτέρω ανάπτυξη του νέου ερευ
νητικού έρου ξεκίνησε τον Μάρτιο και συνεχίστηκε εντατικά μέχρι και τον Αύουστο.Η φετινή σύνθεση της
ομάδας περιαμβάνει φοιτητές από τα τμήματα Ιατρικής, Βιοοίας και Μηχανικών Ηεκτρονικών Υποοι
στών και Πηροφορικής του Πανεπιστημίου Πατρών, οι οποίοι συνεράζονται στενά σε μια διεπιστημονική
δομή που ενώνει τη βιοοία, τη μηχανική και την καινοτομία. Η ομάδα ειτουρεί μέσα από τέσσερις υπο
ομάδες με αληοσυμπηρούμενους ρόους: τοWet Lab σχεδιάζει και εκτεεί πειράματα, το Dry Lab αναύ
ει δεδομένα και αναπτύσσει υποοιστικά εραεία, τοHuman Practices διασυνδέει την επιστήμη με την κοι
νωνία και τους φορείς, ενώ το Fundraising εξασφαίζει χρηματοδότηση και υποστηρίζει την εξωστρέφεια της
ομάδας.

Η επιοή του φετινού project ήταν αποτέεσμα μιας μακράς ερευνητικής διαδικασίας και εντατικών συζητή
σεων. Στην αρχή της χρονιάς, η ομάδα διερεύνησε ποικίες θεματικές ύρω από τη νευροβιοοία και τον με
ταβοισμό.Ύστερα από εκτενή ανασκόπηση της βιβιοραφίας και συζητήσεις με μέντορες και καθηητές επι
έχθηκε τοMorphe, ένα έρο που συνδυάζει τη συνθετική βιοοία με τη μεταβοική και νευροοική έρευνα,
στοχεύοντας στην αντιμετώπιση της παχυσαρκίας.Η φετινή συμμετοχή της ομάδας επικεντρώνεται στην ανά
πτυξη μιας στοχευμένης ονιδιακής θεραπείας ια την παχυσαρκία, η οποία βασίζεται σε ένα αυτορρυθμιζόμε
νο ενετικό κύκωμα που συνδυάζει την ανίχνευση περιβαλοντικών σημάτων, τη οική επεξερασία και την
αυτόνομη θεραπευτική ρύθμιση μέσα σε ένα ενιαίο βιοοικό σύστημα. Αυτό επιτυχάνεται ενσωματώνοντας
την τεχνοοία ANDgate καιmiREbased shRNA.

PATRAS MEDICINE IGEM 2025:
ΕΝΆ ΤΆΞΙΔΙ ΕΠΙΣΤΉΜΉΣ, ΚΆΙΝΟΤΟΜΙΆΣ ΚΆΙ
ΚΟΙΝΩΝΙΚΉΣ ΠΡΟΣΦΟΡΆΣ

ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΑΛΕΞΟΠΟΎΛΟΎ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ PARAS MEDICINE IGEM 2025
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Αρχικά, η ερευνητική προσέγιση τουMorphe εστίαζε στη δράση της θεραπείας στον ιπώδη ιστό.Ωστόσο,με
την καθοδήηση του Καθηητή Νικόαο Περακάκη, ειδικό στη φαρμακευτική έρευνα και τη μεταβοική ια
τρική,η ομάδα αποφάσισε να μεταφέρει τον στόχο της στον υποθάαμο, το κέντρο ρύθμισης της όρεξης και της
ενερειακής ομοιόστασης.Πιο συκεκριμένα, το συνθετικό shRNA μόριο το οποίο είναι ενσωματωμένο σε ένα
προημένοmicroRNA σκεετό, αποσιωπά επιεκτικά τοmRNA του HDAC6 στον υποθάαμο, το οποίο είναι
υπερεκφρασμένο και κατά συνέπεια επηρεάζει τα σηματοδοτικά μονοπάτια της ινσουίνης και της επτίνης.

Ηενεροποίηση του ενετικού κυκώματος εξαρτάται από δύο συνθήκες: την έκφραση μόνο 1) σε AgRP νευρώ
νες και ) υπό παθοοικές συνθήκες αντίστασης σε επτίνη ήκαι ινσουίνη.Παράληα ια ενίσχυση της ει
δικής ενεροποίησης, ο μηχανισμός ailsae εξασφαίζει την αδράνειά του συστήματος σε φυσιοοικές κα
ταστάσεις αλά και σε περιόδους μεταβοικού στρες όω νηστείας.Η ενδορρινική χορήηση με εντοϊικούς
φορείς επιτρέπει μόνιμη ενσωμάτωση και μακροχρόνια μεταβοική ρύθμιση,καθιστώντας τηMorpheμια και
νοτόμο προσέγιση ια έξυπνες ονιδιακές θεραπείες μεταβοικών νοσημάτων. Αυτή η στροφή προς τον υπο
θάαμο δεν αποτέεσε μόνο τεχνική αναπροσαρμοή αλά και απόδειξη της ωριμότητας της ομάδας να προ
σαρμόζεται, να αξιοοεί δεδομένα και να εξείσσει το έρο της με βάση την επιστημονική τεκμηρίωση.

Στο παίσιο του έρουMorphe,πραματοποιήθηκαν μια σειρά πρώιμων πειραμάτων με στόχο την αξιοόηση
του συνθετικούmiREshRNA, του ANDgate συστήματος και της επίδρασης τηςHDAC6 στο μονοπάτι της ιν
σουίνης,μετά την αποσιώπηση σε κύτταρα που είχαν υποστεί χημική επεξερασία με σκοπό την προσομοίω
ση της παθοοικής κατάστασης της παχυσαρκίας.Η ανάυση της αποσιώπησης τηςHDAC6 έδειξε υψηή και
εξειδικευμένη καταστοή τόσο στο επίπεδοmRNA όσο και στο επίπεδο πρωτεΐνης, επιβεβαιώνοντας την επι
τυχία τουmiRE shRNA συστήματος.

Παράληα, το διπό ενετικό κύκωμα τύπου AND gate απέδειξε την ορθή του ειτουρία. Ήταν ενερ
ό μόνο όταν συνυπήρχαν οι δύο απαραίτητοι επαωείς, ενώ παρουσία του microRNA miR7p (ailsae
mechanism) παρέμενε «κειστό», διασφαίζοντας τη ειτουρία του κυκώματος μόνο υπό παθοοικές κα
ταστάσεις (ινσουινοεπτινο αντίσταση). Σε συνθήκες που προσομοιάζουν ένα ιποτοξικό περιβάλον, η σί
αση του HDAC6 δεν φάνηκε να επηρεάζει τη σηματοδότηση της ινσουίνης στα κύτταρα K6, εονός που
αποδίδεται στην μη επαρκή έκφραση των κατάληων υποδοχέων ινσουίνης και κατά συνέπεια στη χαμηή
μεταβοική δραστηριότητα της συκεκριμένης κυτταρικής σειράς. Παρόα αυτά, τα αποτεέσματα είναι εν
θαρρυντικά, θέτοντας τις βάσεις ια μελοντικές μεέτες σε μεταβοικά ενερά μοντέα και ια την περαιτέρω
διερεύνηση της θεραπευτικής ικανότητας του κυκώματος.
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Η ομάδα Patras Medicine iGEM επέεξε να φέρει την επιστήμη κοντά στην κοινωνία, μετατρέποντας το
Morphe σε έναν ανοιχτό διάοο ια την υεία, την πρόηψη και τη συμπερίηψη.Μέσα από δράσεις που προ
ώθησαν τη σωστή διατροφή, τη σωματική δραστηριότητα και την ψυχική ευεξία, ανέδειξε ότι η επιστημονική
καινοτομία αποκτά αξία όταν υπηρετεί τον άνθρωπο. Συχρόνως, εξετάστηκε και η επιχειρηματική διάσταση
του έρου, με στόχο τη μετατροπή της ιδέας σε μια ρεαιστική και κοινωνικά ωφέιμη βιοτεχνοοική εφαρ
μοή.Η συμμετοχή σε workshops και διαωνισμούς επιχειρηματικότητας ενίσχυσε τις δεξιότητες των φοιτη
τών στη διαχείριση έρων, στη στρατηική επικοινωνία και στη σύνδεση επιστήμης με καινοτομία.

Η επιτυχία της PatrasMedicine iGEM  αποτεεί καρπό της αφοσίωσης και της συνερασίας όης της ομά
δας,η οποία κατάφερε να αναδείξει τη χώρα μας διεθνώς.Ηομάδα συμπεριήφθηκε στις δέκα κορυφαίες προ
πτυχιακές ομάδες πακοσμίως (op 1, Undergraduate), κέρδισε το βραβείο της κατηορίας «Terapeutics»
και τιμήθηκε με το Χρυσό Μετάλιο, ανανωρίζοντας το εξαιρετικό επίπεδο επιστημονικής ποιότητας, την
ομαδική συνερασία και τη συνεισφορά στην κοινωνία. Επιπέον, η ομάδα απέσπασε υποψηφιότητες ια τα
βραβεία Best New Composite Part, Best Presentation, Best Wiki και Best Sustainable Development Impact.

Το έρο αυτό έινε πραματικότητα χάρη στη συνεισφορά των δέκα φοιτητών που συμμετείχαν στην ομάδα
και έφεραν τη διεπιστημονική τους νώση και το πάθος τους στην υοποίηση του project Morphe. Πρόκειται
ια τους φοιτητές: Αγεική Αεξοπούου (τμήμα Βιοοίας), Αρετή Δανεάτου (τμήμα Ιατρικής), Ειρήνη Δια
υνάκη (τμήμα Βιοοίας), Ζωή Ανδριάνα Δίπα (τμήμα Βιοοίας), Ιωάννη Μπαάση (τμήμα Ηεκτρονικών
Υποοιστών και Πηροφορικής), Βαεντίνα Θεοδώρα Ντεντιάεβα (τμήμα Βιοοίας), Γεώριο Παναιωτό
πουο (τμήμα Βιοοίας),Λυδία Ρέππα (τμήμα Βιοοίας),Εένη Ροντοιάννη (τμήμα Ηεκτρονικών Υποοι
στών και Πηροφορικής) και Σμαραδή Τετράδη (τμήμα Βιοοίας).

Η επίτευξη αυτών των διακρίσεων δεν θα ήταν δυνατή χωρίς την πούτιμη καθοδήηση των καθηητών και
επιστημονικών συμβούων: Σπυρίδωνα Μουρτά, Ζωή Πιπερίκου, Μυρτώ Δεναξά, Ιωάννη Δρόσο, Ανδριάνα
Κοτίνη, Βαρβάρα Τραχανά και Διονύσιο Χαρτουμπέκη, καθώς και των συμβούων Νικόα Βαρβέρη, Μαρία
Κουρή,Ματίντα Λέσι,Μαρία Ντούκα, Αφροδίτη Ράπτη και Άκη Χατζόπουο. Η υποστήριξή τους υπήρξε
καθοριστική τόσο ια την επιστημονική ακρίβεια όσο και ια την υοποίηση του project Morphe.

Έτσι, η Patras Medicine iGEM  αποδεικνύει ότι η επιστήμη, με ομαδικότητα και δημιουρικότητα, μπο
ρεί να αλάξει τον τρόπο που αντιαμβανόμαστε την υεία.Με τοMorphe, η ομάδα προτείνει μια καινοτόμο
θεραπευτική προσέγιση και εμπνέει τη νέα ενιά ερευνητών να δημιουρεί ια έναν καύτερο κόσμο.
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Ηαναπηρία συνεχίζει να αποτεεί ένα θέμα που προκαεί έντονη συζήτηση, από την άρνησή της έως την
αδιαφορία. Σε κανένα τομέα της κοινωνικής ζωής δεν παρατηρείται τόσο μεάη απόκιση μεταξύ θε
ωρίας και πράξης, μεταξύ του ρητού όου, των στάσεων, του ποιτικά ορθού όου και της πραματι

κότητας στις οποίες προσκρούουν καθημερινώς οι οικοένειες και οι διεπιστημονικές ομάδες.Μιας πραματι
κότητας στην οποία ενυπάρχει ακόμα και σήμερα το στίμα και η άρνηση.

Στο παίσιο αυτό, είναι σημαντικό να αναρωτηθούμε με ποιον τρόπο είναι δυνατό να νοηθεί ο υποκειμενικός ό
ος του ατόμου με αναπηρία δίχως να περιορισθεί στον ορατό χαρακτήρα της έλειψης;Μίαμερίδαψυχαναυτών
οι οποίοι ασχοούνται με την κινική της αναπηρίας εκκινούν από τη διαπίστωση ότι κάθε άτομο που σχετίζεται
με ένα άτομο με αναπηρία δυσκοεύεται περισσότερο (συμπεριαμβανομένων των φροντιστών) να ταυτιστεί με
το άτομο αυτό παρά με την ίδια του την αναπηρία.Η κατανόηση του όου και ιδίως του ψυχικού πόνου αλά και
της επιθυμίας του άλου θέτουν στο προσκήνιο, ενώπιον των ατόμων με αναπηρία, τον ναρκισσισμό του εκάστο
τε συνομιητή.ΗM.Nuss (9) υποραμμίζει ότι οι πιο ακραίες μορφές της πολαπής αναπηρίας μας φέρνουν,
αναπόφευκτα, αντιμέτωπους με τα όρια των δικών μας ικανοτήτων σχετικά με την ταύτιση.

Στο σημείο αυτό τίθεται το ακόουθο ερώτημα:Πώς να μιήσουμε σε ένα παιδί;Με ποιον τρόπο μπορούμε να το
ονομάσουμε ια εκείνο και να ίνει έκδηη η φύση της αναπηρίας του; Για την SausseKorf (9), σε κάθε στά
διο της ύπαρξης, οι φροντιστές έχουν να αντιμετωπίσουν, αναπόφευκτα, απρόσμενες δυσκοίες με το άτομο με
αναπηρία αλά σίουρα απαραίτητες, υποραμμίζει. Η R. Scelles (11) υπενθυμίζει ότι είναι συχνή η οδυνηρή
αντιμετώπιση των ίδιων των παιδιών με αναπηρία με τους όμοιούς τους, στο παίσιο της ένταξής τους στο σχο
είο.Η συγραφέας επισημαίνει ότι οι ομάδες των παιδιών βρίσκουν, συχνά, τον τρόπο να πετύχουν την ενσω
μάτωση αυτή και πως η παρέμβαση των ενηίκων, αν και με προστατευτική πρόθεση, δεν είναι πάντοτε επιθυ
μητή.Ηβία που παρατηρείται κατά την ένταξη οριοθετείται παρ’ όα αυτά από την κακοποιητική βία που ενέχει
εντός της, καθώς και από αυτή που προέρχεται από τους φροντιστές όταν βιώνουν αισθήματα ενοχής ή αδυναμί
ας, όπως επισημαίνουν οι R. Salbreux και A. Ciccone (14).

Λαμβάνοντας υπόψη τα παραπάνω, ια την ψυχανάυση ένα άτομο με αναπηρία είναι πάνω απ’ όα «ένα υποκεί
μενο».Και ενώπιον αυτού του υποκειμένου διαμορφώνεται ένα παιχνίδι, κατά την παρακοούθηση ενός παιδιού
ή εφήβου με αναπηρία, πέρα από τα όρια της εξωτερικής πραματικότητας που επιβάλει η ίδια η αναπηρία.

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΎΛΟΣ
ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ D.E.A – D.E.S.S.,

ΜΟΝΑΔΑ ΙΣΟΤΙΜΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

ΨΎΧΙΚΉ ΠΡΆΓΜΆΤΙΚΟΤΉΤΆ ΚΆΙ ΆΝΆΠΉΡΙΆ
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ΚΆΤΕΎΘΎΝΤΉΡΙΕΣ ΓΡΆΜΜΕΣ ΓΙΆ ΤΉΝΉΘΙΚΉ
ΕΝΣΩΜΆΤΩΣΉ ΤΉΣ ΤΕΧΝΉΤΉΣΝΟΉΜΟΣΎΝΉΣ

ΣΤΉΝ ΆΝΩΤΆΤΉ ΕΚΠΆΙΔΕΎΣΉ.
ΣΎΜΜΕΤΟΧΉ ΤΟΎ ΕΡΓΆΣΤΉΡΙΟΎ ΠΛΉΡΟΦΟΡΙΆΚΩΝ ΣΎΣΤΉΜΆΤΩΝ
ΚΆΙ ΤΕΧΝΉΤΉΣΝΟΉΜΟΣΎΝΉΣ ΤΟΎ ΠΆΝΕΠΙΣΤΉΜΙΟΎ ΠΆΤΡΩΝ ΣΤΟ

ΕΡΓΟ EMPOWERAI

ΣΠΎΡΙΔΩΝ ΣΙΟΎΤΑΣ
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ, ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΩΝ

ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ,
ΤΜΗΜΑ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ Η/Υ ΚΑΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ

Ητεχνητή νοημοσύνη έχει καταστεί καταύτηςμετασχηματισμούστηνανώτατηεκπαίδευση,προσφέρο
ντας νέες δυνατότητες ια την ενίσχυση της διδασκαίας, της μάθησης και της έρευνας αλά ταυτόχρο
να εείροντας σύνθετα ηθικά,παιδαωικά και νομικά ζητήματα.Στο παίσιο αυτής της μετάβασης το

Πανεπιστήμιο Πατρών μέσω του εραστηρίου Πηροφοριακών Συστημάτων και Τεχνητής Νοημοσύνης, συμ
μετέχει στο ευρωπαϊκό έρο EMPOWERAI: Navigating the Ethical Dimensions o AI in Academic Education,
το οποίο χρηματοδοτείται από το πρόραμμα Erasmus+. Επιστημονικά υπεύθυνος του έρου είναι ο Καθηη
τής Σπυρίδων Σιούτας.

Το EMPOWERAI επιδιώκει να ενισχύσει την ικανότητα των ιδρυμάτων ανώτατης εκπαίδευσης να ενσωμα
τώνουν την τεχνητή νοημοσύνη με υπεύθυνο τρόπο, εναρμονίζοντας την καινοτομία με τις αξίες της ακαδη
μαϊκής ακεραιότητας, της δικαιοσύνης και της διαφάνειας. Οι δράσεις του περιαμβάνουν ανάπτυξη εκπαι
δευτικού υικού και επιμορφωτικών προραμμάτων, δημιουρία διαδραστικών εραείων υποστήριξης (όπως
πατφόρμες και chatbots), καθώς και τη διαμόρφωση ποιτικών που προάουν μια ηθικά θεμειωμένη χρήση
της τεχνητής νοημοσύνης.

Οδηός ια την ηθική χρήση της τεχνητής νοημοσύνης
Κεντρικό αποτέεσμα του έρου αποτεεί η εκπόνηση ενός αναυτικού οδηού ια την υπεύθυνη χρήση της τε
χνητής νοημοσύνης στην ακαδημαϊκή κοινότητα. Ο οδηός αυτός ειτουρεί ως συστηματοποιημένο παίσιο
αναφοράς ια διδάσκοντες, φοιτητές και ερευνητές, προάοντας μια συνεκτική και τεκμηριωμένη προσέγι
ση στην ενσωμάτωση της τεχνητής νοημοσύνης στις ακαδημαϊκές πρακτικές. Το κείμενο εστιάζει σε θεμειώ
δεις αρχές όπως η ανθρώπινη εποπτεία και οοδοσία, η ισότιμη πρόσβαση, η διαφάνεια των διαδικασιών, η
συμμόρφωση με τον Γενικό Κανονισμό Προστασίας Δεδομένων (GDPR) και η τεχνική αξιοπιστία των συστη
μάτων.Παράληα, παρουσιάζει συκεκριμένα παραδείματα εφαρμοής της τεχνητής νοημοσύνης στη διδα
σκαία, στην αξιοόηση και υποστήριξη των φοιτητών, καθώς και προτάσεις ποιτικής ια τα ιδρύματα με
στόχο την προσαρμοή τους στις ευρωπαϊκές στρατηικές και στο κανονιστικό παίσιο (π.χ. AI Act). Ιδιαίτερο
ενδιαφέρον παρουσιάζει το πρακτικό ethical checklist που συνοδεύει τον οδηό, παρέχοντας στους διδάσκο
ντες ένα εύχρηστο εραείο αυτοαξιοόησης πριν από την ενσωμάτωση εραείων τεχνητής νοημοσύνης στα
μαθήματά τους.
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Ευκαιρίες και προκήσεις
Η τεχνητή νοημοσύνη μπορεί να προσφέρει σημαντικά πεονεκτήμα
τα στην ακαδημαϊκή διαδικασία: εξατομικευμένη μάθηση, ταχύτερη
και πιο στοχευμένη ανατροφοδότηση, ενίσχυση της προσβασιμότη
τας ια φοιτητές με ωσσικά ή νωστικά εμπόδια, καθώς και μείω
ση του διοικητικού φόρτου ια τους διδάσκοντες. Ωστόσο, η ανεξέ
εκτη χρήση της ελοχεύει κινδύνους: παραβίαση της ακαδημαϊκής
ακεραιότητας μέσω οοκοπής ή αυτοματοποίησης ερασιών, υπερ
βοική εξάρτηση που αποδυναμώνει την ανάπτυξη κριτικής σκέψης,
και διεύρυνση κοινωνικών ανισοτήτων όω άνισης πρόσβασης στα
εραεία. Ο οδηός τονίζει την ανάκη υιοθέτησης μιας ισορροπημέ
νης προσέγισης, που συνδυάζει την τεχνοοική καινοτομία με παι
δαωικό σχεδιασμό και ανθρώπινη εποπτεία, διασφαίζοντας ότι η
τεχνητή νοημοσύνη παραμένει υποστηρικτικό μέσο και όχι υποκατά
στατο της μαθησιακής διαδικασίας.

Συστάσεις ια διδάσκοντες και ιδρύματα
Προτείνεται οι διδάσκοντες να ενημερώνουν ρητά τους φοιτητές ια τις επιτρεπτές μορφές χρήσης τεχνητής νο
ημοσύνης, να ενσωματώνουν δραστηριότητες που ενισχύουν την πρωτοτυπία και τη στοχαστική προσέγιση,
καθώς και να χρησιμοποιούν μεθόδους αξιοόησης που αποθαρρύνουν την αθέμιτη χρήση εραείων παρα
ωής περιεχομένου. Σε θεσμικό επίπεδο, τα ιδρύματα καούνται να θεσπίσουν σαφείς ποιτικές χρήσης, να
παρέχουν συνεχή επιμόρφωση του προσωπικού και να εφαρμόζουν μηχανισμούς εέχου ια την επιοή και
αξιοόηση των τεχνοοικών εραείων, με στόχο τη διασφάιση της ασφάειας, της διαφάνειας και της συμ
βατότητας με τις ακαδημαϊκές αξίες.

Συμπέρασμα
Με τη συμμετοχή του στο EMPOWERAI, το Πανεπιστήμιο Πατρών ενισχύει τον ρόο του ως σημείο αναφοράς
ια την υπεύθυνη καινοτομία στην τεχνητή νοημοσύνη στην ανώτατη εκπαίδευση, συμβάλοντας ενερά στη
διαμόρφωση ποιτικών και πρακτικών σε Ελάδα και Ευρώπη. Ο πήρης οδηός είναι διαθέσιμος στη διεύ
θυνση: https:empowerai.euresults και προσφέρει εκτενή τεκμηρίωση,πρακτικά παραδείματα και ερα
εία προς αξιοποίηση από την ακαδημαϊκή κοινότητα.Μέσα από τέτοιες πρωτοβουίες, η τεχνητή νοημοσύ
νη μπορεί να αξιοποιηθεί ως μοχός ακαδημαϊκής αριστείας και κοινωνικής προόδου, ενισχύοντας την κριτική
σκέψη και την υπεύθυνη καινοτομία.
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ΕΠΆΠΕΙΛΟΎΜΕΝΟΙ ΕΎΓΕΝΕΙΣ
ΚΆΙ ΝΟΣΤΙΜΆΜΆΡΓΆΡΙΤΆΡΙΆ!

΄Ή ΆΛΛΙΩΣ… ΤΟ ΔΙΘΎΡΟ PINNA NOBILIS ΄ΉΉ ΕΎΓΕΝΉΣ ΚΆΙ ΤΟ
ΜΆΡΓΆΡΙΤΟΦΟΡΟ ΟΣΤΡΆΚΟ «PINCTADA IMBRICATA RADIATA»

ΣΤΙΣ ΔΡΆΣΕΙΣ ΤΟΎ ΠΆΝΕΠΙΣΤΉΜΙΟΎ ΠΆΤΡΩΝ

ΧΑΡΙΣ ΠΕΤΡΑΚΗ
ΥΠΟΨΗΦΙΑ ΔΙΔΑΚΤΩΡ, ΤΜΗΜΑ ΑΛΙΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΔΑΤΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ

Ηθάασσα δεν είναι μόνο τόπος ομορ
φιάς και ψυχικής ανάτασης· είναι επί
σης ένα οικοσύστημα εύθραυστο, ε

μάτο θαάσσιους ορανισμούς που παεύουν να
επιβιώσουν απέναντι στην ανθρώπινη παρέμβα
ση, στην κιματική αλαή και στις πακόσμιες
απειές.Στηνπρώτηραμμήαυτής τηςπροσπά
θειας ια προστασία και κατανόηση βρίσκονται
τα ερευνητικά προράμματα του τμήματος Αι
είας και Υδατοκαλιερειών του Πανεπιστημίου
Πατρών. Δύο ιδιαίτερα εμβηματικά εχειρή
ματα που ξεχωρίζουν είναι αυτά που σχετίζονται
με την Pinna nobilis ή Πίννα η Ευενής, τo με
αύτερo δίθυρο όστρακο της Μεσοείου και
το μαραριτοφόρο όστρακο Pinctada imbricata
radiata.

Γιάντια Pinna ια σωτηρία…
Η Pinna nobilis είναι ένα εντυπωσιακό δίθυρο
μαάκιο που φτάνει τα 1 εκατοστά σε μήκος
και φιοξενείται αποκειστικά στις θάασσες
της Μεσοείου. Μέχρι πρόσφατα, αυτός ο επι
βητικός ορανισμός ήταν σύνηθες θέαμα σε θα
άσσια ιβάδια Ποσειδωνίας.Ωστόσο, μετά το 16 μια πρωτοφανής επιδημία που οφείεται κυρίως σε πρω
τόζωα και μυκητιακούς παθοόνους παράοντες οδήησε σε μαζικούς θανάτους πηθυσμών του, προκαώντας
συναερμό στην επιστημονική κοινότητα.Ανταποκρινόμενο σε αυτή την περιβαλοντική κρίση, το τμήμα Αι
είας και Υδατοκαλιερειών της σχοής Γεωπονικών Επιστημών τουΠανεπιστημίουΠατρών,μέσω του ερευνη
τικού έρου PINNASOS,συνέβαλε ενερά στη διάσωση του είδους,στο παίσιο της πράξης: «Καινοτόμες δρά
σεις ια την παρακοούθησηανάκαμψηυποβοήθηση της στρατοόησης του επαπειούμενου είδους (Πίννα)
Pinna nobilis» που υοποιείται μέσω του επιχειρησιακού προράμματος Αιείας και Θάασσας ΕΠΑΛΘ 14
 με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 394.

Το έρο έχει ως στόχο τον εντοπισμό ζωντανώνπηθυσμών, τη μεταφορά και διατήρηση τους σε εεχόμενο πε
ριβάλον και την αναπαραωή τους υπό συνθήκες υδατοκαλιέρειας.Οι ερευνητές εράζονται ια να κατανο
ήσουν καύτερα τη βιοοία του ορανισμού, την ευπάθειά του στις οιμώξεις και τις δυνατότητες επανεισαω

PinnaΝobilis

PinnaΝobilis
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ής του στο φυσικό του περιβάλον. Εξίσου σημαντική είναι η προσπάθεια ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης
του κοινού: το έρο ενθαρρύνει την ενερό συμμετοχή των επαγεματιών της θάασσας (υδατοκαλιερητών,
αιέων, καταδυτικών συλόων) αξιοποιώντας τον εξοπισμό και την εμπειρία τους ια την πρακτική συμβο
ή στην αποκατάσταση των πηθυσμών.Περισσότερες πηροφορίες είναι διαθέσιμες στην ιστοσείδα του έρ
ου PinnaSOS: pinnasos.gr.

Στις εληνικές θάασσες των μαραριταριών!
Το στρειδόκτενο, νωστό και ως «τηανάκι» ή «καόκτενο», είναι ένα μαραριτοφόρο όστρακο με εντυπωσια
κή διαδρομή· είναι ένα μη εγενές είδος ια τα νερά μας, καθώς προέρχεται από την περιοχή του ΙνδοΕιρηνι
κού και πρωτοκαταράφηκε στη Μεσόειο το 1883 ως εσσεψιανός μετανάστης (μέσω της Διώρυας του Σου
έζ). Έκτοτε, εκαταστάθηκε σε πολές περιοχές της Λεβαντίνικης Θάασσας και της Κεντρικής Μεσοείου,
με παρουσία σε χώρες όπως η Αίυπτος, η Λιβύη, το Ισραή, η Κύπρος, η Μάτα και η Ιταία. Στην Ελάδα,
η παρουσία του είναι έντονη στον Σαρωνικό και τον Ευβοϊκό κόπο, ειδικά σε μια εποχή που τα εχώρια είδη
οστρακοειδών (όπως τα κυδώνια και οι υαιστερές) υπεραιεύονται.Παρά το εονός ότι το στρειδόκτενο εί
ναι εδώδιμο και οικονομικά αξιοποιήσιμο, η παράδοξη απουσία του από την εληνική νομοθεσία (ΠΔ 8698,
73, 19) καθιστά την αιεία του παράνομη.Αξίζει να σημειωθεί πως το μαραριτοφόρο στρείδι δεν
είναι είδος υπό απειή εξαφάνισης. Αντιθέτως, θεωρείται παρεμβατικό και συνεπώς δεν χρήζει προστασίας
αλά ορθοοικής διαχείρισης.

Για το σκοπό αυτό δημιουρήθηκε το ερευνητικό έρο ΣΤΡΕΙΔΟΚΤΕΝΟ (Pearl Oyster Sea Food) με κωδικό
ΟΠΣ (MIS) 18,χρηματοδοτούμενο από το ΕΠΑιείας και Θάασσας 14 στον άξονα «Καινοτομία
στην Αιεία» (Άρθρα 6 & 44 παρ. 3, Καν. 814). Στόχος του έρου είναι η ανανώριση του στρειδόκτενου
ως νόμιμου, αειφορικά διαχειρίσιμου αιεύματος και η πρόταση ενός θεσμικού παισίου ια τη νόμιμη εκμε
τάλευσή του, αναδεικνύοντας το μαραριτοφόρο στρείδι ως ένα νέο, βιώσιμο εμπορεύσιμο αιευτικό προϊόν
στην εληνική αορά, κείνοντας το υπάρχον νομοθετικό κενό και εντάσσοντάς το επίσημα στην εληνική αι

ευτική νομοθεσία. Για να επιτευχθεί ο στόχος αυτός του προράμματος, οι
ερευνητές χαρτοραφούν τους φυσικούς πηθυσμούς του είδους προσδιορί
ζοντας ασφαείς ζώνες αίευσης, μεετούν την εποχική διακύμανση της πα
ραωής και της ποιότητας της σάρκας του, αναύουν τη θρεπτική του αξία
και πειραματίζονται με μεθόδους κατερασίας και συντήρησης ια τη δημι
ουρία νέων προϊόντων.Παράληα, διερευνούν και καταράφουν την αντα
πόκριση της αοράς σε αυτό το νέο μεσοειακό έδεσμα.Η δράση αυτή είναι
σημαντική,καθώς δείχνει πώς ένα μη ενδημικό και εισβάον είδος μπορεί να
μετατραπεί σε πρότυπο βιώσιμου θαασσινού προϊόντος, με την καθοδήη
ση της επιστήμης και την επιδίωξη κατάληης νομοθετικής ρύθμισης, όπως
επιχειρεί με τη δράση του το τμήμα Υδατοκαλιερειών του Πανεπιστημίου
Πατρών.Περισσότερες πηροφορίες ια το έρο παρέχονται στον ιστότοπο
Pearl Oyster Sea Food: pearlseaood.gr

Οι άνθρωποι πίσω από τις δράσεις
Πίσω από κάθε σημαντικό επιστημονικό έρο βρίσκονται πάντα άνθρωποι
με όραμα, επιμονή και βαθιά αάπη ια το αντικείμενό τους. Στην καρδιά
των προραμμάτων PINNA SOS και PEARL SEAFOOD βρίσκεται μια δυνα
μική ερευνητική ομάδα, με επιστημονικό υπεύθυνο τον Αναπηρωτή Καθη
ητή Ιωάννη Θεοδώρου, Πρόεδρο του τμήματος Αιείας και Υδατοκαλιερ
ειών του Πανεπιστημίου Πατρών. Στο παίσιο των δράσεων συμμετέχουν
μέη ΔΕΠ, μεταδιδακτορικοί ερευνητές, υποψήφιοι διδάκτορες, φοιτητές
και τεχνικοί από το Πανεπιστήμιο Πατρών, κυρίως από το τμήμα Αιείας και
Υδατοκαλιερειών αλά και από συναφή πεδία των φυσικών επιστημών. Η
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Pearl Oyster





@up {25}20

Οοκηρώθηκε το χρηματοδοτούμενο από το ERASMUS+ έρο PROMOCON (Promoting a Morally
Competent Nurse). Στο έρο συμμετείχαν πανεπιστήμια και φορείς από έξι χώρες, με επικεφαή την
καθηήτρια Alvisa Palese (Πανεπιστήμιο τουUdine), μαζί με τους συνεράτες τηςDr. Jessica Longhini

καιDr. Steania Chiappinotto και συμμετέχοντες το τμήμα Νοσηευτικής του Πανεπιστήμιου Πατρών (Ελά
δα), το Πανεπιστήμιο του Leuven (Βέιο), το Πανεπιστήμιο Τurku (Φινανδία), το rinity College Δουβίνου
(Ιρανδία) και τον Σύνδεσμο Νοσηευτών και Μαιών Κύπρου (ΠΑΣΥΝΜ).

Η νοσηευτική ηθική και δεοντοοία διδάσκεται σε προπτυχιακά και μεταπτυχιακά προράμματα σπου
δών, όπως και σε δράσεις συνεχιζόμενης εκπαίδευσης.Όμως αυτή η διδασκαία είναι συχνά αποσπασματική
και πού περισσότερο θεωρητική από ό,τι θα έπρεπε να είναι.Παρέχει νώσεις περί ηθικής και δεοντοοίας,
οι οποίες δεν είναι εύκοο να μετατραπούν σε ικανότητες που να μπορούν να καλιερηθούν και να διαμορφώ
σουν έτσι τις ηθικές προσωπικότητες που απαιτούνται ια τη διαχείριση πούποκων διημμάτων και προκή
σεων. Σκοπός του PROMOCON είναι η προώθηση της βαθύτερης κατανόησης της σημασίας των ηθικών αξιών
και των ηθικών αρχών στη Νοσηευτική, καθώς και η ενίσχυση των ηθικών και δεοντοοικών ικανοτήτων σε
επαγεματίες και φοιτητές νοσηευτικής.

Το τμήμα Νοσηευτικής του Πανεπιστημίου Πατρών με επιστημονικό υπεύθυνο τον Αναπηρωτή Καθηητή
Μιχάη Ηουμενίδη ηήθηκε του υποέρου ια την ανάπτυξη του εκπαιδευτικού υικού και της διαδικτυα
κής πατφόρμας μέσω της οποίας θα προσφέρεται δωρεάν. Το εκπαιδευτικό υικό επιέχτηκε με την συμβο
ή όων των εταίρων μετά από συστηματικές ανασκοπήσεις των εκπαιδευτικών προσεγίσεων που ήδη υπάρ
χουν, με αξιοόηση της καταληότητας και αποτεεσματικότητας αυτών. Οι συστηματικές ανασκοπήσεις
είναι δημοσιευμένες σε περιοδικά που ευρετηριάζονται στο Pubmed και διαθέσιμες στην επιστημονική κοινό
τητα. Επίσης, μέσα από ομάδες εστίασης (ocus groups) εξετάστηκαν οι απόψεις ια τα χαρακτηριστικά του
ηθικά ικανού νοσηευτή, όπως αυτά διατυπώθηκαν από Ευρωπαίους νοσηευτές και εκπροσώπους ασθενών.

Η δωρεάν διαδικτυακή εκπαιδευτική πατφόρμα που ειτουρεί ως Massive Open Online Course (MOOC)
αναπτύχθηκε στο εραστήριο νοσηευτικής προσομοίωσης με διευθυντή τον ΑναπηρωτήΚαθηητήΝίκο Στε
φανόπουο.Το εραστήριο παρείχε την τεχνονωσία και τις υποδομές προκειμένου το εκπαιδευτικό υικό που
θα παραχθεί να ανταποκρίνεται στις σύχρονες απαιτήσεις καινοτομίας, βιωσιμότητας και προσβασιμότητας,
πάντα με νώμονα τις ανάκες συνεχιζόμενης εκπαίδευσης του νοσηευτικού επαγέματος. Αυτό περιαμβά
νει, εκτός από κείμενα, διαδραστικές παρουσιάσεις, διαδραστικά βίντεο, διαδραστικά βίντεο και κινούμενες
εικόνες (animations), μεικτά βίντεο με υποδυόμενους ηθοποιούς και κινούμενες εικόνες, συνεντεύξεις με ειδι
κούς στον τομέα, σύντομα εκπαιδευτικά βίντεο εμπουτισμένα με παρουσιάσεις PowerPoint και πολά άλα.

PROMOCON:ΠΡΟΆΓΟΝΤΆΣ ΤΙΣ ΉΘΙΚΕΣ ΙΚΆΝΟΤΉΤΕΣ
ΤΩΝΝΟΣΉΛΕΎΤΩΝ ΣΕ ΕΎΡΩΠΆΪΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ

ΜΙΧΑΛΗΣΗΓΟΎΜΕΝΙΔΗΣ
ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ, ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

ΝΙΚΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΎΛΟΣ
ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ, ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ



21@up {25}

Ο χρήστης μπορεί να παρακοουθήσει οόκηρο τοMOOC ή το μέρος που τον ενδιαφέρει χωρίς εγραφή, με
προαπαιτούμενα ή διαδοχική απεευθέρωση του περιεχομένου.

Το MOOC είναι προσβάσιμο σε άτομα με αναπηρίες και συμμορφώνεται με τις απαιτήσεις του προτύπου
WCAG. Έχει δοκιμαστεί τόσο χειροκίνητα όσο και με τη χρήση του πρόσθετου WAVE στο Chrome. Οι εκ
παιδευόμενοι με αναπηρίες μπορούν να χρησιμοποιήσουν το εραείο προσβασιμότητας που παρέχεται από
τοMOOC, τα πρόσθετα του Edge ή του Chrome ή οποιοδήποτε άλο εραείο προσβασιμότητας προτιμούν.
Η πατφόρμα διαδικτυακής εκπαίδευσης έχει παραδοθεί, είναι πήρως ειτουρική και διαθέσιμη σε πέντε
ώσσες στον σύνδεσμο: https:promocon.upatras.grelthecoursegrplatormaekpaidesis.html.

Σας περιμένουμε.
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Το Πανεπιστήμιο Πατρών συμμετείχε στην καθιερωμένη δράση «My Gap FEEL & FILL», που διορανώ
νεται κάθε χρόνο από τη Skywalker και απευθύνεται σε φορείς και ορανισμούς εκπαίδευσης,με βασικό
στόχο την ενημέρωση ια τις σπουδές της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης και τη διασύνδεση των εκπαιδευ

τικών επιοών με τη σύχρονη αορά ερασίας. Το Φεστιβά, το οποίο πραματοποιήθηκε την Τετάρτη  και
την Πέμπτη 6Νοεμβρίου  στο Ποεμικό Μουσείο Αθηνών και τεούσε φέτος υπό την αιίδα του Υπουρεί
ου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθητισμού, καθώς και της Περιφέρειας Αττικής φιοξένησε εκπροσώπους
δημοσίων και ιδιωτικών πανεπιστημίων,ΣΑΕΚ, ΙΕΚ και άλων εκπαιδευτικών ορανισμών.Περισσότεροι από
3. μαθητές, φοιτητές και σπουδαστές παρακοούθησαν από κοντά τις τεευταίες τάσεις και εξείξεις στην
εκπαίδευση. Σύμβουοι Σταδιοδρομίας και Επαγεματικού Προσανατοισμού των συμμετεχόντων φορέων,
τους ενημέρωσαν σχετικά με τις εκπαιδευτικές και επαγεματικές τους επιοές.

Το Πανεπιστήμιο Πατρών εκπροσωπήθηκε από το Γραφείο Διασύνδεσης και Επιχειρηματικότητας της Μο
νάδας Υποστήριξης Φοιτητών, ως αρμόδιο ια την προώθηση των σκοπών του Φεστιβά, που ήταν: η δικτύω
ση με ακαδημαϊκούς και εκπαιδευτικούς φορείς, η συνερασία με φορείς της αοράς ερασίας και η προβοή
των δράσεων και των ευκαιριών που παρέχει το Πανεπιστήμιο Πατρών σχετικά με επίκαιρα ζητήματα επα
εματικού προσανατοισμού και συμβουευτικής. Κατά τη διάρκεια του Φεστιβά, οι εκπρόσωποι του Πα
νεπιστημίου μας συνομίησαν με τεειόφοιτους μαθητές Λυκείου, φοιτητές, σπουδαστές, εκπαιδευτικούς και
συμβούους εκπαίδευσηςεπαγεματικού προσανατοισμού, θεσμικούς φορείς αλά και ενήικες που επα
ναπροσδιορίζουν την επαγεματική τους πορεία.Παρουσίασαν τις εκπαιδευτικές δυνατότητες και την που
σχιδή και καινοτόμο δράση του Πανεπιστημίου Πατρών σε τομείς των θετικών επιστημών, της μηχανικής, των
επιστημών υείας, καθώς και των ανθρωπιστικών, κοινωνικών και οικονομικών επιστημών. Ιδιαίτερη αναφο
ρά έινε στο αντικείμενο και τις προοπτικές των μεταπτυχιακών προραμμάτων σπουδών, καθώς και στα σύ
χρονα εραεία έρευνας και μάθησης που παρέχει το Πανεπιστήμιο Πατρών ως ένα από τα μεαύτερα και δι
εθνώς διακεκριμένα ακαδημαϊκά ιδρύματα της χώρας.

Οι πουάριθμοι επισκέπτες του Φεστιβά είχαν την ευκαιρία να ενημερωθούν ια τις υπηρεσίες που προσφέ
ρει το Γραφείο Διασύνδεσης και Επιχειρηματικότητας σχετικά με τη συμβουευτική προσωπικής, ακαδημα
ϊκής και επαγεματικής ανάπτυξης, τη διεξαωή καινοτόμων σεμιναρίων ενίσχυσης δεξιοτήτων, τη διορά
νωση ημερών καριέρας και θεματικών ημερίδων, καθώς και την οράνωση δράσεων δικτύωσης με την αορά
ερασίας. Το Φεστιβά επικεντρώθηκε στην παρουσίαση σύχρονων και μελοντικών επαγεμάτων όπως η
κυβερνοασφάεια,η τεχνητή νοημοσύνη και η ανάυση δεδομένων,η ρομποτική,η ενέρεια (βιώσιμη και ανα
νεώσιμη), η υεία (ψυχοοία, φυσικοθεραπεία) και η πράσινη οικονομία.

ΤΟ ΠΆΝΕΠΙΣΤΉΜΙΟ ΠΆΤΡΩΝ ΣΤΟΦΕΣΤΙΒΆΛ
MY GAP FEEL & FILL
ΓΙΆ ΤΟΝ ΕΠΆΓΓΕΛΜΆΤΙΚΟ ΠΡΟΣΆΝΆΤΟΛΙΣΜΟ,
ΤΉ ΣΎΜΒΟΎΛΕΎΤΙΚΉ ΚΆΙ ΤΉ ΣΤΆΔΙΟΔΡΟΜΙΆ

ΠΗΝΕΛΟΠΗΒΟΎΓΙΟΎΚΛΑΚΗ
ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΙΚΟΛΟΠΟΎΛΟΎ
ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΕΞΩΣΤΡΕΦΕΙΑΣ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ
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Οι έξειςταμπού περιράφουν ένα κομμάτι του εξιοίου της εκάστοτε ώσσας το οποίο αποτεεί ένα
βασικό μέσο έκφρασης θετικών ή αρνητικών συναισθημάτων απέναντι σε ένα πρόσωποαντικείμενο ή
μία κατάσταση,π.χ. η χρήση της έξης «βάχος» είναι αρνητικά φορτισμένη ια τη δήωση εωραφι

κής καταωής που συνδέεται με «μη αστικά» χαρακτηριστικά.Ο όρος «ταμπού» δείχνει ότι οι συκεκριμένες
έξεις είναι συνήθως αρνητικά φορτισμένες ια τους ομιητές και τις ομιήτριες με βάση το ποιτισμικό τους
υπόβαθρο και συνήθως αποφεύονται σε επίσημες περιστάσεις επικοινωνίας. Εν ένει, οι έξειςταμπού μπο
ρούν να αποτεέσουν ένα χρήσιμο εραείο ια την έρευνα σχετικά με το ποιτισμικό ή ευρύτερα ανθρωποο
ικό υπόβαθρο της ώσσας αλά και ειδικότερα σχετικά με τη δόμηση της ραμματικής.1

Πιο συκεκριμένα, οι έξειςταμπού τόσο στα εληνικά όσο και σε άλες ώσσες έχουν μεετηθεί εκτενώς,
καθώς δίνουν χρήσιμα συμπεράσματα ια τη σημασία, τη χρήση και τον τρόπο δόμησης των έξεων.2 Οι ση
μασιοοικές μεέτες καθορίζουν τις προϋποθέσεις ια να οριστεί μια έξη ως ταμπού, επιχειρούν κατηορι
οποιήσεις του εξιοίουταμπού, καθώς επίσης αναύουν φαινόμενα, όπως η πουσημία, η μεταφορά και η
μετωνυμία,που χαρακτηρίζουν συνήθως αυτό το εξιόιο.Οι πραματοοικές έρευνες αφορούν το επικοινω
νιακό παίσιο και τις συνομιιακές σχέσεις μεταξύ των συμμετεχόντων και των συμμετεχουσών,που διακρίνο
νται από προφορικότητα και οικειότητα, καθώς και τα περιβάλοντα χρήσης των έξεωνταμπού, ενώ οι μορ
φοοικές μεέτες πραματεύονται την ποικιία στον τρόπο σχηματισμού έξεωνταμπού.

Η μορφοοική ποικιία είναι βασικό χαρακτηριστικό της νέας εληνικής και εκφράζεται με διάφορα μορφοο
ικά μέσα. Χαρακτηριστικό παράδειμα της μορφοοικής ποικιίας της νέας εληνικής είναι η ύπαρξη διάφο
ρων στοιχείων που επιτείνουν τη θετική ή αρνητική σημασία μιας έξης.Η επίταση είναι ένα πού συχνό φαινό
μενο στις έξειςταμπού, π.χ. αρχι-αμόιο, όπου το πρόθημα αρχι- δημιουρεί επίταση της αρνητικής σημασίας
της βάσης. Για την επίταση της σημασίας μιας βάσης μπορούν να χρησιμοποιηθούν αρκετά στοιχεία που προ
τάσσονται ή επιτάσσονται της έξης που επιτείνουν, π.χ. αρχι-, καρα-, -αρος, -άρα. Ένα ακόμα χαρακτηριστικό
της εληνικής είναι η συκέντρωση πολών προθηματικών στοιχείων που φέρουν την ίδια ειτουρία πάνω σε μία
εξική δομή, π.χ. αρχι-καρα-αμόιο. Η συνύπαρξη πολών στοιχείων με παρόμοια ειτουρία μπορεί να δημι
ουρήσει ακόμα μεαύτερο βαθμό προσβητικότητας ή −αναόως με το επικοινωνιακό παίσιο− να δημιουρ
ήσει ένα περιπαικτικό ύφος.3

Το ενδιαφέρον στοιχείο στη συνύπαρξη πολών στοιχείων με την ίδια ειτουρία πάνω στην ίδια έξη έκειται
στο εονός ότι η σειρά με την οποία εμφανίζονται αυτά τα στοιχεία δεν είναι αποτέεσμα τυχαίας επιοής αλά
διέπεται από ραμματικούς κανόνες. Για παράδειμα, ενώ η σειρά των επιτατικών στοιχείων στη δομή αρχι-κα-
ρα-καθίκι μπορεί να θεωρηθεί πήρως αποδεκτή από έναν ομιητή ή μία ομιήτρια της νέας εληνικής, η σειρά
στη δομή καρα-αρχι-καθίκι είναι ιότερο αποδεκτή −ίσως και μη αποδεκτή− εονός που αποδεικνύει ότι η δό
μηση των έξεων βασίζεται σε (αυστηρούς) κανόνες. Επομένως, η μεέτη τέτοιων περιπτώσεων μπορεί να μας
ανοίξει τον δρόμο ια τη μεέτη σύνθετων φαινομένων, όπως η επιοή και η σειρά των ραμματικών στοιχείων.

Συνοπτικά, η διερεύνηση των έξεωνταμπού μπορεί να μας δώσει πού χρήσιμα στοιχεία ια τη μεέτη του πο
ιτισμού ενός συκεκριμένου τόπου ή και της κουτούρας μιας συκεκριμένης κοινότητας.Ωστόσο, από μία δι
αφορετική σκοπιά, αυτή η διερεύνηση μπορεί να μας οδηήσει σε χρήσιμα συμπεράσματα ια τους ραμματι
κούς κανόνες μια ώσσας και οι έξειςταμπού να αποτεέσουν ένα «παράθυρο» ια να νωρίσουμε καύτερα
τη ραμματική της.

ΝΙΚΟΣ ΚΟΎΤΣΟΎΚΟΣ
ΕΠΙΚ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΓΛΩΣΣΟΛΟΓΙΑΣ,ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ

ΕΎΑ ΣΙΣΣΑΜΠΕΡΗ
ΥΠ. ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΓΛΩΣΣΟΛΟΓΙΑΣ,ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ

ΟΙ ΛΕΞΕΙΣ-ΤΆΜΠΟΎΩΣ «ΠΆΡΆΘΎΡΟ»
ΣΤΉ ΓΡΆΜΜΆΤΙΚΉ

1. Jay, . B. (18).Te psychology o expressing and interpreting linguistic taboos. In K. Allan (Ed.),TeOxfordHandbook of abooWords
and Language (pp. 474). Oxord University Press.
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vocabulary. In N. Knoblock (Ed.),TeGrammar of Hate: Morphosyntactic Features of Hateful, Aggressive, and Dehumanizing Discourse (pp. 8
96). Cambridge University Press.
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ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΤΆΜΟΣ (1922-1997):Ο ΚΆΛΛΙΤΕΧΝΉΣ ΠΟΎ
ΜΕΤΆΚΙΝΉΣΕ ΆΘΟΡΎΒΆ ΚΆΙ ΆΠΟΦΆΣΙΣΤΙΚΆ ΤΆ ΟΡΙΆ ΤΉΣ
ΆΜΕΡΙΚΆΝΙΚΉΣ ΆΦΆΙΡΕΣΉΣ1

ΜΑΡΙΑ ΑΡΓΎΡΟΠΟΎΛΟΎ

Σε μια αναστοχαστική συνομιία με έναν συνεράτη του στη Λευκάδα, ο
Στάμος ανάμεσα σε άλααναφέρεται στην πρώτη του επαφή με τη ζωρα
φική: « Είχα πέσει, χτύπησα το στομάχι και έσπασε η σπήνα, νοσοκο

μείο, θάνατος,δεν θυμάμαι πόσο καιρό ήμουνα στο νοσοκομείο αλάμου έκαναν
εχείρηση, τα κόψανε όα και μετά πήα στην εξοχή ια θεραπεία. Εκεί στην
εξοχή δεν θυμάμαι μια μέρα μου έφερε χαρτί, μούβια και colors και άρχισα».

Όπως αναφέρει ο John BernardMyers, έμπορος τέχνης και συγραφέας στο άρθρο του «Mark Rothko and the
Rothko case notes,memories, observations» δημοσιευμένο στο περιοδικόTeNewCriterion (Φεβρουάριος του
1983): «Συνάντησα ια πρώτη φορά το Στάμο στα τέη του 1939. […]Η Sari Dienes είχε το δικό της κύκο νέων
ζωράφων ύρω της, ένας από τους οποίους ήταν ο Στάμος. […]Ήταν μόις δεκαεννέα ετών εκείνη την εποχή.
Είχε σπουδάσει υπτική στην Αμερικανική Σχοή Καλιτεχνών. […] Οι άνθρωποι της Κομμουνιστικής Ένω
σης Νέων ήταν χορηοί της σχοής. Οι φτωχοί της περιοχής του Lower East Side ενθαρρύνονταν να σπουδά
σουν εκεί και πολοί το έκαναν.

Ο Στάμος προερχόταν από τους φτωχότερους των φτωχών. Οι ονείς του ήταν Έληνες μετανάστες ερατικής
καταωής που είχαν κυριοεκτικά παέψει ια την επιβίωσή των ίδιων και των παιδιών τους.ΟΣτάμος βρήκε
τεικά τη ζωραφική πιο συμπαθή από τη υπτική και ενθαρρύνθηκε από τους φίους του να ίνει ζωράφος.
Περίπου την εποχή που συναντηθήκαμε,ο Στάμος είχε πάει στο κέντρο της πόης στο βιβιοπωείοWakefield,
όπου είχε ακούσει ότι υπήρχε μια μικρή καερί στο πίσω μέρος του καταστήματος, την οποία διαχειριζόταν η
κυρία Betty Parsons. Αφού η κυρία Parsons εξέτασε προσεκτικά τη δουεία του Στάμου, του πρότεινε να μπει
στις θέσεις της καερί της.Ο Στάμος ήταν μια από τις πρώτες από τις πιο περίφημες ανακαύψεις της. […] Λί
οι άνθρωποι έχουν συνειδητοποιήσει πόσο νέος ήταν ο Στάμος όταν έδειξε ια πρώτη φορά τη δουειά του.Οι

Up-εικονίσεις

1.Η στήη εκαινιάζει μια συνερασία με το Ίδρυμα της Εληνικής Διασποράς, που στοχεύει στην παρουσίαση των Ελήνων
καλιτεχνών της Διασποράς.
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σύχρονοί του μεταξύ της σταδιακά αναδυόμενης ομάδας των αφηρημέ
νων εξπρεσιονιστών ήταν μεαύτεροι από αυτόν. […] Είχε βρει την κί
ση του και δεν απομακρύνθηκε ποτέ από αυτήν, αν και αρότερα θα δί
δασκε περιστασιακά στοArt Students League και αλού. […]Μπορούσε
να είναι άκομψος στο όνομα της ειικρίνειας […] είχε μεάη αίσθηση
του χιούμορ και μπορούσε να δει την αστεία πευρά των ανθρώπων και
των καταστάσεων […] είχε επίσης μια τάση ια ιτότητα που μπορού
σε μερικές φορές να είναι ξεκαρδιστική.Και πάι αυτό εξισορροπήθηκε
από μια ικανότητα ασυνήθιστης καοσύνης.

Αμέσως μετά τον πόεμο το 1946, ο Στάμος νώρισε και συνδέθηκε πού
στενά με τον ποιητήRobert Price».Ο Price,μετά την επιστροφή του από
την Ιαπωνία, εξέδωσε μαζί με τους Ruth και John Stephan το τριμηνιαίο
περιοδικόTeiger’s Eye, «που έινε η φωνή των αναδυόμενων αφηρημέ
νων εξπρεσιονιστών, ιδίως των καλιτεχνών, ποιητών και διανοούμενων
που σύχναζαν στη καερί Betty Parsons». Αυτός μύησε τον Στάμο στην

τέχνη της Ανατοής και του έδειξε «το δρόμο προς μια χρήση του χρώματος που θα απεευθέρωνε το υρισμό
που ήταν η ουσιώδης φύση της οπτικής του Στάμου και […] η πιο βαθιά του ανάκη».Πού αρότερα, το 197
ο Στάμος σε ερώτηση του Ralph Pomeroy ια την προέευση του τετραώνου στα έρα του απαντά: «Α, ήταν
απώς το ενδιαφέρον μου ια την Ανατοή.Ηανατοική σκέψη διδάσκει ότι τα πράματα δημιουρούνται από
το μυαό και όχι ότι το μυαό αντιαμβάνεται τα υπάρχοντα πράματα  το μυαό ασχοείται με την ερμηνεία
των αξιών και όχι με την περιραφή των εονότων.Σε μια τέτοια διαδικασία,η τέχνη ίνεται ένα είδος εικόνας
μνήμης βασισμένης σε προηούμενες εμπειρίες».2

Είναι η ίδια εποχή (το 1946) που το Μουσείο Σύχρονης Τέχνης αοράζει το έρο του Sound In the Rock. Όπως
αναφέρει ο ίδιος: «Το θέανε, ήταν το πρώτο που πήραν και μετά πήραν Baziotes και Rothko».Τα πρώτα έρα
του Στάμου ήταν βιομορφικά, απεικόνιζαν μορφές της θάασσας και ήταν εμφανής σε αυτά η καθοδήηση του
Avery ια τον τρόπο σύνταξης φευαέων μορφών. Οι κοινωνικοί ορίζοντες του Στάμου στον κόσμο της τέ
χνης διευρύνθηκαν και έινε φίος με τους Adolph Gottlieb, Rothko, Barnett Newman, Ad Reinhardt, Pollock,
Motherwell και τους υπόοιπους καλιτέχνες του νέου ρεύματος.Ο Στάμος με τον Μαρκ Ρόθκο ίνονται στενοί
φίοι και όπως αναφέρει οMyers, το 1948 ανταλάσσουν καθημερινά ιδέες και τεχνονωσία αλά και επισκέ
ψεις στα στούντιο τους.

Το 19 ο Στάμος ίνεται το νεότερο μέος της ομάδας των Irascibles, μιας ομάδας δεκαοκτώ καλιτεχνών
που υπέραψαν μια ανοιχτή επιστοή διαμαρτυρίας ενάντια στην ποιτική τουMetropolitan Museum o Art
(ME).Θεωρούσαν ότι το μουσείο είχε εχθρική στάσηαπέναντι στην αφαίρεση και ακοουθούσε τακτικές ανα
χρονιστικές. Τον Ιανουάριο του 191, το περιοδικό LifeMagazine δημοσιεύει φωτοραφία της ομάδας, ανάμεσά
τους οι Barnett Newman, Mark Rothko, Willem de Kooning, Jackson Pollock, Ad Reinhardt, Adol Gottlieb,
Hedda Steme, Robert Motherwell και Teodoros Stamos. Η συμμετοχή του Στάμου στους Irascibles, πέρα
από τη συμβοή στην ευρύτερη ανανώριση του έρου του, ενίσχυσε τη θέση του ως μέος του πρώτου κύμα
τος των Αφηρημένων Εξπρεσιονιστών και παράληα τον ανέδειξε σε κεντρικό πρόσωπο στη διαμάχη ια την
αποδοχή της αμερικάνικης avantgarde.

Στην πρώτη συνέντευξή του στον νωστό ιστορικό του αφηρημένου εξπρεσιονισμού Irving Sandler το 1968, ο
Στάμος μέσα από τις απαντήσεις του δίνει μια οόκηρη την εικόνα των σύχρονων ζωράφων τόσο στην Αμε
ρική όσο και στην Ευρώπη, αποτυπώνει τις μεταξύ τους σχέσεις αλά και τον τρόπο που ειτουρούσαν οι κα
ερί, τα μουσεία και οι συλέκτες.Αναφερόμενος στην δεκαετία του ’ και στη στάση που κράτησε η αμερικά
νικη τέχνη απέναντι στη αλική αναφέρει: «Η στάση μας ήταν νομίζω, το ότι ήμασταν πού καύτεροι από τη

.Η πρώτη μονοραφία ια τον Στάμο έινε το 197 από τον Ralph Pomeroy και εκδόθηκε από τις εκδόσειςHarry N. Abrams στη Νέα
Υόρκη.Καύπτει την περίοδο από τη δεκαετία του ’4 μέχρι το 197 και στηρίζεται σε συνεντεύξεις. Σημειώνεται εδώ ότι μέχρι το 197, ο
Στάμος είχε στο ενερητικό του 36 ατομικές εκθέσεις και 1 περίπου συμμετοχές σε ομαδικές εκθέσεις, κάποιες από τις οποίες ταξίδεψαν
σε διάφορες πόεις της Αμερικής και της Ευρώπης αντίστοιχα.
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αλική τέχνη. Εξαιτίας του ποέμου και όων όσων προηήθηκαν, η αμερικανική τέχνη εξείχθηκε μόνη της.
Και ανεξάρτητα από το αλικό ούστο και τον Κυβισμό και άλα παρόμοια.Ήταν ένα πού πιο συναρπαστικό
είδος ζωραφικής.Πιστεύω ότι ο μοναδικός που πραματικά στάθηκε σ’αυτόν, στον Κυβισμό και τα παρόμοια
και το έφτασε σε φανταστικό αποτέεσμα είναι ο ντε Κούνικ με μεαειώδη τρόπο».3

Το 194 ο σύντροφος του Στάμου, Robert Price,πεθαίνει και ο Στάμος καταρρέει.Την ίδια εποχή σταματά και η
συνερασία του με τη Betty Parsons.Είναι η εποχή που ο Ρόθκο αρχίζει να παίζει κεντρικό ρόο στη ζωή του σε
καθημερινή βάση. Ακόμα και όταν ο Ρόθκο αντιμετωπίζει προσωπικά προβήματα, ο Στάμος είναι δίπα του
και τον στηρίζει. Αυτός είναι που μαζί με τον Donald McKinney θα τον βρουν νεκρό στο στούντιό του το 197.
Ο Στάμος καταρρέει και η απόφαση του Ρόθκο να τον ορίσει έναν από τους τρεις εκτεεστές της διαθήκης του
θα τον οδηήσει σε πού χειρότερη κατάσταση. Ο Στάμος, μέσα από το σκάνδαο Ρόθκο, φάνηκε να υφίστα
ται συνέπειες όω της ιδιότητάς του ως μετανάστη και μάισταΈληνα·αρκεί να θυμηθούμε ότι στις αρχές του
ού αιώνα στις Ηνωμένες Ποιτείες ήταν διαδεδομένο το σύνθημα «No Greeks, No Rats, Only Americans», το
οποίο αποτύπωνε τον έντονο κοινωνικό αποκεισμό της εποχής. Επιπέον, ο ποιτικός του προσανατοισμός
προς την Αριστερά, η στενή του σχέση με τον Price, καθώς και η πιθανότητα ότι δεν διέθετε την ανακαία ικα
νότητα να διαχειριστεί ένα χρηματοοικονομικό σύστημα άρρηκτα συνδεδεμένο με τον χώρο της τέχνης όπου
κυριαρχούν πρακτικές και ιδεοοίες εντεώς ξένες προς τον ίδιο,
φαίνεται να συνέβααν καθοριστικά στις δυσχέρειες που αντιμετώπι
σε.Η συναισθηματική του κατάσταση, η υεία του, η αορά ια τους
πίνακές του αλά και η περιουσία του βρίσκονται σε διαρκή κίνδυνο.
Ο ίδιος ο Στάμος αναφέρεται σε αυτή την περίοδοως «τα εννέα χρόνια
της κοάσεως». Έτσι επιστέφει στις ρίζες του, στον τόπο καταωής
του πατέρα του, τη Λευκάδα.Όταν ρωτήθηκε ο Στάμος πως περνούσε
τον καιρό του στη Λευκάδα, εκείνος απάντησε: «Εκτός από το να ζω
ραφίζω, κάθομαι,πάω στη θάασσα και διαβάζω βιοραφίες Αμερι
κάνων.Θέω να δω πως ζούσαν τότε…».

Όπως αναφέρει o κριτικός τέχνης, συγραφέας και ζωράφος
Teodore Wolf: «Εκεί, ζώντας μια πιο ιτή και πρωτόονη ζωή σε
σχέση με το παρεθόν και περιτριυρισμένος από τις βασικές ήινες
πραματικότητες της θάασσας, της ης, των βουνών και του ουρα
νού, ο Στάμος αναζήτησε τα μέσα ια την προσωπική και δημιουρι
κή του ανανέωση. […] Οι πρώτες ενδείξεις φάνηκαν τα τεευταία δύο
ή τρία χρόνια σε ορισμένες καερί της Νέας Υόρκης και σε μιαδυο
εκθέσεις. Η πιο αξιοσημείωτη αλαή αφορούσε την εικονοραφία
από τις εωμετρικά ακριβείς μορφές της σειράς με τα “κιβώτια του ήιου” της δεκαετίας του ’6 σε πιο ήπιες,
ατμοσφαιρικές και ήρεμα εεειακές συνθέσεις στις οποίες έδωσε τον συλοικό τίτο “Ατέρμονο ΠεδίοΣει
ρά Λευκάδα”. […] Αυτά τα πρόσφατα έρα του Στάμου συκαταέονται στους πέον ήσυχα κομψούς πίνα
κες της πρόσφατης ιστορίας της Τέχνης».4 Αλά και η Barbara Cavaliere στο εισαωικό σημείωμα του κατα
όου που εκδόθηκε με αφορμή την έκθεσηTeodoros StamosWorks from 1945 to 1984 σημειώνει: «Για τον Στάμο,
το να ζει “στον ορίζοντα του νου και της ακτής”, όπως έραψε το 1947, εξακοουθεί να είναι κάτι πού περισσό
τερο από μια φιοσοφική ιδέα.Έχει δώσει στους πρόσφατους πίνακές του μια επτή αλά ισχυρή πινειά».5 Ο
Στάμος πεθαίνει το 1997, ύστερα από μακρά ασθένεια και ενταφιάζεται στο χωριό Τσουκαάδες της Λευκάδας.

Σε διαέξεις που πραματοποίησε σε πανεπιστήμια και μουσεία της Αμερικής, ο Στάμος αναφέρθηκε στο δο
κίμιό του Γιατί η Φύση στην Τέχνη.Εκεί επισημαίνει ότι: «Ο ζωράφος που το κυρίαρχο στοιχείο του είναι η ηθι

3.Οι συνεντεύξεις του Στάμου στον Sandler αναφέρονται αυτούσιες στον κατάοο που εκδόθηκε από το Υπουρείο Ποιτισμού, την
Εθνική Πινακοθήκη και το Μουσείο Α. Σούτσου με αφορμή την Αναδρομική του έκθεση που πραματοποιήθηκε το 1997. Αξίζει να
σημειωθεί εδώ ότι ο Στάμος από το 197 είχε δωρίσει στην Πινακοθήκη και το Μουσείο 43 έρα του.
4. Β.TeManyMasks ofModern Art, Chistian Science Monitor, Boston, 1989. Το κείμενο με τίτο «Reconciling Art with the Primal
Forces o Lie», αναδημοσιεύτηκε στον κατάοο που εκδόθηκε από το Ίδρυμα της Εληνικής Διασποράς με αφορμή την έκθεση ια τη
συμπήρωση 1 χρόνων από τη έννησή του στη Λευκάδα το . Στην έκθεση παρουσιάστηκαν έρα από τη «Σειρά Ατέρμονο Πεδίο
Λευκάδα».
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κή καθοδήηση και διαπαιδαώηση πάντα αποτυχάνει στον σκοπό που επιθυμεί. Αυτό που μας εκύει είναι
ο άνθρωπος ο απορροφημένος στο έρο του και στην τεειότητα που αναζητεί ι’ αυτό.Μη έχοντας συνείδηση
του ακροατηρίου του και του εντυπωσιασμού, απά ζώντας και δουεύοντας μέσα στα όρια της δύναμής του,
επεκτείνει την εμπειρία μας. Για το κοινό όμως η τέχνη δεν αποτεεί αυτοσκοπό.Είναι μια πνευματική εμπει
ρία η οποία σκοπό έχει τον εμπουτισμό της ζωής αυτού του κοινού».6

Το Ίδρυμα της Εληνικής Διασποράς έχει εντάξει στη συλοή του έρα του Θεοδώρου Στάμου7 και έχει πα
ρουσιάσει έρα του σε εκθέσεις όπως αυτή στη Λευκάδα το  με τα έρα του από τη Σειρά «Ατέρμονα Τοπί
αΛευκάδα» και η τεευταία έκθεση () με τίτο «Έληνες Εικαστικοί και η Διαμόρφωση της Αμερικανικής
Τέχνης στον ο Αιώνα» στο Κέντρο Τεχνών του Δήμου Αθηναίων.Παράληα έχει εκδώσει αντίστοιχους κατα
όους και πραματοποιεί σημαντική έρευνα πάνω στο έρο του Στάμου.

. Β.Teodoros StamosWorks from 1945 to 1984. Knoedler Zurich, 1984.
6. Το δοκίμιο παρατίθεται αυτούσιο στον κατάοο που εκδόθηκε από το Υπουρείο Ποιτισμού, την Εθνική Πινακοθήκη και το Μουσείο
Α. Σούτσου με αφορμή την Αναδρομική του έκθεση που πραματοποιήθηκε το 1997.
7. Β. https:www.hellenicdiaspora.orghomeportoliocategory_cattheodorosstamos.
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«…Ή ΕΛΛΆΔΆ ΕΙΝΆΙ ΜΙΆΜΟΎΣΆ
ΓΙΆΜΕΝΆ…»

VICTORIA HISLOP

Είναι μεάη τιμή να αμβάνω αυτό το τιμητικό διδακτορικό από το Πα
νεπιστήμιο Πατρών και είμαι πού ενθουσιασμένη που εμβαθύνω τη
σχέση μου με την ίδια την Πάτρα, μια πόη που ααπώ, και φυσικά με

τοΜεσοόγι,μια πόη με την οποία νιώθω σύνδεση μέσω της αάπης μου ια
τον Λόρδο Βύρωνα  και φυσικά το Αρίνιο.

Σχεδόν όα όσα έχω ράψει μυθοπαστικά αφορούν την Ελάδα και πάντα με
ρωτούν τόσο οι Έληνες ανανώστες όσο και οι Βρετανοί: «Γιατί ράφετε τόσα
πολά ια μια χώρα που δεν είναι ο τόπος έννησής σας;»

Είναι αήθεια ότι είμαι ξένη. Και πιστεύω ότι το μάτι του ξένου είναι αυτό που
μου δίνει μια ορισμένη αντικειμενικότητα ια αυτή τη χώρα, την ιστορία της,
τα τοπία της και τους ίδιους τους Έληνες. Θα παραδεχτώ ότι η Βρετανία δεν
μου παρέχει καμία έμπνευση  κάθε φορά που προσπάθησα να ράψω ια τον

τόπο όπου έχω ζήσει το μεαύτερο μέρος της ζωής μου, δεν μπόρεσα, και αντιμετώπισα την οικειότητα ως
εμπόδιο. Στην Ελάδα, δεν θεωρώ τίποτα δεδομένο, όπως θα έκανα στη χώρα έννησής μου.Μαθαίνω από το
μηδέν και αμφισβητώ ιατί τα πράματα είναι όπως είναι,ακόμα και όταν αυτό μπορεί να οδηήσει σε ανακα
ύψεις ορισμένων από τις πιο σκοτεινές πτυχές της ιστορίας του.

Γενικά, η ιστορία της Ελάδας του ού αιώνα αποτεεί τη βάση ια τη ραφή μου.Ήταν ένας αιώνας τερά
στιων δυσκοίων και πόνου, ιδιαίτερα σε σύκριση με την ίδιο περίοδο στη Βρετανία  και αυτή είναι μια άλη
τύχη που πιστεύω ότι η οπτική ωνία του εξωτερικού με βοήθησε να δω.

Σκέφτομαι τη δική μου ιαιά που εννήθηκε το 1898 και τη συκρίνω με μια υναίκα που εννήθηκε την ίδια
εποχή στην Ελάδα.Μια υναίκα που εννήθηκε εκείνη τη χρονιά έζησε κατοχή, υπερπηθωρισμό, ιμό, δύο
δικτατορίες, εμφύιο πόεμο και μια τεράστια ανταλαή πηθυσμών που άλαξε το ποιτικό τοπίο.Οι δυσκο
ίες στην Ελάδα ήταν τεράστιες και η ικανότητα των ανθρώπων να τις ξεπεράσουν σχεδόν θαυματουρή. Η
ιαιά μου, που νόμιζε ότι η ζωή της δεν ήταν εύκοη, δεν αντιμετώπισε παρόμοιες αντιξοότητες.

Ένα άλο μεάο ερώτημα που μου κάνουν πάντα είναι ιατί ααπώ τόσο πού την Ελάδα, και είναι αήθεια
ότι την ατρεύω. Την ερωτεύτηκα κατά την πρώτη μου επίσκεψη όταν ήμουν 17 ετών. Αυτό συνέβη το 1976,
ίο μετά την πτώση της Χούντας, όταν η Αθήνα ήταν πραματικά χαοτική και οι πινακίδες στους δρόμους
ήταν ακατανόητες, το αεροδρόμιο ήταν ακόμα στη Γυφάδα και δεν υπήρχε μετρό. Στη συνέχεια πήαμε στην
Πάρο, τότε ένα πού υπανάπτυκτο νησί με ία διαθέσιμα δωμάτια ια διαμονή και χωρίς αεροδρόμιο.

Ήταν το εντεώς αντίθετο από τη Βρετανία. Τόσο διαφορετικό όσο η νύχτα από την ημέρα. Ερωτεύτηκα το
φως και τη ζεστασιά και πολά από τα συναισθήματα που ένιωσα εκείνο το καοκαίρι, τα οποία έχω περιρά
ψει μέσα από μερικούς από τους χαρακτήρες μου. Επισκέπτομαι την Ελάδα κάθε χρόνο από το 1976. Καθώς
περνούν τα χρόνια, έχω ίνει ιότερο ξένη με την Ελάδα, αλά παρόα αυτά  το «μαύρο κουτί» μου δεν είναι
εληνικό, ακόμα κι αν η ψυχή μου το νιώθει  και η Ελάδα θα μου παρουσιάζει πάντα εκπήξεις. Από εκείνη
τη χρονιά και μετά, ερχόμουν κάθε χρόνο, μετά αρκετές φορές το χρόνο, μετά μηνιαίως, μετά έινα ιδιοκτήτης
σπιτιού, δούεψα εδώ σε αρκετές τηεοπτικές μεταφορές  και τώρα δεν μετράω καν τον αριθμό των επισκέ
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ψεων που κάνω κάθε χρόνο, ούτε τον αριθμό των εβδομάδων που περνάω.Με
ρικές φορές νιώθω ότι είμαι επισκέπτης στην Αγία και όχι στην Ελάδα.

Μια ουσιαστική πτυχή της συγραφής ια την Ελάδα, όμως, δεν είναι απώς
η αάπη ια αυτήν. Χρειάζεται έμπνευση, χωρίς την οποία ούτε μια έξη δεν
μπορεί να εμφανιστεί στη σείδα. Δεν μπορείς να αναζητήσεις έμπνευση, δεν
μπορείς να την κάνεις να συμβεί. Πρέπει να έρθει από μόνη της, με έναν σχε
δόν μεταφυσικό τρόπο.

Το πρώτο μου μυθιστόρημα, Το Νησί, ήταν το αποτέεσμα αυτού που στα α
ικά ονομάζουμε «στιμή άμπας»  όταν κάτι ξαφνικά άναψε στο μυαό μου.
Ήμουν δημοσιοράφος εκείνη την εποχή, έραφα ια εθνικές εφημερίδες ια
ταξίδια και εκπαίδευση, και δεν είχα καμία επιθυμία να ράψω μυθιστόρημα.
Μια επίσκεψη στη Σπιναόκα ως τουρίστας, το 1, άλαξε τα πάντα. Aυτό
το νησί συνδέθηκε έντονα με τη φαντασία μου  και δεν μπορούσα να το ξε
χάσω. Το ερώτημα ια το πώς ήταν να είσαι φυακισμένος σε ένα μικρό νησί,

σχεδόν σε απόσταση κούμβησης από την οικοένεια και τα ααπημένα μου πρόσωπα με στοίχειωνε. Έπρε
πε να ράψω μια ιστορία, κάτι από τη φαντασία μου, και δεν μπορούσε να μεταφερθεί σε καμία άλη τοποθε
σία.ΗΣπιναόκα ήταν ένα μέρος φόβου,στιματισμού και ντροπής  αλά και ένα μέρος όπου η επίδα και το
θάρρος βοηθούσαν τους ασθενείς να επιβιώσουν, και ήταν αυτές οι ιδιότητες στις οποίες οι ανανώστες τουΝη-
σιού και όσοι είδαν την τηεοπτική σειρά ήθεαν να πιστέψουν.

Η έμπνευση μπορεί να είναι ένας επίμονος, κρινιάρης φίος. Ακόμα κι αν δεν θέεις να ακούσεις, ακόμα κι αν
η έμπνευση είναι ένα νοσοκομείο ια ανίατους ασθενείς  σε τραβάει από το μανίκι. Είναι συναρπαστικό. Εί
ναι δημιουρικό. Και πιστεύω ότι είναι εκεί αν είσαι ανοιχτός σε αυτό. Ακόμα και η έξη «έμπνευση» υποδη
ώνει κάποιο είδος παρέμβασης  κάποια εξωτερική δύναμη που εισέρχεται μέσα μας.Έτσι νιώθω πάντα την
έμπνευση  σαν μια επίσκεψη, κάτι που δεν εξηείται.

Μετά από αυτή τη στιμή στην Πάκα της Κρήτης, ιδέες ια μυθιστορήματα και διηήματα συνεχίζουν να κα
ταφθάνουν, στη Θεσσαονίκη, την Αθήνα, την Ικαρία, τη Μακρόνησο, την Άνδρο, το Γααξίδι, την Κααμά
τα, το Ναύπιο, τα Μετέωρα, την Πρέβεζα, τους Δεφούς και πολά,πολά άλα μέρη.Θα αναφέρω παραδεί
ματα από μερικά μέρη πού κοντά σε αυτό που με έχουν εμπνεύσει.Πρώτα απ 'όα, το Μεσοόγι, ένα μέρος
που δεσπόζει στη βρετανική ψυχή ως ο τόπος όπου πέθανε ο Λόρδος Βύρων.ΟΛόρδος Βύρων ήταν κάποιος που
εμπνεύστηκε να αναάβει την υπόθεση της Εληνικής Επανάστασης, τόσο εφιστώντας την προσοχή σε αυτήν,
προκειμένου να κερδίσει υποστήριξη από άλες χώρες  όσο και κάνοντας δωρεές από την περιουσία του. Στο
ίδιο το Μεσοόγι, αλά και σε όη την Ελάδα, ο Βύρωνας είναι σχεδόν θεοποιημένος. Θαυμάζεται και στη
Βρετανία, και οι περισσότεροι άνθρωποι στη Βρετανία πιστεύουν ότι σκοτώθηκε καθώς όρμησε στη μάχη ενα
ντίον των Οθωμανών, στο πευρό των Ελήνων. Στην πραματικότητα, αυτό που τον σκότωσε ήταν κάτι πού
άσχετο: πυρετός, ίσως εονοσία, και αυτό συνέβη πού πριν οοκηρωθεί ο Πόεμος της Ανεξαρτησίας.

Όταν στάθηκα μπροστά στο άαμά του στον Κήπο τωνΗρώων,μου φάνηκε κρίμα που ο θάνατός του ήταν ου
σιαστικά μάλον συνηθισμένος, οπότε ξαναφαντάστηκα ένα πιο κατάληο τέος από ένα τσίμπημα εντόμου.
Στη φαντασία μου, η αιτία του θανάτου του ήταν η ομορφιά και η ικανότητά του να εμπνέει αάπη, τόσο από
άνδρες όσο και από υναίκες. Οι αρετές του ήταν τέτοιες που προσέκυσαν το κακό μάτι των άλων πάνω του,
τον κοίταξαν με φθόνο και τον μάτιαξαν και αυτό οδήησε στο τέος του.Αυτό φαινόταν πού πιο ταιριαστό και
πιο αντάξιο του συγραφέα του Δον Ζουάν.

Και στην ίδια τηνΠάτρα,πολές ωνιές της πόης μου έδωσαν έμπνευση και ιδέες,αλάπάνω απ'όα η απροσ
δόκητη στιμή της εισόδου στη βασιική του Αίου Ανδρέα. Συχνά είναι η έκπηξη που με προκαεί να ράψω
και δεν είχα βρεθεί ποτέ σε ένα πιο εξαιρετικό κτίριο στη ζωή μου από αυτό. Οι πίνακες, ο τεράστιος χρυσός
σταυρός και φυσικά το είψανο του σταυρού στον οποίο σταυρώθηκε ο Άιος Ανδρέας είναι εντεώς μοναδι
κά. Αλά αυτό που μου έκανε τη μεαύτερη εντύπωση (και το έκανε τόσο διαφορετικό από άλες εκκησίες
στις οποίες είχα πάει) ήταν το φως! Το φως ήταν εκθαμβωτικό. Και ο χρυσός το έκανε ακόμα πιο ξεχωριστό.
Η πρώτη μου επίσκεψη ήταν ένα ζοφερό, κρίζο πρωινό του χειμώνα, αλά η είσοδος στην εκκησία ήταν σαν
να έμπαινα σε έναν άλο κόσμο, ίσως σε μια προσέγιση του παραδείσου. Για μένα ήταν πιο εντυπωσιακό από
το να μπω στην Καπέα Σιξτίνα. Ένα πρωί κάθισα εκεί ια περίπου μια ώρα και ένιωσα ότι το κτίριο δεν εί
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ναι απώς μια ειψανοθήκη ια τα οστά ενός νεκρού αίου, είναι ένας ζωντανός χώρος αναπνοής όπου μια συ
νεχής ροή ανθρώπων έρχονταν και έφευαν, με τσάντες από ψώνια. Πολοί έραφαν επίσης σημειώματα ια
τον ιερέα.Οόκηρο το κτίριο έμοιαζε με μια ιορτή της ίδιας της ζωής. Το φως και η ζωντάνια της τέχνης έκα
ναν την αντίθεση με το κριζάρισμα έξω ακόμα πιο εντυπωσιακή και το μυαό μου στράφηκε στα πιο ετοιμόρ
ροπα κτίρια που είχα δει στην Πάτρα.Η πραματικότητα της ζωής των ανθρώπων και οι πουτεείς εσωτερι
κοί χώροι φαίνονταν σαν μια τεράστια αντίθεση και όμως υπάρχουν σε αρμονία.Η Ελάδα συχνά παρουσιάζει
αυτές τις περιστασιακά άβοες διχοτομίες που τραβούν το μανίκι μου και τη φαντασία μου. Αλά η έμπνευ
ση  δεν είναι αρκετή. Είναι απώς το σημείο εκκίνησης.Η έμπνευση συχνά έρχεται σε ία δευτερόεπτα.Η
εκτέεση είναι μια τριετής ή τετραετής περίοδος έρευνας και ραφής, συχνά με πολές στιμές αποκάυψης σε
αυτό το ταξίδι, όπως όταν κάνεις διδακτορικό. Δεν είμαι ακαδημαϊκός (και το νωρίζω πού καά όταν μιάω
σε οποιοδήποτε πανεπιστήμιο) και νωρίζω ότι η μεέτη είναι σκηρή δουειά, η οποία απαιτεί εστίαση, συ
κέντρωση, επιμονή.Αυτές είναι ιδιότητες που όοι πρέπει να εραστούμε σκηρά ια να διατηρήσουμε σε αυ
τόν τον αιώνα.

Αυτή η τιμή σήμερα απονέμεται από το τμήμα Ιστορίας και Αρχαιοοίας, καθώς και από το Τμήμα Φιοοί
ας.Μέχρι το σχετικά πρόσφατο παρεθόν, το ενδιαφέρον μου επικεντρώθηκε στη σύχρονη ιστορία της Ελά
δας, και συκεκριμένα στον ό αιώνα. Τα τεευταία πέντε χρόνια,ωστόσο, τα πάθη μου πυροδοτήθηκαν από
το αρχαίο παρεθόν της, το οποίο πού συχνά «διαβάζουμε» και ερμηνεύουμε μέσα από τα μνημεία και τα αρ
χαία αντικείμενα, εξ ου και η ζωτική σημασία της αρχαιοοίας.

Δεδομένου του χρόνου που έχω περάσει στην Κρήτη τα τεευταία είκοσι χρόνια, ένιωσα ότι ήταν καιρός να
μάθω περισσότερα ια αυτή την πού θεμειώδη πτυχή της Ελάδας.Ένας καθηητής του Cambridge, ο Λόρ
δος Κόιν Ρένφριου, συμφώνησε να με αφήσει να παρακοουθήσω μια ανασκαφή την οποία επέβεπε ια πε
ρισσότερα από σαράντα χρόνια,στο νησί της Κέρου στις Κυκάδες.Αυτό είναι το νησί όπου έχουν βρεθεί πολά
αντικείμενα από την πρώιμη εποχή του χακού. Καθώς πησιάζαμε με μια μικρή βάρκα, μου έδειξε μια μεά
η περιοχή που είχε ήδη εηατηθεί και άρχισε να εξηεί ότι εκατοντάδες ειδώια είχαν καπεί από αυτό το
μέρος. Δεν ήθεα ποτέ να ράψω αστυνομική οοτεχνία, αλά η κοπή αρχαίων αντικειμένων αξίας δισεκα
τομμυρίων ευρώ σε όο τον κόσμο ήταν ένα θέμα που δεν μπορούσα να ανοήσω.Ηαφαίρεση πούτιμων αντι
κειμένων, η παράνομη διακίνησή τους και η πώησή τους ως εμπορεύματος σε άλη χώρα στερεί από την αν
θρωπότητα την πήρη ιστορία της. Είναι ένα σοβαρό έκημα.

Είχα στο μυαό μου όα τα μικρά αρχαιοοικά μουσεία, όπως αυτό στο Αρίνιο που είχα επισκεφτεί πρόσφα
τα, όπου οι θησαυροί που εκτίθενται προέρχονται από κοντινές περιοχές και αποτεούν μέρος της κηρονομιάς
της συκεκριμένης τοποθεσίας. Αυτά τα αντικείμενα θα έχαναν νόημα αν τα έκεβαν και τα εξέθεταν ως αντι
κείμενα τέχνης, ένα από εμπόρευμα στο σπίτι ενός εκατομμυριούχου. Τα κεμμένα κυκαδικά ειδώια μου
θύμισαν φυσικά μια πού μεαύτερης κίμακας κοπή των Γυπτών του Παρθενώνα του Έιν και συνέδεσα
την πιο νωστή ιστορία με αυτήν των κυκαδικών κοπών. Στο ταξίδι μου στην Κέρο, περίμενα μια ακαδημα
ϊκή διάεξη από τον καθηητή Ρένφριου, αλά μου έδωσε επίσης έμπνευση να ράψω το πιο πρόσφατο μυθι
στόρημά μου, Το Ειδώιο, το οποίο επικεντρώνεται στην κοπή ενός συκεκριμένου υπτού, αλά αναφέρε
ται στις ουές που άφησαν ακόμη πιο σημαντικές κοπές τον 19ο αιώνα.

Δύο άλα πράματα με βοήθησαν πού να ράψω ια την Ελάδα.Και τα δύο με κάνουν να μαθαίνω και να νιώ
θω την εληνικότητά μου: Η ώσσα. Η αναζήτηση της ώσσας ήταν μια περιπέτεια που θα συνεχιστεί. Η
ώσσα δίνει μια εικόνα ια τη φύση μιας χώρας και τον τρόπο που σκέφτονται οι άνθρωποι  και ια μένα η
εληνική ώσσα είναι μια συνεχής πηή ευχαρίστησης και αποκάυψης και ένα εραείο μάθησης.

Θα μπορούσα να πω ότι η Ελάδα είναι μια μούσα ια μένα  οι άνθρωποι που συναντώ, η ιστορία που διαβά
ζω,η ποιτική που κυριαρχεί στη ζωή των ανθρώπων  όα αυτά δημιουρούν αντιδράσεις και ιδέες.Θεωρώ τον
εαυτό μου πού τυχερό που βρήκα ένα μέρος που μου παρέχει τόση έμπνευση.

Σήμερα,αισθάνομαι επίσης εξαιρετικά τυχερή που έχω αυτή τη νέα και πού ξεχωριστή σύνδεση με το πανεπι
στήμιο Πατρών και με όους εσάς εδώ.
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«ΟΙ ΕΛΛΉΝΕΣ ΣΧΕΔΙΆΖΟΎΝ ΤΟ ΆΎΡΙΟ
ΚΆΙ ΖΟΎΝ ΓΙΆ ΤΟ ΣΉΜΕΡΆ…»

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΤΗΣ VICTORIA HISLOP ΣΤΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΦΟΙΤΗΤΡΙΑ
ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΦΙΛΟΛΟΓΙΑΣΜΑΡΙΝΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΎΛΛΙΔΗ

ΤηνΤετάρτη 1 Οκτωβρίου στην Αίθουσα Τεετών «Οδυσσέας Εύτης» τουΠανεπιστημίου Πατρών πρα
ματοποιήθηκε η τεετή αναόρευσης της Victoria J. Hislop σε Επίτιμη Διδάκτoρα των Τμημάτων Φιο
οίας και ΙστορίαςΑρχαιοοίας του Πανεπιστημίου Πατρών. Η εκδήωση άνοιξε με τον χαιρετισμό

τουΠρύτανη τουΠανεπιστημίουΠατρών,ΚαθηητήΧρήστουΜπούρα, ο οποίος με ιδιαίτερη χαρά και υπερη
φάνεια καωσόρισε τη συγραφέα και έκανε μια σύντομη αναφορά στο έρο και τη πούτιμη συνεισφορά της
τόσο στην Ελάδα, όσο και στην Ευρώπη. Συκεκριμένα, στην ομιία του ο κ.Πρύτανης εκθειάζει την τιμώμε
νη: «[…] η Victoria Hislop είναι μια προσωπικότητα που έχει τιμήσει και συνεχίζει να τιμά τον ποιτιστικό δι
άοο ανάμεσα στην Ελάδα και τον υπόοιπο κόσμο.Η συγραφέας, μέσω του έρου της, έχει δημιουρήσει
μια έφυρα κατανόησης και επικοινωνίας, προβάλοντας τις αξίες και την ιστορία της χώρας μας με τρόπο μο
ναδικό και συκινητικό.»

Την παρουσίαση του έρου και της προσωπικότητας της συγραφέα είχαν αναάβει οι καθηήτριες των Τμημά
τωνΦιοοίας και Ιστορίας Αρχαιοοίας κ.κ. Γεωρία Γκότση και ΈληΛεμονίδου, οι οποίες αναφέρθηκαν
στην επιδραστικότητα των βιβίων της, ιδιαίτερα της πακοσμίως νωστής νουβέας "ΤοΝησί",που έχει μετα
φραστεί σε 4 ώσσες και έχει πουήσει πάνω από 6 εκατομμύρια αντίτυπα.

H εκδήωση οοκηρώθηκε με την ομιία της ίδιας της Χίσοπ με τίτο: «Από την Πάκα στην Πάτρα  πώς η
Ελάδα μου δίνει έμπνευση».Η συγραφέας εξήησε πώς το εληνικό τοπίο και οι άνθρωποι της Ελάδας απο
τέεσαν διαρκή πηή έμπνευσης ια το συγραφικό της έρο, απαριθμώντας περιοχές που αποτέεσαν και συ
νεχίζουν να οητεύουν και να πυροδοτούν τη φαντασία, όπως η Κααμάτα, το Μεσοόγι κ.ά. Κατά τη διάρ
κεια της ενδιαφέρουσας ομιίας της στην εληνική ώσσα τόνιζε διαρκώς την αάπη της ια το εληνικό φως
ενώ δήωσε ότι αισθάνεται περισσότερο Εληνίδα παρά την καταωή της και περισσότερο επισκέπτρια στον
τόπο της.

Με αφορμή αυτή τη σημαντική στιμή ια την Χίσοπ, η ίδια δέχεται να μας αφιερώσει ίο από τον πούτι
μο χρόνο της ια μια σύντομη συνέντευξη, στην οποία μας πηροφορεί ια σημαντικά περάσματα της πουτα
ξιδεμένης της ζωής:

Α.ΗΣΎΓΓΡΑΦΗΚΑΙ Η ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΗΣ

1. Τι σας ωθεί να ξεκινήσετε ένα νέο βιβίο;

Ένα βιβίο πάντα ξεκινά είτε με έναν τόπο και συνήθως με έναν, ο οποίος συνδέεται με ένα κομμάτι ιστορίας
που με εκπήσσει και κυριεύει τη φαντασία μου. Αυτό είναι το σημείο εκκίνησης και μετά αρχίζω να διαβάζω
και να ερευνώ… και σιάσιά οι χαρακτήρες αναδύονται.

.Με ποια κριτήρια επιέετε το θέμα ενός μυθιστορήματος;

Το θέμα είναι συνήθως ένα ίο νωστό κομμάτι ιστορίας. Στην αρχή πρέπει να είναι κάτι που θέω να εξερευ
νήσω προσωπικά, και έπειτα, τεικά, 1. έξεις αρότερα, το μοιράζομαι με τους ανανώστες μου.»
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3. Όσον αφορά το ιστορικό περιεχόμενο βασίζεστε εξ οοκήρου στην έρευνα σας ή αφήνετε χώρο και στη
φαντασία;

Τα εονότα, τα οποία έχουν όα ερευνηθεί  αυτή η διαδικασία συνήθως παίρνει δύο χρόνια και παραπάνω 
είναι η σταθερή βάση όων των μυθιστορημάτων μου· αλά οι ίδιοι οι χαρακτήρες προέρχονται οοκηρωτικά
από τη φαντασία μου.Φαντάζομαι πώς θα ήταν να ζει κανείς μέσα από μια συκεκριμένη ιστορική περίοδοε
ονός και ένας χαρακτήρας αναδύεται ια να το ζήσει. Δεν βασίζω ποτέ μια ιστορία στην πραματική εμπειρία
ενός αηθινού ανθρώπου  αυτό είναι διαφορετικό είδος  είναι βιοραφία!»

4.Πώς βιώνετε την αρχή και πώς το τέος της συγραφής ενός έρου;

Η αρχή είναι μερικές φορές το εύκοο μέρος  αλά είναι σαν να βρίσκεσαι στην αρχή μιας μακράς πεζοπορί
ας  είσαι εμάτος ενέρεια. Και μετά έρχεται το δύσκοο κομμάτι  η απαιτητική ανάβαση και το να κοιτά
ζεις προς την κορυφή και να ξέρεις ότι πρέπει να συνεχίσεις! Το τεείωμα είναι ένα μείμα ευφορίας (η ευτυχία
τού να πετυχαίνεις κάτι) και ύπης, καθώς αφήνεις τους χαρακτήρες σου πίσω και, σε τρία χρόνια, ίνονται μέ
ρος σου  πραματικά ίνονται.

. Υπάρχει συκεκριμένος χώρος όπου προτιμάτε να ράφετε και τι σας προσφέρει;

Γράφω καύτερα όταν βρίσκομαι στην Κρήτη,στο σπίτι μου εκεί.Είναι ήσυχο και χωρίς ενοχήσεις ια το ρά
ψιμο, είμαι περιτριυρισμένη από τη φύση και είναι ένα φανταστικό μέρος ια να συκεντρωθώ. Δεν μπορώ
όμως πάντα να είμαι στην Ελάδα. Το μέρος μου ια ράψιμο στο Λονδίνο είναι η London Library  ένα πού
ήσυχο μέρος εμάτο άλους συγραφείς στο κέντρο της πρωτεύουσας.Μπορείς να ράφεις και να μεετάς εκεί
ια ώρες χωρίς να σε ενοχήσουν και φυσικά είναι μια εξαιρετική πηή βιβίων και διαδικτυακών περιοδικών
και άρθρων.

Β.ΗΕΡΕΎΝΑ ΚΑΙ ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ

1.Χρειάστηκε ποτέ να επισκεφθείτε έναν τόπο περισσότερες από μία φορές όω έρευνας;

Ναι! Συχνά πηαίνω σε ένα μέρος δώδεκα φορές, ή ακόμη και μένω εκεί πολές φορές προκειμένου να
απορροφήσω την ατμόσφαιρα, ή να μεετήσω κάτι με επτομέρεια. Αυτό είναι ένα πού σημαντικό
μέρος της έρευνας ια ένα βιβίο  το να αποκτήσεις την αίσθηση ενός τόπου.

.Πώς επιέετε να εξερευνήσετε έναν νέο τόπο όταν ταξιδεύετε;

Προτιμώ να είμαι μόνη μου.Για μένα αυτός είναι ο καύτερος τρόπος να απορροφήσω την ατμό
σφαιρα, να παρατηρήσω, να διαβάσω και να κάνω έρευνα. Είναι μακράν η καύτερη προσέ
ιση.Και όσον αφορά τα ταξίδια και το να ανακαύψω ένα μέρος στην Ελάδα, η πραματική,
αυθεντική ζωή των περισσότερων τόπων βιώνεται τον χειμώνατην άνοιξη  όχι το καοκαίρι 
οπότε κάνω ό,τι μπορώ ια να περνώ χρόνο εκεί εκτός της καοκαιρινής περιόδου.

3. Τι θα συμβουεύατε έναν νέο ερευνητή ή ταξιδιωτικό περιηητή που ξεκινά τώρα;

Όπως παραπάνω, το να περνάς χρόνο μόνος κάπου, να παρακοουθείς ανθρώπους, να ακούς, να
παρατηρείς χωρίς την απόσπαση της προσοχής από κάποιον άλον  και πάντα να έχεις ένα ση
μειωματάριο.

Γ.ΗΣΧΕΣΗΜΕ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

1.Πότε και πώς νωρίσατε ια πρώτη φορά την Ελάδα;

Η πρώτη μου επίσκεψη ήταν το 1976  όταν ήρθα με τη μητέρα και την αδεφή μου.Ήμουν έφηβη. Ταξιδέψα
με στην Αθήνα (ια μια εβδομάδα ια να δούμε όα τα αξιοθέατα) και μετά στην Πάρο ια να κουμπήσουμε
και να αποαύσουμε το Αιαίο. Ερωτεύτηκα και τα δύο μέρη  ήταν η αρχή μιας πού μακράς και ευτυχισμέ
νης σχέσης!
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. Τι σας οητεύει στους ανθρώπους και στα τοπία της χώρας;

Εκτιμώ πραματικά τις διαφορές μεταξύ των Ελήνων και των Βρετανών.Νομίζω ότι οι Έληνες είναι πιο ανοι
χτοί,πιο αυθόρμητοι.Οι Βρετανοί είναι πιο συκρατημένοι και προσεκτικοί σχετικά με τα πάντα.ΤοΗνωμένο
Βασίειο είναι επίσης ένα υπέροχο μέρος  αλά η Ελάδα είναι πιο συναρπαστική στα μάτια μου και ένας θη
σαυρός ιστορίας, ομορφιάς και εμπειριών.»

3. Τι σας οδήησε να επιέξετε την εληνική ιστορία ως βάση ια το πρώτο σας βιβίο;

Η συνάντηση με τη Σπιναόκα ια πρώτη φορά το 1 ήταν μια πραματική έκπηξη ια μένα  να ανακα
ύψω ότι υπήρχε μια τόσο σύχρονη ιστορία συνδεδεμένη με μια ασθένεια που όοι θεωρούμε σχεδόν βιβική.
Ήθεα να ράψω ι’ αυτήν, ιατί στην επιφάνεια ήταν ένας τόπος τόσο μεάου πόνου, αλά ταυτόχρονα ήταν
ένας τόπος επίδας και θάρρους.Η επιβίωση μπροστά στη δυσκοία έχει στην πραματικότητα ίνει ένα κυρί
αρχο θέμα σε όα τα μυθιστορήματα που έχω ράψει από τότε.

4.Πώς νιώσατε όταν αποκτήσατε την εληνική ιθαένεια;

Ήταν μία από τις πιο συκονιστικές στιμές της ζωής μου.Μερικές φορές εξακοουθώ να σκέφτομαι ότι εί
ναι όνειρο. Δεν μπορώ να αρχίσω να περιράφω τη σημασία της ια μένα. Εκτός από το ότι ήταν μια πού συ
ναισθηματική στιμή, με βοήθησε και σε πρακτικό επίπεδο σε μεάο βαθμό. Σημαίνει ότι μπορώ να πηαίνω
και να έρχομαι στην Ελάδα όσο θέω  κάτι που μετά το Brexit δεν είναι δυνατό ια όσους δεν έχουν ευρωπα
ϊκά διαβατήρια. Και νιώθω Ευρωπαία και Εληνίδα. Και αυτό έχει τεράστια αξία ια μένα. Και αντικατοπτρί
ζει επίσης το πώς νιώθω ως άτομο.

. Υπάρχει κάτι στην Ελάδα που δεν έχετε συναντήσει αλού;

Ένα από τα πράματα που εκτιμώ απεριόριστα στην Ελάδα, εκτός από τη φιικότητα που συναντώ παντού
(η οποία δεν υπάρχει στη Βρετανία, ακόμα κι αν κάποτε υπήρχε)  είναι η αυθορμησία της ζωής.Οι άνθρωποι
δεν σχεδιάζουν τη ζωή τους έξι μήνες μπροστά  σχεδιάζουν το αύριο και ζουν ια το σήμερα. Το ααπώ αυτό.

6. Σε πααιότερη συνέντευξή σας έχετε δηώσει πως αν είχατε μονάχα ένα εισιτήριο θα επιέατε να είστε
στην Ελάδα και όχι στην Αγία.Νιώθετε πως η Ελάδα είναι πέον ια εσάς περισσότερο «πατρίδα» από την
Αγία;

Αυτό είναι δύσκοο να απαντηθεί  ιατί η οικοένειά μου ζει στο Ηνωμένο Βασίειο. Και δεν μπορώ να υρί
σω την πάτη στην οικοένεια.Αλά…σε όα τα άλα, θα έπαιρνα ευχαρίστως ένα εισιτήριο μονής κατεύθυνσης
ια την Ελάδα και θα επέστρεφα στο Ηνωμένο Βασίειο ως επισκέπτρια, περιστασιακά.Ευτυχώς, δεν χρειά
ζεται να πάρω αυτή την απόφαση τώρα και επίζω να μην χρειαστεί ποτέ.

Δ.ΤΟ ΕΡΓΟ,ΟΙ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΤΟΎ ΚΑΙ Η ΔΗΜΟΣΙΑ ΠΑΡΟΎΣΙΑ.

1.Πότεκαιμεποιον τρόπονωρίσατε τηΣπιναόκακαιποιοστοιχείο της ιστορίας τηςσαςάγιξεπερισσότερο;

Με ενδιαφέρει η έννοια του “στίματος”και το πώς οι άνθρωποι αντιμετωπίζονται αν είναι με κάποιο τρόπο “δι
αφορετικοί” από τους άλους. Στο παρεθόν, αυτό ήταν πού πιο συνηθισμένο απ’ ό,τι τώρα, νομίζω. Αλά εξα
κοουθεί να υπάρχει και δεν θα έπρεπε. Και με τη Σπιναόκα βρήκα μια αντίφαση ανάμεσα σε αυτό που πε
ρίμενα στην ατμόσφαιρα και σε αυτό που ένιωσα όταν πήα εκεί.Οι άνθρωποι που είχαν ζήσει εκεί ως επροί,
νομίζω ότι έμαθαν να είναι πού ενναίοι. Και είχαν σχέσεις, φιίες, και όα τα ίδια συναισθήματα που έχουμε
όοι εμείς. Αυτό με συκίνησε πού.
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. Το  δημοσιεύσατε Το νησί, το οποίο το 1 μεταφέρθηκε στην τηεόραση. Ως ανανώστριαθεατής
αυτού του έρου, πώς βέπετε τη σχέση βιβίου και τηεοπτικής μεταφοράς; Ποιο μέσο θεωρείτε ισχυρότερο
και ια ποιους όους;

Ήμουν πού προσεκτική σχετικά με την προσαρμοή του μυθιστορήματός μου ια την τηεόραση.Και φοβό
μουν ότι οι ασθενείς θα παρουσιαζόντουσαν με κάποιο τρόπο σαν “τέρατα”, όπως σε μια ταινία τρόμου. Απο
δέχτηκα την πρόσκηση από τοMega elevision επειδή με διαβεβαίωσαν ότι θα μπορούσα να συμμετέχω σε
κάθε στάδιο  οπότε ήξερα ότι μαζί θα παρουσιάζαμε τους ανθρώπους που έζησαν στη Σπιναόκα ως ανθρώ
πινα όντα  και αυτό ήταν απούτως σημαντικό ια μένα. Έτσι, εράστηκα χέριχέρι με τον Θοδωρή Παπα
δουάκη, τον σκηνοθέτη (έναν πού τααντούχο άνδρα) και τη σεναριοράφο,Μιρέλα Παπαοικονόμου  και
μαζί θα έεα ότι κάναμε τη σειρά με πολή αάπη και συνερασία. Είναι μια πού ανθρώπινη ιστορία  τόσο
το βιβίο όσο και η προσαρμοή και ήμουν πού χαρούμενη με όα όσα είδαμε στην τηεοπτική οθόνη.Προ
φανώς υπάρχει μια επικάυψη στο μέσο,αλά υπάρχουν πολοί άνθρωποι που προτιμούν να διαβάζουν,και ά
οι που τους αρέσει να βέπουν τηεόραση  έτσι και τα δύο έπαιξαν ρόο στο να φέρουν την ιστορία μου  και
το πραματικό νησί της Σπιναόκα  στη δημόσια προσοχή.

3. Εκτιμάτε ότι η τηεοπτική σειρά τουΝησιού πρόσθεσε κάτι ουσιαστικό που δεν υπήρχε στο βιβίο;

Δεν νομίζω αλά ίσως μερικές περισσότερες επτομέρειες ια ορισμένες πραματικότητες της Σπι
ναόκα  οι οποίες ερευνήθηκαν από την ομάδα παραωής  όπως η χρήση εκηματιών ια να
είναι οι φρουροί στο νησί.

4. Τι σας ώθησε να επιστρέψετε στη Σπιναόκα ράφοντας τοΜιαΝύχτα του Αυούστου;

Ήταν το , ήμασταν όοι σε lockdown, και σκέφτηκα πώς αυτή ήταν ουσιαστικά η κατά
σταση αυτών στη Σπιναόκα. Φαινόταν ότι υπήρχαν πολές ομοιότητες. Επίσης, δεν μπο
ρούσα να ταξιδέψω όπως συνήθως ια να ερευνήσω, οπότε έπρεπε να αντήσω από κατα
στάσεις που ήδη νώριζα  έτσι επέστρεψα στο νησί και συνειδητοποίησα ότι μερικοί από
τους χαρακτήρες είχαν ακόμη “ταξίδια” να οοκηρώσουν.

. Πώς ήταν ια εσάς η αίσθηση να υρίσετε χρόνια πίσω, να επανέθετε στην ιστορία του
Νησιού, να θυμηθείτε τα περιστατικά, τους χαρακτήρες, τις δυσκοίες της εποχής και όα
όσα αντιπροσώπευε αυτό το νησί και να ράψετε τη συνέχειά του;

Την εποχή εκείνη, ήταν πού παρηορητικό να το ράφω. Η μητέρα μου πέθανε στην αρχή της
επιδημίας του Covid, οπότε οποιοδήποτε θέμα απώειας ήταν παρηορητικό να ράφεται. Ένα
από τα θέματα σε αυτό είναι το πώς η ζωή μπορεί να αλάξει με μια στιμιαία απόφαση, και η δοο
φονία της Άννας είναι καταστροφική ια όους ύρω της. Τα πράματα μπορούν να αλάξουν από τη
μια στιμή στην άλη.

6. Από Το νησί, την εποχή του Μεσοποέμου, του Β΄ Πακοσμίου Ποέμου και της Εξόδου των Λεπρών από
τη Σπιναόκα, όπου αρκετοί άνθρωποι είχαν θεραπευτεί κι άλοι θα συνέχιζαν τη θεραπεία στο Νοσοκομείο
του Ηρακείου, αλά και η ιστορία των βασικών ηρώων, της Μαρίας και του Κυρίτση, οι οποίοι μεάωσαν
το παιδί της Άννας, αφού εκείνη δοοφονήθηκε από τον σύζυό της όω της εξωσυζυικής σχέσης της με τον
ξάδερφότου τονΜανόη,μαςμεταφέρετεστοΜιανύχτατουΑυούστου,στηδεκαετία του 196,στις ειτονιές του
Πειραιά και συκεκριμένα στην Τρούμπα όπου κατέφυε ο Μανόης μετά τον θάνατο της Άννας, στην Κρήτη
και στη ζωή της Μαρίας και του Κυρίτση, στις φυακές, το τεευταίο «σπίτι» του Αντρέα, αλά και στη νέα ζωή
των ανθρώπων που είχαν εκαταείψει τη Σπιναόκα και τις προκήσεις που είχαν να αντιμετωπίσουν έξω
από τα τείχη του μικρού νησιού.Η δημιουρία αυτού του δεύτερου βιβίου ήταν μια ιδέα, η οποία προϋπήρχε
από τα χρόνια της συγραφής του Νησιού, προέκυψε αρότερα ή ήταν ένα αίτημα του ανανωστικού κοινού;

Δεν είχα φανταστεί να το ράψω πριν από την επιδημία τουCovidαλά μόις όοι ζούσαμε σε απομόνωση με
μια ανίατη ασθένεια που απειούσε να μας σκοτώσει όους, ένα ταξίδι πίσω εκεί έινε αναπόφευκτο.Όπως με
όα τα μυθιστορήματά μου, δεν ράφω μια ιστορία επειδή μου ζητά κάποιος, ράφω μια ιστορία ια μένα αρ
χικά. Αρχικά έω μια ιστορία στον εαυτό μου.
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7.Πραματοποιήθηκε έρευνα ια τη συγραφή του έρουΜια νύχτα του Αυούστου και σε ποιο βαθμό επηρέασε
η πανδημία τη συγραφή;

Η έρευνά μου ια το βιβίο έινε προφανώς στο σπίτι και διαδικτυακά  ια παράδειμα, πώς ήταν ο Πειραι
άς εκείνες τις μέρες. Δεν έχω μπει ποτέ σε φυακή στην Ελάδα, αλά έχω μπει στο Ηνωμένο Βασίειο (αρκε
τές φορές, ια συζητήσεις σχετικά με το ράψιμο  πού συνηθισμένο ια τους Βρετανούς συγραφείς), οπότε
οι σκηνές στη φυακή βασίστηκαν σε εμπειρία.

8. Πώς αντιαμβάνεστε τη στάση της βρετανικής κοινής νώμης απέναντι στην επιστροφή των Γυπτών του
Παρθενώνα;

Σε όες τις πρόσφατες δημοσκοπήσεις της κοινής νώμης, η πειοψηφία των Βρετανών είναι τώρα υπέρ της
επιστροφής των υπτών του Βρετανικού Μουσείου στην Αθήνα.

9.Πώς σας αντιμετωπίζουν οι Άγοι ια τον δημόσιο αώνα σας υπέρ της επιστροφής των Γυπτών;

Περιστασιακά έχω συζητήσει με ανθρώπους  που δεν συμφωνούν ότι θα έπρεπε να φύουν. Αλά αν μου επι
τρέψουν να παρουσιάσω τα εονότα, συνήθως μπορώ να τους πείσω ια την άποψή μου.Τις περισσότερες φο
ρές πρόκειται απώς ια άνοια σχετικά με το πώς κάπηκαν. Είναι μια πού άσπρημαύρη ιστορία.

1.Ποιο είναι το προσωπικό σας συναίσθημα ως προς το εονός ότι τα Γυπτά βρίσκονται εκτός Ελάδας;

Είμαι αποοητευμένη  ιατί ια μένα φαίνεται τόσο ΞΕΚΑΘΑΡΟ τι θα έπρεπε να ίνει. Αλά το Βρετανικό
Μουσείο δεν αποδέχεται ότι αυτό ήταν έκημα  ια τον Έιν να τα κέψει  οπότε φτάνουμε σε αδιέξοδο.

11. Τι απαντάτε στο επιχείρημα ότι η επιστροφή των Γυπτών θα αποδυνάμωνε μεάα μουσεία;

Είναι εονός ότι το ΒΡΕΤΑΝΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ έχει 8 εκατομμύρια αντικείμενα στη συλοή του  και μόνο
8. εκτίθενται. Αυτό σημαίνει ότι μόις το ένα τοις εκατό εκτίθεται  έχουν ΤΟΣΑ πολά περισσότερα που
δεν βέπουμε ποτέ.Θα μπορούσαν να διορανώσουν πολές ΝΕΕΣ εκθέσεις με τις αθέατες αρχαιότητες. Αλά
προτιμούν να κρατούν την ανιαρή καερίDuveen ως το σπίτι ια τα Γυπτά του Παρθενώνα.

1. Τι θα συμβουεύατε ένα φοιτητή στην Ελάδα, που θα ήθεε να σπουδάσει στην Αγία;

Αυτό είναι δύσκοο να ίνει μετά το Brexit και ακόμα περισσότερο τώρα που δεν είμαστε μέρος του Erasmus.
Είναι μια ακριβή υπόθεση  οπότε νομίζω ότι κάθε φοιτητής πρέπει να σκεφτεί αν είναι απαραίτητο ι’ αυτόν.
Υπάρχουν πιθανώς πανεπιστήμια στην Ευρώπη όπου μπορούν να πάνε  ια να έχουν ίο χρόνο μακριά από
την Ελάδα αν πραματικά νιώθουν αυτή την ανάκη.

Το Πανεπιστήμιο Πατρών φαινόταν υπέροχο όταν το επισκέφθηκα  με μερικά φανταστικά μαθήματα  οπό
τε νομίζω ότι ως νέος Έληνας θα ήμουν περισσότερο από ευτυχής εκεί  και να έχω αυτή την υπέροχη πόη ια
να ζήσω και να κοινωνικοποιηθώ. Γιατί να πας σε ένα πανεπιστήμιο στο βορρά της Αγίας, όταν μπορείς να εί
σαι στην Πάτρα  ένα φανταστικό campus, η θάασσα κοντά  σίουρα θα διάεα την Πάτρα!

13.Πώς βιώσατε την επιτιμοποίησή σας από τοΠανεπιστήμιοΠατρών και ποιες εντυπώσεις σας άφησε η πόη;

Ήδη είχα πάει στην πόη πολές φορές  και ήταν ένα μέρος που πάντα μου άρεσε πού  έχει μια πού αυθε
ντική αίσθηση  και την ενέρεια από την παρουσία ΠΟΛΛΩΝ νέων ανθρώπων. Την ίδια στιμή, έχει αρχαία
ιστορία  και ααπώ αυτόν τον συνδυασμό του παρεθόντος με το παρόν (σίουρα όχι μόνο το ένα ή το άλο).

Είναι ένα υπέροχο μέρος.

14. Τι είναι η συγραφή ια εσάς;

Είναι αυτό που ξυπνάω ια να κάνω.

1.Ποια είναι τα μελοντικά συγραφικά σας σχέδια;

Οοκηρώνω το νέο μου μυθιστόρημα τους επόμενους μήνες. Και πέρα από αυτό, θα είναι και
ια μένα μια έκπηξη.
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ΤΟ ΤΆΞΙΔΙ ΩΣΦΙΛΟΣΟΦΙΆ
ΚΆΙ ΆΝΆΠΤΎΞΉ

ΜΑΡΙΟΣ ΣΑΡΑΝΤΗΣ
ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ ΔΙΔΑΚΤΩΡ, ΤΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ

Κάθε χρόνο στις 7 Σεπτεμβρίου, η Πακόσμια Ημέρα Τουρισμού μας καεί σε έναν στοχασμό ια τη ση
μασία του ταξιδιού στη ζωή μας. Δεν πρόκειται μόνο ια τη ιορτή μιας βιομηχανίας αλά μια υπενθύ
μιση του πούπευρου ρόου που παίζει ο τουρισμός πακοσμίως (οικονομικά, κοινωνικά, ποιτιστικά

και ποιτικά) στη συλοική ευημερία.

Από την αρχαιότητα έως τη σύχρονη εποχή, το ταξίδι υπήρξε τρόπος διεύρυνσης των οριζόντων, ανταλαής
ιδεών, εμπειριών και αναζήτησης νοήματος.Ο τουρισμός δεν είναι απώς ένα οικονομικό μέεθος αλά ένα κοι
νωνικοποιτισμικό φαινόμενο βαθιά ριζωμένο στην ανθρώπινη εμπειρία. Όπως παρατηρεί ο διακεκριμένος
κοινωνιοόος John Urry1, η κεντρική σημασία της όρασης στη σύχρονη κουτούρα αντικατοπτρίζεται έντονα
και στον τουρισμό.Ο τουρίστας κοιτάζει τον κόσμο με ένα ιδιαίτερο βέμμα, αυτό που οUrry ονόμασε «τουρι
στικό βέμμα», αναζητώντας το μη καθημερινό, το εξωτικό, το διαφορετικό. Σε αυτή την αναζήτηση του «ά
ου» μοιάζει να αναδύεται μια θεμειώδης αήθεια, ότι δηαδή κάθε ταξίδι είναι και ένα εσωτερικό ταξίδι αυ
τονωσίας.

Ο ανθρωποόος Nelson Graburn2 παρομοίασε τον τουρισμό με ένα «ιερό ταξίδι», μια δο
μημένη τεετουρική απόδραση από τη ρουτίνα της καθημερινότητας, κατά την οποία
είναι σχεδόν ταμπού να εραστεί κανείς. Αυτή η αντίηψη του ταξιδιού ως σύχρονης
τεετουρίας υποραμμίζει ότι το να ταξιδεύουμε δεν είναι πουτέεια αλά ανάκη
σχεδόν υπαρξιακή· μια ευκαιρία ια ανανέωση, μάθηση και στοχασμό.Πράματι,
συχνά έεται πως «τα ταξίδια μορφώνουν» και διευρύνουν την κατανόησή μας ια
τον κόσμο και τον ίδιο μας τον εαυτό.

Την ίδια στιμή, ο τουρισμός ισοδυναμεί και με μια αναζήτηση της αυθεντικότη
τας. Ο Dean MacCannell3, πρωτοπόρος θεωρητικός του τουρισμού, επισήμανε ότι
οι τουρίστες επιδιώκουν νήσιες εμπειρίες, όμως συχνά βρίσκονται αντιμέτωποι με
μια «σκηνοθετημένη αυθεντικότητα» που έχει δημιουρηθεί ειδικά ια εκείνους. Πόσες
φορές ο ταξιδιώτης δεν κυνηά το «αυθεντικό χωριό» ή το «νήσιο πανηύρι»,μόνο ια να ανα
καύψει ότι αυτά έχουν εν μέρει σκηνοραφηθεί ως θέαμα; Αυτό δεν μειώνει κατ’ανάκην την αξία της εμπειρί
ας,μας θυμίζει όμως το παράδοξο του τουρισμού: η προσπάθεια διαφυής από το τεχνητό μπορεί να καταήει
σε μια νέα μορφή τεχνητότητας.

Επιπέον, όπως υποραμμίζει ο Jaar Jaari4, ένας από τους θεμειωτές της ακαδημαϊκής έρευνας στον τουρι
σμό, οφείουμε να μην χάνουμε από τα μάτια μας την ουσία του τουριστικού φαινομένου, δηαδή την ανθρώ
πινη διάστασή του. Πέρα από νούμερα και στατιστικές, ο τουρισμός αφορά πραματικούς ανθρώπους, τους
ταξιδιώτες και τις κοινότητες που τους φιοξενούν. Κάθε φορά που ένας ταξιδιώτης αληεπιδρά με έναν ντό
πιο ανταλάσσεται ένα κομμάτι κουτούρας, δημιουρείται μια έφυρα επικοινωνίας και κατανόησης. Ίσως ι’
αυτό, όπως αναφέρει ο ΟΗΕσε μήνυμά του ια την πακόσμια ημέρα τουρισμού5, «ο τουρισμός φέρνει τους αν

1. Β. Urry, J.,Te ourist Gaze, Sage 199, London.
. Β. Graburn, N. H.,TeAnthropology of ourism. Annals of ourism Research, 1 (1), 1983, σ. 933.
3. Β. MacCannell, D.,Te ourist: A NewTeory of the Leisure Class, Schocken 1976, New York.
4. Β. Jaari, J., Encyclopedia of ourism, Routledge , London.
. Β. United Nations,World ourismDayMessage, UN ourism, 4. Retrieved rom https:www.unwto.org
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θρώπους κοντά» και μπορεί να καλιερήσει την ειρηνική συνύπαρξη μέσα από την αληοεκτίμηση
της ποιτιστικής ποικιομορφίας. Σε έναν κόσμο που συχνά ταανίζεται από συκρούσεις και παρε
ξηήσεις, το ταξίδι ίνεται έτσι φορέας ειρήνης, καθώς κάθε ταξιδιώτης μπορεί να ειτουρήσει σαν
άτυπος πρεσβευτής καής θέησης.

Δεν είναι τυχαίο που στην Ελάδα ο τουρισμός αποκαείται «βαριά βιομηχανία».Ηχώρα μας ευοη
μένη με πούσιο ποιτισμό, ιστορία και φυσική ομορφιά, θεωρεί τον τουρισμόως έναν από τους βασι
κούς πυώνες της ανάπτυξής της. Τα τεευταία διαθέσιμα στοιχεία δείχνουν ότι η άμεση συνεισφορά
του τουριστικού τομέα στην εληνική οικονομία έφτασε το 4 σε ιστορικό υψηό (3, δισεκατομ
μύρια ευρώ, περίπου 13% του ΑΕΠ)6.Αν συνυποοιστούν και οι πολαπασιαστικές έμμεσες επιδρά
σεις, ο τουρισμός συμβάλει συνοικά σχεδόν στο ένα τρίτο της οικονομικής δραστηριότητας της χώ
ρας.Πέρα όμως από τα μακροοικονομικά μεέθη, ο τουρισμός δημιουρεί θέσεις ερασίας (άνω του
16% της απασχόησης7) και δίνει ζωή σε δεκάδες τοπικές κοινωνίες, από τα νησιά του Αιαίου μέχρι
τις ορεινές κοινότητες της ενδοχώρας. Σε μια εποχή όπου πολοί παραδοσιακοί τομείς αντιμετωπί
ζουν προκήσεις, ο τουρισμός αποδεικνύεται ανθεκτικός, επανερχόμενος δυναμικά μετά την πανδη
μία, καθώς αυξάνονται οι επισκέπτες απ’ όο τον κόσμο.

Για την Αχαΐα ειδικότερα ο τουρισμός συνιστά τεράστια ευκαιρία ανάδειξης της τοπικής πουμορφί
ας.Η Αχαΐα ιστορικά βρέθηκε σε σταυροδρόμι πολών ποιτισμών και κατακτητών, κάτι που άφησε
ένα πούχρωμο αποτύπωμα στην ποιτιστική της ταυτότητα. Ο επισκέπτης εδώ μπορεί να βρει ένα
πραματικό μωσαϊκό εμπειριών: χώρους θρησκευτικής κηρονομιάς και μια ακμάζουσα ιστορική και
ποιτιστική παράδοση αλά και μια φυσική ομορφιά μοναδικού κάλους.Οι ορεινοί όκοι των Καα
βρύτων με το χιονοδρομικό κέντρο και τα παραδοσιακά χωριά, οι αμπεώνες και τα ξακουστά οινο
ποιεία της (όπως η ιστορική Achaia Clauss), οι απέραντες ακτές στον Πατραϊκό και Κορινθιακό κό
πο, όα συνθέτουν ένα τοπίο πούσιο σε εναλαές.

Παράληα, η Αχαΐα φημίζεται ια τη ποιτισμική της ζωντάνια.Ποιτισμός,φύση, αστρονομία και
παράδοση συνυφαίνονται σε μια πρόταση αυθεντικής εμπειρίας. Το ζητούμενο, βεβαίως, είναι αυτή η
ανάπτυξη να σχεδιαστεί με όρους βιωσιμότητας: προστατεύοντας το περιβάλον (χερσαίο και θαάσ
σιο), διαφυάσσοντας την ποιτιστική κηρονομιά και διασφαίζοντας ότι τα οφέη του τουρισμού
μοιράζονται δίκαια στην τοπική κοινωνία.Έτσι μόνο μπορεί η Αχαΐα αλά και οόκηρη η Ελάδα να
αξιοποιήσει πήρως τις δυνατότητές της, αποφεύοντας τις παίδες του υπερτουρισμού και της μονο
καλιέρειας ενός μόνο μοντέου ανάπτυξης.

Ο τόπος μας αποτεεί χαρακτηριστικό παράδειμα μιας περιοχής όπου ο θρησκευτικός τουρισμός
συνδυάζει την ιστορική και πνευματική διάσταση με την τοπική ανάπτυξη. Οι ιεροί τόποι, όπως η
Μονή Αίας Λαύρας και η Μονή Μεάου Σπηαίου αλά και ο Ιερός Ναός του Αίου Ανδρέου στην
Πάτρα και το Προσκύνημα της Παναίας Τρυπητής στο Αίιο,προσεκύουν ετησίως χιιάδες επισκέ
πτες. Για τους προσκυνητές αποτεούν τόπους πνευματικής κατάνυξης και θρησκευτικής ταυτότητας,
ενώ ια τους θρησκευτικούς τουρίστες αποτεούν παράληα σημεία ποιτισμικής μνήμης και ιστο
ρικής κηρονομιάς.Η ανάδειξη και προβοή αυτών των μνημείων μέσα από δράσεις βιώσιμου τουρι
σμού μπορεί να ειτουρήσει ως μοχός ανάπτυξης της Αχαΐας,συνδέοντας την παράδοση με την σύ
χρονη τουριστική εμπειρία.

Μέσα σε αυτό το παίσιο, ο ρόος της εκπαίδευσης και της έρευνας στο πεδίο του τουρισμού ίνε
ται καθοριστικός. Στην Πάτρα εδρεύει πέον το τμήμα Διοίκησης Τουρισμού του Πανεπιστημίου Πα
τρών.Η ύπαρξη ενός πανεπιστημιακού τμήματος αφιερωμένου στον τουρισμό στην καρδιά της Δυτι
κής Ελάδας δεν είναι απώς μια τιμητική διάκριση ια την Πάτρα αλά αποτεεί μοχό ανάπτυξης
και καινοτομίας ια οόκηρη την περιοχή. Το τμήμα αυτό έχει θέσει ως αποστοή του να προσφέ
ρει ορανωμένες σπουδές υψηού επιπέδου στη διοίκηση τουριστικών επιχειρήσεων και ορανισμών,
μέσα από μια διεπιστημονική προσέγιση που συνδυάζει θεωρία και πράξη. Δεν περιορίζεται στην
εκμάθηση τεχνικών διοίκησης αλά ενθαρρύνει την οιστική κατανόηση του τουρισμού αμβάνοντας

6. Β. Ινστιτούτο ΣΕΤΕ (ΙΝΣΕΤΕ),Ησυμβοή του τουρισμού στην εληνική οικονομία το 2024, Αθήνα .
7. Β. Ινστιτούτο ΣΕΤΕ (ΙΝΣΕΤΕ),Ησυμβοή του τουρισμού στην απασχόηση το 2024. Αθήνα .
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υπόψη το συνεχώς μεταβαλόμενο οικονομικό, κοινωνικό, τεχνοοικό και ποιτισμικό περιβάλον στο οποίο
εξείσσεται ο κάδος.Μεάλαόια,φιοδοξεί να εκπαιδεύσει στεέχη και ερευνητές που θα μπορούν να αντι
ηφθούν τον τουρισμό όχι μονοσήμαντα αλά ως ένα σύστημα με πολές διαστάσεις, επιχειρηματικές, περι
βαλοντικές, ποιτιστικές, τοπικές και διεθνείς.

Η ειτουρία του τμήματος Διοίκησης Τουρισμού στην Πάτρα έχει ήδη αρχίσει να καρποφορεί σε διάφορα
επίπεδα. Αφ’ ενός, παρέχει σε φοιτήτριες και φοιτητές την ευκαιρία να σπουδάσουν την επιστήμη του τουρι
σμού με υψηά ακαδημαϊκά πρότυπα, δημιουρώντας μια δεξαμενή ταέντου με βαθιά κατανόηση των ελη
νικών τουριστικών ιδιαιτεροτήτων. Αφ’ ετέρου, το τμήμα δρα ως κέντρο έρευνας και παραωής νώσης· τα
μέη ΔΕΠ και οι υποψήφιοι Διδάκτορες διεξάουν μεέτες ια επίκαιρα ζητήματα, όπως ο ψηφιακός μετασχη
ματισμός του τουρισμού ή η αειφορία και η διαχείριση προορισμών.Μέσω συνερασιών με την τοπική αυτο
διοίκηση, φορείς και επιχειρήσεις, η πανεπιστημιακή νώση μετουσιώνεται σε πράξη, είτε αυτό σημαίνει τη
διαμόρφωσημιας στρατηικής τουριστικής ανάπτυξης ια την Αχαΐα, είτε τη δημιουρία μιας πατφόρμας και
νοτομίας ια τον τουρισμό στη Μεσόειο.

Δεν πρέπει να υποτιμάμε τη σημασία αυτής της διασύνδεσης ακαδημαϊκής κοινότητας και αοράς. Στο σύ
χρονο τουριστικό περιβάλον, όπου ο ανταωνισμός είναι πακόσμιος και οι τάσεις (π.χ. οι ψηφιακές τεχνοο
ίες, οι απαιτήσεις βιωσιμότητας, οι νέες μορφές τουρισμού) αλάζουν ραδαία, η καινοτομία είναι κειδί.Ένα
πανεπιστημιακό τμήμα μπορεί να ειτουρήσει ως φυτώριο νέων ιδεών, δηαδή να προετοιμάσει επαγεμα
τίες με ανοιχτό μυαό και φρέσκες νώσεις, να προσφέρει επιστημονικά δεδομένα ια τη ήψη αποφάσεων,
να προωθήσει το διάοο πάνω στις προκήσεις και τις ευκαιρίες του κάδου.Η Πάτρα, με την παράδοση και
το μέεθός της, βρίσκεται πέον σε πεονεκτική θέση ώστε να εξειχθεί σε κέντρο τουριστικής νώσης. Αυτό
όχι μόνο ενισχύει την τοπική οικονομία βραχυπρόθεσμα αλά ταυτόχρονα θωρακίζει το μέλον της περιοχής σε
έναν τομέα όπου η νώση αποτεεί δύναμη.

Μέσα από αυτό το φιοσοφικό και στοχαστικό οδοιπορικό ια τον τουρισμό, καταήουμε στο συμπέρασμα
ότι το ταξίδι είναι πολά παραπάνω από αναψυχή ή τόνωση του ΑΕΠ.Είναι ένα ανθρώπινο βίωμα που εφυρώ
νει το παρεθόν με το παρόν, τις κουτούρες μεταξύ τους, τον εσωτερικό μας κόσμο με την εξωτερική πραμα
τικότητα. Για την Ελάδα, ο τουρισμός υπήρξε και παραμένει σωτήρια δύναμη ανάπτυξης αλά και ένα πεδίο
ποιτισμικής συνάντησης.Στην περίπτωση της Αχαΐας είναι ξεκάθαρες οι δυνατότητες που ανοίονται όταν μια
περιοχή αξιοποιεί τον πούτο της (φυσικό και ποιτιστικό) με όραμα και στρατηική.

Η Πακόσμια Ημέρα Τουρισμού μας υπενθυμίζει πως όοι έχουμε ευθύνη και ρόο σε αυτή την πορεία.Η Πο
ιτεία οφείει να χαράζει βιώσιμες ποιτικές, οι επαγεματίες να καινοτομούν με ποιότητα και σεβασμό, οι
ακαδημαϊκοί να φωτίζουν τον δρόμο με νώση και εμείς οι ταξιδιώτες να αναζητούμε το νόημα πίσω από κάθε
προορισμό. Όπως εύστοχα σημειώνει ο ΟΗΕ, «ταξιδεύουμε υπεύθυνα, χτίζουμε έφυρες και προωθούμε τον
αμοιβαίο σεβασμό».

Ο τουρισμός είναι οιπόν ένας καθρέφτης που αντικατοπτρίζει τις αξίες μας ως κοινωνία. Ας φροντίσουμε αυ
τός ο καθρέφτης να δείχνει το καύτερο πρόσωπό μας, την φιοξενία, την πουφωνία, την καινοτομία και τον
σεβασμό προς τον κόσμο που μας επισκέπτεται αλά και προς τον τόπο που μας θρέφει. Σε αυτό το πνεύμα, ας
ιορτάσουμε την Πακόσμια Ημέρα Τουρισμού όχι απώς με όια αλά με μια ανανεωμένη δέσμευση να κά
νουμε τον τουρισμό δύναμη προόδου, κατανόησης και ευημερίας ια όους.

7 Σεπτεμβρίου:
Πακόσμια Ημέρα
Τουρισμού
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ΆΠΟ ΤΉ ΣΕΙΡΆ «ΤΆ ΆΕΙΘΆΛΉ»:Ο ΆΎΤΟΚΡΆΤΩΡ ΤΉΣ ΚΙΝΆΣ
ΚΆΙ ΆΛΛΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΎ ΓΙΆΝΝΉ ΣΚΆΡΙΜΠΆ (2025)

ΑΓΑΠΗ ΣΎΛΕΟΎΝΗ
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΦΟΙΤΗΤΡΙΑ, ΤΜΗΜΑ ΦΙΛΟΛΟΓΙΑΣ

Το 4 φέρνει στο προσκήνιο «Τα Αειθαή», τη νέα σειρά των εκδόσεων
Τόπος, που έχει στόχο να ανασύρει κείμενα αξιοσημείωτης οοτεχνικής
αξίας, τα οποία παρέμειναν στη ήθη και δεν υπάρχουν πέον διαθέσιμα

αντίτυπά τους προς πώηση.Με αυτήν τη νέα έκδοση δίνεται η ευκαιρία στο ανα
νωστικό κοινό να τα νωρίσει και να τα μεετήσει.Η πιο πρόσφατη έκδοση της
σειράς περιαμβάνει διηήματα του Γιάννη Σκαρίμπα.

Ο συγραφέας δεν είναι άνωστος στον χώρο της οοτεχνίας, καθώς τα έρα του
έχουν ίνει νωστά από τις εκδόσεις Νεφέη, με την επιμέεια της Κατερίνας Κω
στίου. Στη συλοή που κυκοφόρησε περιαμβάνονται τα δέκα από τα δώδεκα
διηήματα που είχαν συνοδεύσει την πρώτη έκδοση του έρου Το θείο τραί (1933),
το οποίο δημοσιεύτηκε το 1971 χωρίς τα υπόοιπα διηήματα.1 «Ο Αυτοκράτωρ
της Κίνας» είναι το διήημα που επιέεται ως τίτος ια τη συλοή και όχι αδί
κως.Η αάπη του Σκαρίμπα ια το θέατρο σκιών αποτυπώνεται στο έρο, όπου η
φιούρα του Καρακιόζη και του καρακιοζοπαίχτη συχέονται και φαίνεται ξε
κάθαρα πως ο ψυχικός κόσμος του δεύτερου επηρεάζει τον τρόπο που αντιδρά η

φιούρα, υιοθετώντας μια μάλον αλοπρόσαλη συμπεριφορά. Ποιος είναι ο όος;Μα φυσικά ο έρωτας του
καρακιοζοπαίχτη ια την ειτόνισσα που αντικρύζει κάθε βράδυ, όσο διαρκεί η παράσταση του θεάτρου σκι
ών.

Σε οόκηρη τη συλοή οι πρωταωνιστές των διηημάτων μοιάζουν να αναζητούν την ερωτική ανταπόκριση.
Ωστόσο, πολές φορές ο έρωτας υπάρχει μόνο στη φαντασίας τους· τα όρια μεταξύ ονείρου και της πραματι
κότητας είναι ρευστά και συχνά δεν είναι ευδιάκριτα με την πρώτη ανάνωση.Οι ήρωες συνήθως έχουν μια α
όκοτη συμπεριφορά,η οποία προκαεί σύχυση τόσο στους υπόοιπους ήρωες όσο και στον ανανώστη.Αυτή
η παινιώδης διάθεση του Σκαρίμπα είναι μία ιδιαίτερη και πρωτοποριακή τεχνική ια την εποχή του συγρα
φέα αλά είναι συνηθισμένη σε όσους έχουν διαβάσει κι άλα έρα του.

γράμματα τέχνες επιστήμες

ΒΙΒΛΙΟ

1. Για την πρώτη έκδοση του έρου ΤοΘείο Τραί β. το σημείωμα της επιμεήτριας Κατερίνας Κωστίου στο Γιάννης Σκαρίμπας, ΤοΘείο
Τραί, επιμ.Κατερίνα Κωστίου,Νεφέη 1993, σ. 111 και 1189. Τα δύο διηήματα, «Τράτα κουουριώτικη» και «Περίποος Ζ΄», δεν
δημοσιεύτηκαν στη νέα συλοή των εκδόσεων Τόπος. Το πρώτο έρο περιαμβάνεται στη συλοή Καϋμοί στο Γριπονήσι, ενώ το δεύτερο
έχει εκδοθεί αυτοτεώς.
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Εξίσου πρωτοποριακή ια την εποχή τους χαρακτηρίζεται και η ώσσα των έρων του,η οποία αποτέεσε ένα
από τα σημεία στα οποία στάθηκε η κριτική από την αρχή.Η Κατερίνα Κωστίου υποστηρίζει ότι «η ωσσι
κή του ιδιοπροσωπία συκροτεί σταδιακά ένα ανανωρίσιμο ύφος που δεν υπακούει απώς στην ιδιοσυκρα
σία του συγραφέα αλά διέπεται από αυστηρούς κανόνες».2 Οι «παρανομίες» που παρατηρούνται είναι ως επί
το πείστον «φωνοοικές, ραμματικές και συντακτικές», ενώ στη συκεκριμένη συλοή η «εκούσια ανορ
θοραφία» είναι η δεσπόζουσα μορφή αυτής της ιδιαίτερης ωσσικής ταυτότητας.3 Σχετικά με τη ώσσα των
κειμένων του Σκαρίμπα ο Δημήτρης Τζιόβας διατυπώνει την άποψη ότι οι ωσσικές του ιδιαιτερότητες «οφεί
ονται και στο εονός ότι ο συγραφέας ενερεί περισσότερο με την αίσθηση (φωνητική μνήμη), παρά με τη
νόηση».4 Στη συκεκριμένη συλοή διηημάτων παρουσιάζεται «η εξαρθρωτική διάβρωση της ώσσας με τις
συντακτικές ανακοουθίες και τους παραηρηματικούς συνειρμούς».5

Επιπέον, συχνή είναι η εναλαή μεταξύ του σοβαρού και του κωμικού στοιχείου. Ιδιαίτερο ενδιαφέρον έχει
το διήημα «Λουούδι της Μονεμπασιάς», όπου το κωμικό στοιχείο είναι ιδιαίτερα απρόσμενο, καθώς ο σύζυ
ος προκειμένου να αποδείξει την απιστία της υναίκας του, οδηείται σε μία ακραία πράξη παρακοούθησης
που έχει ως αποτέεσμα να συνειδητοποιήσει την αβάσιμη υποψία του.Ωστόσο, δεν καταφέρνει να διαψεύσει
τις φήμες, καθώς στην προσπάθεια του «να πιάσει στα πράσα» τον εραστή της υναίκας του, δίνει την εντύπω
ση στους είτονες πως ο ίδιος είναι ο εραστής.6

Όπως έχει επισημανθεί από την κριτική και συμβαίνει και σε άλα έρα του Σκαρίμπα, έτσι και στη συλοή
αυτή παρατηρείται ότι ο ίδιος ο συγραφέας συχνά δανείζει την ταυτότητά του στους ήρωές του.Ειδικά στο δι
ήημα «Το κρασί της αάπης» συστήνεται με το ονοματεπώνυμό του, Ιωάννης Σκαρίμπας.7 Σε άλα διηήματα
χρησιμοποιεί μόνο το μικρό του όνομα. Για παράδειμα στα διηήματα «Η χρυσόμυα της βρόμας», «Η ιστο
ρία ενός ασήμαντου», «Λουούδι της Μονεμπασιάς» και «Δύο ψυχές και ένα αστέρι».8 Σε αυτό το σημείο δεν θα
μπορούσε να μην ίνει αναφορά και στην Χακίδα, ααπημένο τόπο σε πολά έρα του συγραφέα.

Εξίσου σημαντική είναι και η υναικεία μορφή στα έρα της συλοής. Πρόκειται ια όμορφες υναίκες οι
οποίες προκαούν την ερωτική ταραχή και συνήθως εντάσσονται σε δύο κατηορίες.Ηπρώτη κατηορία αφο
ρά τις συζύους των ηρώων («Λουούδι της Μονεμπασιάς», «Δύο ψυχές και ένα αστέρι») και η δεύτερη κατη
ορία αφορά τις υναίκες οι οποίες ξεφεύουν ίσως από τα όρια της εποχής τους καθώς διατηρούν εξωσυζυι
κές σχέσεις, ενώ ο πρωταωνιστής εκφράζει την επιθυμία του να ίνει και αυτός ένας εραστής («Η χρυσόμυα
της βρόμας», «Ένας αρχάγεος στο περιιάι», «Η ιστορία ενός ασήμαντου» και «Δύο ψυχές και ένα αστέρι»).

Στο παίσιο αυτό, η νέα συλοή διηημάτων του Γιάννη Σκαρίμπα έρχεται να συμπηρώσει την εικόνα του
ανανωστικού κοινού ύρω από «την εξέιξη της ποιητικής του και της ώσσας του».9

. Β.Κατερίνα Κωστίου, «Οι ωσσικές “παρανομίες” του Γιάννη Σκαρίμπα», Γιάννης Σκαρίμπας.Ένας ιθαενής τουΜοντερνισμού, επιμ.
Κατερίνα Κωστίου  Έλη Φιοκύπρου, Opportuna,Πάτρα 1, σ. 116.
3. Β.Κατερίνα Κωστίου, «Οι ωσσικές “παρανομίες” του Γιάννη Σκαρίμπα», Γιάννης Σκαρίμπας.Ένας ιθαενής τουΜοντερνισμού,
ό.π., σ. 113.
4. Β. Δημήτρης Τζιόβας, Το παίμψηστο της εληνικής αφήησης. Από την αφηηματοοία στη διαοικότητα,Οδυσσέας 1993, σ. 198.
. Β. Δημήτρης Τζιόβας, Το παίμψηστο της εληνικής αφήησης. Από την αφηηματοοία στη διαοικότητα, ό.π., σ. 197.
6. Β. Γιάννης Σκαρίμπας,ΟΑυτοκράτωρ της Κίνας και άλες ιστορίες, Τόπος , σ. 784.
7. Β. Εένη Κόλια,Μια οόκηρη ιστορία με μια έξη. Ταυτότητα και ονοματοθεσία στο πεζοραφικό έρο του Γιάννη Σκαρίμπα, επιμ.Θάνος
Ηιάδης,Άρτεμις Πετροπούου 3, σ. 39 και Γιάννης Σκαρίμπας,ΟΑυτοκράτωρ της Κίνας και άλες ιστορίες, ό.π., σ. 3.
8. Β. αναυτικά Εένη Κόλια,Μια οόκηρη ιστορία με μια έξη. Ταυτότητα και ονοματοθεσία στο πεζοραφικό έρο του Γιάννη Σκαρίμπα, ό.π.,
σ. 48 και Γιάννης Σκαρίμπας,ΟΑυτοκράτωρ της Κίνας και άλες ιστορίες, ό.π., σ. , 41, 7 και 119 αντίστοιχα.
9. Β. το εκδοτικό σημείωμα στο Γιάννης Σκαρίμπας,ΟΑυτοκράτωρ της Κίνας και άλες ιστορίες, ό.π., σ. 1913.
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«Ο ΚΉΠΟΎΡΟΣ ΚΆΙ Ο ΘΆΝΆΤΟΣ»
ΤΟΎ GEORGI GOSPODINOV:
ΕΝΆ ΒΙΒΛΙΟ ΓΙΆ ΤΉ ΖΩΉ ΚΆΙ
ΤΉ ΘΆΎΜΆΣΤΉ ΤΉΣ ΠΆΡΟΔΙΚΟΤΉΤΆ

ΧΙΟΝΑΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗ
ΤΜΗΜΑ ΦΙΛΟΛΟΓΙΑΣ

«Για τι μιάμε όταν μιάμε ια τον θάνατο; Για τη ζωή φυσικά. Για όη
τη θαυμαστή της παροδικότητα».

Αξιοποιώντας τα βιώματά του από την περίοδο κατά την οποία νο
σούσε ο πατέρας του και ενσωματώνοντας σε αυτά τις δικές του
αναμνήσεις από όη τους την κοινή ζωή, ο Georgi Gospodinov

ράφει ένα βιβίο που δεν αφορά τον θάνατο, αλά «τη θίψη ια τη ζωή
που φεύει».Με αφορμή την αρρώστια και εν τέει τον θάνατο του πα
τέρα του, ο συγραφέας ίνεται αφηητής μίας ιστορίας σπαρακτικής,
μέσα από την οποία εξυμνείται η ίδια η ζωή, η διαχρονικότητα της φύ
σης και η ανακαιότητα της μνήμης.

Σε όη την έκταση του μυθιστορήματος, ο πατέρας είναι άρρηκτα συν
δεδεμένος με τον κήπο που καλιερούσε. Η βάστηση της κάθε εποχής φαίνεται να αποτεεί ορόσημο ια
κάθε ιστορία, ανάμνηση ή σχέδιο ια το μέλον. Χαρακτηριστικό παράδειμα αποτεεί η στιμή που έπεται
της ανέπιδης διάνωσης αναφορικά με τη σοβαρότητα της αρρώστιας του πατέρα, ο οποίος προβαίνει σε μια
σκηρή διαπραμάτευση των ημερών του. «Τουάχιστον θα ακούσουμε τον κούκο να αεί;» ρωτάει τον ια
τρό, επίζοντας να ζήσει μέχρι την πουπόθητη άνοιξη, οπότε θα μπορούσε να δει να ουούδια του να ανθίζουν
ια μία τεευταία φορά.

«Ο πατέρας μου ήταν κηπουρός. Τώρα είναι κήπος».Η συκεκριμένη φράση, που αποτεεί την πρώτη του μυ
θιστορήματος,περικείει την κεντρική ιδέα που ξετυίεται στις επόμενες σείδες: η κηπουρική είναι μία πρά
ξη εγενώς αντίθετη από τον θάνατο.Η ιδέα της ανάστασης, καθώς και αυτή της αθανασίας, οι μόνες συνθήκες
που δυνάμει μπορούν να ακυρώσουν τον θάνατο, αναπαρίστανται στα ανθρώπινα πράματα ως κάτι μακρινό
και εξιδανικευμένο. Αντίθετα, στη φύση, οι διαδικασίες αυτές πραματώνονται καθημερινά, προς διατήρηση
της ευταξίας και της κανονικότητας. Τα φυτά είναι εξοικειωμένα με το θνήσκειν, πεθαίνουν με τέτοιον τρόπο,
ώστε να επιστρέφουν ξανά στη ζωή. Συμπέρασμα: ο κήπος είναι αθάνατος.

Αυτή ακριβώς η ακεραιότητα του κήπου, η επιμονή του να βασταίνει ακόμη και όταν ο καλιερητής του παύ
ει να υπάρχει, ειτουρεί ως μία αέναη παρακαταθήκη του κηπουρού, μια παντοτινή υπενθύμιση της ύπαρξής
του. Αντιβαίνοντας στη θνητότητα της ανθρώπινης φύσης, ο κηπουρός διεκδικεί και τεικά καρπώνεται ένα
εάχιστο μερίδιο αθανασίας. Κατά τρόπο ανάοο, ως ένας ιδιότυπος κήπος, ειτουρεί άλωστε και η ίδια η
οοτεχνία:Ο συγραφέας ντύνει τις ιστορίες τους με έξεις, οι οποίες ριζώνουν στο δικό τους έδαφος και συνε
χίζουν να ανθίζουν, να ερμηνεύονται και να εμπνέουν τους ανθρώπους,ακόμη και μετά τον θάνατο του δημιουρ
ού τους.Όπως ακριβώς ο κηπουρός, έτσι και ο συγραφέας εξασφαίζει το δικό του μερίδιο στη διαχρονία.
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Η διά βίου διαπραμάτευση με το πένθος αποτεεί μία συνθήκη πανανθρώπινη, σκηρή και τραυματική. Εν
προκειμένω, το τραύμα του αφηητή τον οδηεί στην αναζήτηση των τρόπων με τους οποίους αναπαρίσταται
η πατρική φιούρα σε ένα οικουμενικό ποιτισμικό παίσιο.Οχριστιανισμός,ως μια ποιτισμική συνθήκη ιδι
αίτερα επιδραστική, αναάει σε εμβηματική εικόνα τη Μητέρα με το βρέφος.Η μορφή της Παναίας, μέσα
από την οποία εξυμνείται η μητρότητα, είναι τόσο πυκνή και ταυτόχρονα ισχυρή,που οδηεί στη συνακόουθη
παρανώριση της μορφής του Ιωσήφ, του ήινου πατέρα με την ισχνή παρουσία που δεν του δίνεται η ευκαιρία
να βρεθεί στο πάι του ιού του.

Εκκινώντας από το αρχέτυπο του ομηρικού Οδυσσέα, παρατηρούμε πως η συχνότερη κοινή συνισταμένη των
πατεράδων δεν είναι άλη από την απουσία.Ο ομηρικός ήρωας, νωστός και αξιοθαύμαστος ια την ευφυΐα, τη
ενναιότητα και τη προσήωσή του στο ιδεώδες του νόστου, είναι παράληα και πατέρας.Ένας πατέρας που
απουσίαζε από το πευρό του παιδιού του και που εμφανίστηκε στη ζωή του πού αρότερα, όταν εκείνο δεν
ήταν πια παιδί. Αναοικά με αυτήν ακριβώς τη συνθήκη, ο αφηητής αναφέρεται στους απόντες πατεράδες
της εποχής του σοσιαισμού, οι οποίοι σκιαραφούνται ως εξής: «Εκείνο το πιο αδιαφανές, ασαφές και σκοτει
νό πράμα, μερικές φορές τρομακτικός, συχνά απών αντζωμένος στο τσιάρο του, κουμπά σε άλα νερά και
σύννεφα».Η απουσία αυτή, όμως, δεν είναι ικανή να αναχαιτίσει την αάπη του παιδιού προς το πρόσωπο του
πατέρα.Μία αάπη πηαία, εγενή, που προσαρμόζεται στα δεδομένα και μετασχηματίζεται «στον τρόπο με
τον οποίο ααπάμε εκείνους που μας είπουν».

Επιστρέφοντας στην ομηρικήΟδύσσεια, ίσως έχει αξία να αναφερθούμε στη συνάντηση του κεντρικού ήρωα με
τον δικό του πατέρα, τον Λαέρτη.Η συνάντηση των δύο αμβάνει χώρα στον κήπο του Λαέρτη, ο οποίος ανα
παρίσταται ως ένας άνθρωπος τσακισμένος από τη θίψη, την αωνία και τα ηρατειά.Μετά την αποκάυψη
της ταυτότητάς του, ο Οδυσσέας καείται να αποδείξει στον πατέρα του πως είναι πράματι ο ιος του.Τα τεκ
μήρια είναι δύο: ένα σημάδι από πααιότερο τραύμα και η εξιστόρηση μίας ανάμνησης που μόνο οι δύο τους
θα μπορούσαν να νωρίζουν. Ο Οδυσσέας, παιδί, ακοουθεί τον πατέρα του στον κήπο, διατυπώνοντας ερω
τήσεις ια κάθε φυτό που αντίκριζε κι εκείνος ξεκινά να απαριθμεί τα καρποφόρα δέντρα. Θυμάται ο Οδυσ
σέας: «Δέκα μηιές μού χάρισες, συκιές σαράντα και δεκατρείς μού μέτρησες ωραίες αχαδιές˙ είπες δικά μου
και πενήντα αράδες κήματα, να μη συμπίπτει ο τρύος τους, ιατί στο αμπέι σου είχες οής οής σταφύια,
που ανάοα την εποχή ωριμάζαν, καθώς ο Δίας τη σοδειά από ψηά ευοούσε».1

Προβαίνοντας στην αποτίμηση της σχέσης του πατέρα με τα παιδιά του, αυτής της συχνά παρανωρισμένης
αλά ιδιότυπα τρυφερής σχέσης, ο αφηητής σημειώνει: «Τέτοιο είναι το αδιάκοπο δώρο του πατέρα  καρπο
φόρα δέντρα και αμπέια.Και αυτό το δώρο είναι ατεείωτο, ιατί θα ανανεώνεται κάθε χρόνο.Οπατέρας μου
έχει επαναάβει, χωρίς να το ξέρει, το δώρο του Λαέρτη».Πρόκειται ια μία συνειδητοποίηση βαθιά προσω
πική, μα ταυτόχρονα πανανθρώπινη:Η παρακαταθήκη του πατέρα, όπως και η ανάμνηση της παρουσίας του,
είναι συνθήκες παντοτινές, που αποδεικνύουν πως ο θάνατος δεν καταρεί την αάπη  απώς τη μετασχημα
τίζει.

1.Ομήρου,Οδύσσεια, ράψ.ω’, στίχ. 34  344, μτφρ. Δ.Ν.Μαρωνίτης,
Αθήνα, Ίδρυμα Μανόη Τριανταφυλίδη, 9.



@up {25}46

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΞΙΑ:ΜΙΆ ΤΆΙΝΙΆΜΕ
ΣΎΝΆΙΣΘΉΜΆΤΙΚΕΣ ΆΞΙΩΣΕΙΣ ΓΙΆ ΤΟΎΣ ΘΕΆΤΕΣ

ΒΑΣΙΛΗΣΜΑΝΟΎΣΑΚΗΣ
ΕΔΙΠ, ΔΙΔΑΣΚΑΛΕΙΟ ΞΕΝΩΝ ΓΛΩΣΣΩΝ

Ηταινία του Γιόακιμ Τρίερ Συναισθηματική Αξία μάς χάρισε μια από
τις πιο όμορφες βραδιές της χρονιάς. Πρόκειται ια μια ιστορία
σχέσεων πάνω από όα, όμως όχι το στερεότυπο των ερωτικών

σχέσεων που βέπουμε σε πολές ταινίες.Όσο εκτυίσσεται η ταινία εμείς
βέπουμε μπροστά μας δύο αδεφές και τον αώνα τους ενάντια στη συναι
σθηματική κηρονομιά που τους έχει αφήσει το διαζύιο των ονιών τους,
αλά και η ιστορία της αυτοκτονίας της ιαιάς τους.Στη συνέχεια, βέπου
με τη σχέση μεταξύ τους και πώς η μία, παντρεμένη με παιδί, και η άλη
που δυσκοεύεται με τις δεσμεύσεις, μπορούν να συνυπάρχουν και να δυ
ναμώνουν την αάπη τους μέσα από το τραύμα που τις ένωσε ακόμα περισ
σότερο.

Η ταινία ξεκινάει με τη Νόρα, τη μεαύτερη κόρη, που ετοιμάζεται να βει στη σκηνή. Εκεί ακριβώς βέπου
με το βάρος που κουβαάει και εκδηώνεται ως άχος απόδοσης και φόβο να εμφανιστεί στη σκηνή. Εν τέει,
ανεβαίνει,αλά είναι οοφάνερη η αωνία και η θίψη της,δύο συναισθήματα που ταυτόχρονα την κάνουν εξαι
ρετική ηθοποιό, όπως διαπιστώνουμε.

Η άλη κόρη, έχει και αυτή εμπειρία από υποκριτική, καθώς ήταν κοριτσάκι ακόμα όταν ο πατέρας της την
έβαε να παίξει σε μια ταινία του.Κάτι που μας φέρνει στον πατέρα. Τον πρωτοβέπουμε στην κηδεία της μη
τέρας στην αρχή της ταινίας και από εκείνη τη στιμή ίνεται απτή η δυναμική των συναισθημάτων με τις δύο
κόρες του.Έχει έρθει να συλυπηθεί, αλά στην ουσία έχει έρθει ια να ζητήσει από τη Νόρα να πάρει τον πρω
ταωνιστικό ρόο στην ταινία, που κατααβαίνουμε από νωρίς πως θα είναι το κύκνειο άσμα του. Ο Στέαν
Σκάρσκαρντ στον ρόο του πατέρα μάς παραδίδει ένα ακόμα μάθημα υποκριτικής, όπως τόσα στο παρεθόν.

Η Συναισθηματική Αξία πάνω απ’ όα είναι μια ταινία που μας δείχνει τη σχέση ανάμεσα σε δύο άτομα κάθε
φορά.Οι δύο αδεφές, ο πατέρας με την καθεμιά τους, ο πατέρας με την Αμερικανίδα πρωταωνίστρια της ται
νίας του, αλά και όοιες τους με το σπίτι.Ένα σπίτι που αποτεεί κηρονομιά της οικοένειας από τους προ
όνους και φέρει το ίδιο ένα πού βαρύ συναισθηματικό φορτίο. Και δεν είναι τυχαίο που ο Τρίερ επιέει να
ξεκινήσει με την ιστορία του και το πώς το έβεπαν τα δύο κορίτσια, αλά και πώς επιέεται ως σκηνικό ια
την ταινία του πατέρα.

Ηταινία διέπεται από θίψη και αισιοδοξία ταυτόχρονα.ΟΤρίερ καταφέρνει να συνδυάσει τα δύο αυτά αντίθε
τα συναισθήματα μέσα από τις εναλαές των σκηνών (η οθόνη μαυρίζει σαν να βρισκόμαστε σε θέατρο), μέσα
από την επιμονή της κάμερας στα πρόσωπα των πρωταωνιστών και πρωταωνιστριών και τέος μέσα από
τους σφιχτούς και ρεαιστικούς διαόους.Ένα σχόιο ια τις οικοενειακές σχέσεις, τη μοναξιά, το συναισθη
ματικό φορτίο της ονεϊκής κηρονομιάς και την προσπάθεια των παιδιών να σταθούν στον κόσμο μέσα από
τραυματικά εονότα.

Σίουρα μια ταινία που διεκδικεί τον κινηματοραφικό χρόνο μας με αξιώσεις και τον αξίζει κιόας.

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ
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Το περιοδικό Up
σας θυμίζει ότι απευθύνεται σε

και ράφεται από
όη την πανεπιστημιακή κοινότητα.

Περιμένουμε τη συνερασία σας,
τις προτάσεις σας, τις παρατηρήσεις σας

στο email
newsletter@upatras.gr
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«Ασπρόμαυρα»Χριστούεννα ια έναν Αη-Βασίη που ατενίζει την πόη από τις σκάες, στην οδό
Αίου Νικοάου.1

Η πόη στοίζεται και ιορτάζει. «Θα ίνει οιπόν και φέτος το θαύμα των Χριστουέννων»; Ο
αμήχανος Αη-Βασίης που κοιτάει την πόη από τις σκάες μοιάζει να απορεί με όα αυτά. Υπάρ-
χει, άραε, κάτι που να δικαιοοεί κάποιο θαύμα; Σε ένα παιό άρθρο του, στο περιοδικό Ευ-
θύνη (Απρίης 1974), ο συντηρητικός Αχαιός ποιτικός και διανοούμενος, παίρνει διακριτικά τις
αποστάσεις του από όη αυτή την αυή των θαυμάτων. Γράφει χαρακτηριστικά: «Αν έεα, ότι το
θρησκευτικό μου συναίσθημα το προκάεσε ή το επηρέασε κάποιο ιδιαίτερο βίωμα, θα εξαρτού-
σα το συναίσθημα αυτό από μίαν εμπειρία, από κάτι το αισθητό ή και νοητό, που θα αναιρούσε τη
μυστική αυτονομία του.Ημόνη εμπειρία, που δεν θα αναιρούσε την αυτονομία του θρησκευτικού
συναισθήματος, είναι το θαύμα. Αλά δεν αξιώθηκα –ούτε τόμησα να επιθυμήσω– να ιδώ ένα
θαύμα στη ζωή μου. Το ερώτημα, πώς αντικρύζω το πρόβημα του Θεού, προϋποθέτει τη δυνα-
τότητα - μια δυνατότητα, που είναι τρομερή–να ύσω το πρόβημα τούτο. Αλά η ουσία του Θεού
είναι “ανέκφαντος”. Δεν μου δόθηκε η χάρις ν' αντικρύσω το “άκτιστον” φως του Θεού.Μίησα
άλοτε πού ιά τον Θεό. Ίσως περισσότερο από ό,τι θάπρεπε. “Υβρίζει δε ο την ουσίαν αυτού πε-
ριεραζόμενος”, είπε ο Ιωάννης ο Χρυσόστομος στον δεύτερο Λόο του “Περί του ακαταήπτου”.
Κάτι παρόμοιο πρέπει να ένιωσε και ο Αη-Βασίης στις σκάες.Καά Χριστούεννα!

1.Πηή : https://patrasmagazine.gr/xristougenna-palia-patra/

Ο ΆΉ-ΒΆΣΙΛΉΣ ΣΤΙΣ ΣΚΆΛΕΣ


